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	 	 24 marca br. odbyła się LX sesja 
VIII kadencji Rady Miejskiej w Tyczynie.

Radni wysłuchali sprawozdań: 

	 z  działalności Miejsko–Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Tyczynie za 2022 r., 
	 z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie w Gminie Tyczyn za rok ubiegły, 
	 Burmistrza Tyczyna z realizacji zadań z zakresu 
wspierania rodziny za 2022 r., 
	 z realizacji Programu opieki nad zwierzętami bez-
domnymi oraz zapobiegania bezdomności zwierząt na 
terenie Gminy Tyczyn w roku ubiegłym.

Podjęto również uchwały w sprawach:  

●	 Wprowadzenia Programu opieki nad zwierzę-
tami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomno-
ści zwierząt na terenie Gminy Tyczyn na 2023 r.
		  Zgodnie z zapisem ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.  
o ochronie zwierząt opieka nad zwierzętami bezdom-
nymi stanowi zadanie własne gminy. Rada Miejska 
w Tyczynie zobowiązana jest do określenia w drodze 
uchwały, corocznie w terminie do dnia 31.03, progra-
mu opieki nad zwierzętami bezdomnymi oraz zapobie-
gania bezdomności zwierząt. W związku z obowiązu-
jącymi przepisami przygotowany został ww. program. 
Ujęto w nim zasady zapewnienia zwierzętom bezdom-
nym kompleksowej opieki zgodnie z wytycznymi za-
wartymi w ww. ustawie.

●	 Przyjęcia dokumentu pn. Strategia Prze-
strzenna Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalne-
go - zasady prowadzenia polityki przestrzennej 
ROF.
		  Województwo Podkarpackie na podstawie umowy 
partnerskiej pełni funkcję Lidera projektu pn. Zintegro-
wany i uspołeczniony model planowania przestrzenne-
go poprzez opracowanie Strategii Przestrzennej ROF, 

natomiast Gmina Tyczyn na podstawie umowy part-
nerskiej pełni funkcję Partnera. Działając w ramach 
tego projektu i umowy partnerskiej zawartej miedzy 
Województwem Podkarpackim a Gminami ROF i Sto-
warzyszenia ROF, współpracując z ekspertami Ban-
ku Światowego, opracowano dokument pn. Strategia 
Przestrzenna ROF - zasady prowadzenia polityki prze-
strzennej ROF. Zarząd Województwa Podkarpackiego 
w Rzeszowie 20.02 br. podjął uchwałę Nr 463/9600/23 
w sprawie przyjęcia ww. dokumentu, który został prze-
słany partnerom w celu przyjęcia przez radę miejską.

●	 Wyrażenia woli przystąpienia do realizacji pro-
jektu pn. LIFE IP - Skuteczne wdrożenie progra-
mu ochrony powietrza dla województwa podkar-
packiego z uwzględnieniem problemu ubóstwa 
energetycznego: Podkarpackie – żyj i oddychaj. 
		  Zgodnie z treścią art. 18 ust. 2 pkt 12 ustawy 
z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym do 
wyłącznej właściwości rady gminy należy podejmo-
wanie uchwał w sprawach współdziałania z innymi 
gminami oraz wydzielenie na ten cel odpowiedniego 
majątku. Wyżej wymieniony projekt będzie realizowa-
ny przez Województwo Podkarpackie (koordynatora) 
wraz z partnerami. Głównym celem projektu LIFE IP 
jest efektywne wdrożenie Programu ochrony powietrza 
dla województwa podkarpackiego, z uwzględnieniem 
problemu ubóstwa energetycznego. W ramach projek-
tu zostaną przeprowadzone działania, których skon-
kretyzowanie nastąpi podczas przygotowania pełnej 
wersji wniosku dla projektu LIFE IP. Działania te mają 
realizować założone w koncepcji projektu szczegółowe 
cele:
a)	 ograniczenie skutków ubóstwa energetycznego 
mieszkańców województwa podkarpackiego;
b)	 stworzenie i wdrożenie lokalnego systemu racjonal-
nego zarządzania energią;
c)	 podniesienie poziomu świadomości mieszkańców 
województwa podkarpackiego na temat jakości powie-
trza w zakresie ekologii i znaczenia efektywności ener-
getycznej;
d)	efektywniejsze wykorzystanie narzędzi planistycz-
nych do poprawy jakości powietrza w miastach.

		  W związku z zamiarem przystąpienia do projektu 
Gminy Tyczyn w roli partnera oraz podpisania umo-
wy partnerskiej w sprawie wspólnej realizacji projektu, 
której jedną stroną jest Województwo Podkarpackie 
a drugą partnerzy, którzy zadeklarowali zaintereso-
wanie wspólną realizacją projektu, przed podpisaniem 
ww. umowy RM w Tyczynie podjęła uchwałę w sprawie 
udziału w projekcie.

		  Uchwały podejmowane przez Radę Miejską 
w Tyczynie znajdują się na BIP-ie

Tekst: Joanna Włoch-Dłurzej

Nie umiera ten,
kto trwa w pamięci żywych.

Szanownej Pani
KATARZYNIE KRZAK

wyrazy szczerego współczucia,
żalu i słowa otuchy z powodu śmierci

MĘŻA

składają: dyrekcja, nauczyciele, pracownicy 
i uczniowie Szkoły Podstawowej 

im. S. Staszica w Tyczynie
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		  Wykonawców i wojewódzkie fundusze ochro-
ny środowiska i gospodarki wodnej nie łączy żadna 
umowa lub zobowiązanie z tytułu niewykonania lub 
nienależytego wykonania umów związanych z realiza-
cją przedsięwzięcia, zawieranych przez beneficjentów 
z wykonawcami.
		  Ważne jest, aby decyzje o zawarciu umowy 
były podejmowane przez wnioskodawcę bez naci-
sków i bez pośpiechu, z możliwością przemyślenia 
i konsultacji wyboru w najbliższym środowisku spo-
łecznym: z sąsiadami, w gminie. Zachęcamy do we-
ryfikacji firmy jeszcze przed podpisaniem umowy. 
Pierwszy krok, aby zweryfikować uczciwość firmy, to 
sprawdzenie w bezpłatnych publicznych, ogólnodo-
stępnych źródłach, czy firma jest zarejestrowana i jest 
aktywnym przedsiębiorcą. Można to zrobić w rejestrach 
dostępnych w Internecie:
●	 Centralnej Ewidencji i Informacji o Działalno-
ści Gospodarczej (CEIDG) – to spis dotyczący osób 
fizycznych, które prowadzą jednoosobową działalność 
gospodarczą lub są wspólnikami spółki cywilnej;
●	 Krajowym Rejestrze Sądowym (KRS) – tu 
można sprawdzić spółki prawa handlowego, np. spółki 
z o.o., jawne, partnerskie, komandytowo-akcyjne, ak-
cyjne;
●	 REGON (był obowiązkowy do 30.04.2018 r.) – tu 
znajdują się m.in. spółki cywilne;
●	 Portalu podatkowym Ministerstwa Finansów 
- Wykaz podmiotów zarejestrowanych jako po-
datnicy VAT, niezarejestrowanych oraz wykre-
ślonych i przywróconych do rejestru VAT (tzw. 
biała lista podatników VAT) – tu można sprawdzić, 

		  Gmina Tyczyn ponownie otrzymała dofinansowa-
nie w ramach przedsięwzięcia Ministra Edukacji i Nauki 
pod nazwą Poznaj Polskę – edycja 2023. Przyznawane 
przez Ministra w formie dotacji celowej środki finan-
sowe przeznaczane są na dofinansowanie wycieczek 
szkolnych dla klas I-III oraz IV-VIII. Ze środków po-
chodzących z dotacji mogą być finansowane: koszty 
przejazdu, bilety wstępu, usługa przewodnika, zakwa-
terowanie, wyżywienie, ubezpieczenie uczestników 
wyjazdu.
		  Przedmiotem przedsięwzięcia jest wsparcie orga-
nów prowadzących publiczne szkoły dla dzieci i mło-
dzieży w realizacji zadań mających na celu uatrak-
cyjnienie procesu edukacyjnego dzieci i młodzieży 
poprzez umożliwienie im poznawania Polski, jej śro-

czy wykonawca jest czynnym podatnikiem VAT oraz czy 
numer identyfikacji podatkowej NIP podany przez niego 
jest poprawny, uchylony, unieważniony lub czy istnieje, 
a także zweryfikować numery rachunków bankowych 
będących rachunkami rozliczeniowymi przedsiębiorcy.
		  Wybór polecanych lub znanych wnioskodawcy 
wykonawców minimalizuje ryzyko próby oszustwa. 
Warto sprawdzić opinie nt. firmy publikowane w Inter-
necie. Prosimy w szczególności uważać na wykonaw-
ców, którzy oferują usługę wyłącznie pod warunkiem 
przesłania dofinansowania z Programu Priorytetowego 
Czyste Powietrze bezpośrednio na rachunek bankowy 
wykonawcy. Prosimy zwrócić uwagę również na nazwę 
firmy i jej adres – czy nie budzą Państwa wątpliwości.
		  Narodowy Fundusz Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej (NFOŚiGW) oraz Woje-
wódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w Rzeszowie nie promują konkret-
nych firm instalacyjnych i wykonawczych.
		  Nieufność powinno wzbudzić powoływanie się 
firmy wykonawczej na partnerstwo w Programie Prio-
rytetowym Czyste Powietrze, co nie ma uzasadnienia 
w praktyce. Bezpośrednimi partnerami operacyjnymi 
w programie CP w odniesieniu do NFOŚiGW są wo-
jewódzkie fundusze ochrony środowiska i gospodarki 
wodnej oraz gminy (w programie CP uczestniczy po-
nad 85% gmin w skali Polski), a także wybrane banki 
wskazane na stronie internetowej: czystepowietrze.
gov.pl. Przede wszystkim warto współpracować z fir-
mami poleconymi i znanymi na lokalnym rynku.

Źródło: www.tyczyn.pl

dowiska przyrodniczego, tradycji, zabytków kultury 
i historii oraz osiągnięć polskiej nauki. Przedsięwzięcie 
jest elementem programu Polski Ład.
		  Plan takich podróży musi być zgodny z obszarami 
edukacyjnymi obowiązującymi w 2023 roku: Ślada-
mi Polskiego Państwa Podziemnego, Śladami Wielkich 
Polaków, Kultura i dziedzictwo narodowe, Największe 
osiągnięcia polskiej nauki, Odkrywamy Skarby Wsi.
		  Do programu zakwalifikowała się Szkoła Podsta-
wowa im. Wojska Polskiego w Borku Starym, która 
otrzymała dofinansowanie do wycieczek: klasy 1-3 – 
wycieczka jednodniowa – kwota 4,5 tys. zł, klasy 4-8 – 
wycieczka dwudniowa – kwota 10 tys. zł. Łączny koszt 
planowanych wycieczek wynosi 31  225 zł. Kwota 
otrzymanego dofinansowania wynosi 14 500 zł.  
Pozostałą kwotę pokrywają rodzice uczniów. Czas 
trwania wycieczek: od dnia podpisania porozumienia 
do 15.12.2023 r.

Tekst: Ewelina Wyżykowska - kierownik GZOS

Komunikat w sprawie nieuczciwych ofert kierowanych 
do wnioskodawców programu Czyste Powietrze

	 W związku z informacjami o nieuczciwych wykonawcach, którzy proponują wykonanie prac 
dofinansowanych z Programu Priorytetowego Czyste Powietrze, informujemy, iż beneficjent 
dokonuje wyboru wykonawcy/ów realizujących usługi, dostawy, roboty budowalne w ramach 
przedsięwzięcia na własne ryzyko.

Dofinansowanie wycieczek szkolnych w ramach realizacji 
programu Poznaj Polskę
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		  Podkarpacki Wojewódzki Inspektor Ochrony 
Roślin i Nasiennictwa informuje, że 4.05 br. powra-
ca obowiązek wynikający z ustawy z dnia 8 marca 
2013 r. o środkach ochrony roślin. 
		  Do posiadania szkoleń w zakresie środków 
ochrony roślin są zobowiązane osoby: 
●	 dokonujące zbycia środków ochrony roślin, 
●	 nabywające środki ochrony roślin przeznaczone 
dla użytkowników profesjonalnych, 
●	 wykonujące zabiegi z zastosowaniem środków 
ochrony roślin przeznaczonych dla użytkowni-
ków profesjonalnych, 
●	 świadczące usługi doradcze w zakresie re-
alizacji wymagań integrowanej ochrony roślin 

Po pozytywnym rozpatrzeniu 
wniosku Burmistrza Tyczyna 

z dnia 17.03 br. Regionalny Dyrektor Ochro-
ny Środowiska w Rzeszowie wydał decyzję 
pozwalającą na umyślne płoszenie pięciu 
osobników gatunku wilk na terenie Gminy 
Tyczyn pod następującymi warunkami:
●	 Umyślne płoszenie lub niepokojenie bę-
dzie realizowane przez mieszkańców gminy 
bezpośrednio zagrożonych oraz zaintereso-
wane podmioty, w tym także myśliwych z Wojskowego 
Koła Łowieckiego Cietrzew w Rzeszowie.
●	 Czynności wymienione w orzeczeniu decyzji będą 
realizowane przy użyciu materiałów hukowych, rac 

Rejon nr 1
	 Plan działania priorytetowego realizowany w ww. 
okresie obejmuje przeciwdziałanie zjawiskom nieprze-
strzegania przepisów ruchu drogowego przez kierują-
cych pojazdami osobowymi polegającym na przewo-
żeniu dzieci w pojazdach niezgodnie z przepisami oraz 
parkowaniu pojazdów w rejonie skrzyżowania przy 
Szkole Podstawowej w Tyczynie.

Rejon nr 2
	 Plan działania priorytetowego realizowany w ww.  
okresie obejmuje przeciwdziałanie gromadzeniu się 
osób dopuszczających się wybryków chuligańskich 
polegających m.in. na zakłócaniu porządku publicz-
nego, zaśmiecaniu oraz spożywaniu alkoholu na te-
renie placu zabaw przy stadionie sportowym w Borku 
Starym.

Rejon nr 3
	 Plan działania priorytetowego realizowany w ww.  
okresie obejmuje przeciwdziałanie gromadzeniu się 
osób dopuszczających się wybryków chuligańskich po-
legających m.in. na zakłócaniu porządku publicznego, 

Powraca obowiązek posiadania ważnych zaświadczeń 
o ukończeniu szkolenia w zakresie środków ochrony roślin 

oraz badania sprzętu do ich stosowania
oraz stosowania środków ochrony roślin. Także 
sprzęt do stosowania środków ochrony roślin 
powinien posiadać aktualne badania sprawno-
ści technicznej.
	 Osoby nieposiadające aktualnych szko-
leń z zakresu środków ochrony roślin i aktu-
alnych badań sprawności technicznej sprzętu 
do stosowania środków ochrony roślin powinny 
uzupełnić te wymagania do 4.05. br. Brak speł-
nienia po tym terminie ww. obowiązku może 
skutkować w przypadku kontroli nałożeniem 
sankcji karnych.

źródło: www.tyczyn.pl

Decyzja w sprawie płoszenia wilków

zaśmiecaniu, dewastacji mienia i spożywaniu alkoholu 
na terenie placu zabaw w Kielnarowej Obszary.

Tekst: KP Tyczyn

i kołatek oraz broni pneumatycznej o energii 
pocisku do 17J przy użyciu amunicji niepe-
netracyjnej, a w przypadku posiadających 
stosowne uprawnienia mogą być realizowane 
także przy użyciu broni gładkolufowej z wy-
korzystaniem amunicji niepenetracyjnej.
●	 Realizacja czynności płoszenia nie może 
powodować uszkodzeń oraz okaleczeń nie-
pokojonych wilków.
●	 Wilki można płoszyć do 30.06.2024 r.

		  W razie zaobserwowania zwierzęcia w pobliżu do-
mów prosimy o zachowanie szczególnej ostrożności.

Źródło: www.tyczyn.pl

Informacja o planach działań priorytetowych realizowanych 
w okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2023 r. na terenie 

działania Komisariatu Policji w Tyczynie

Umarłych wieczność dotąd trwa,
dokąd pamięcią się im płaci.

Naszej Drogiej Koleżance
Pani AGACIE JEZIORSKIEJ

wyrazy szczerego współczucia,
żalu i słowa otuchy z powodu śmierci

TATY

składają: dyrekcja, nauczyciele, pracownicy
 i uczniowie Szkoły Podstawowej 

im. S. Staszica w Tyczynie
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  Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury im. K. Sobczyk w Tyczynie

	 Zespół Śpiewaczy Tyczy-
niacy wiernie podtrzymuje tra-
dycję wykonywania rekordowo 
wysokiej palmy od ponad 10 
lat. Również w tym roku 2.04 
paradując z M-GOK ulicami 
Tyczyna, wkroczyli do kościoła 
ze swoją zachwycającą, stroj-
ną, mierzącą 10,5 m palmą. 
Składała się ona z ponad 500 
kolorowych, własnoręcznie 
zrobionych kwiatów z bibuły, 
przeplatanych gałęziami z tui 
(należących do roślin wiecz-
nie zielonych), a wykończona 
była okazałym pióropuszem 
m.in. z ozdobnej trawy i bazi. 
Podziękowania należą się: 
Kazimierze Szeteli za udo-
stępnienie garażu w celu wy-

konania palmy, Tadeuszowi i Janowi Głodowskim za 
ścięcie i dostarczenie tui oraz paniom z zespołu za po-
święcony czas i trud włożony w jej wykonanie. 

		  Zespół również wziął udział we mszy św., którą 
uświetnił swoim śpiewem, przy akompaniamencie Ka-

		  Można było kupić stroiki, palmy, pisanki, kwietniki 
z makramy, ikony i ceramikę. Znalazły się też pyszne 
wędliny i wyroby masarskie, podpuszczkowe sery, do-
mowe konfitury, przetwory, ozdobne pierniczki, domo-
we ciasta oraz miody. Nie zabrakło artystycznych, natu-
ralnych świec sojowych, biżuterii, bawełnianej odzieży 
w wiosenne wzory, a także szydełkowych koszyczków.
		  Cieszymy się, że wśród wystawców panowała tak 
ciepła i przyjazna atmosfera. 

Niedziela Palmowa w Tyczynie
		  W Polsce obrzęd święcenia palm wielkanocnych sięga XI wieku. Tradycja Niedzieli Palmowej przywołuje pa-
miątkę wjazdu Jezusa do Jerozolimy na tydzień przed jego zmartwychwstaniem, gdy miejscowa ludność oddawała 
mu hołd, witając go palmowymi gałązkami i ścieląc przed nim swoje płaszcze. 

peli Wójta Tycznera. Na koniec została wykonana Bar-
ka, aby podkreślić, że w tym dniu przypadała 18. rocz-
nica śmierci papieża św. Jana Pawła II. 

Tekst: Jolanta Krzanowska

Koncert zespołu Tyczyniacy 
i Kapeli Wójta Tycznera w Rzeszowie

		  Zespół Tyczyniacy uświetnia nie tylko lokalne 
uroczystości, ale także koncertuje. W styczniu br. 
Tyczyniacy wraz z Kapelą Wójta Tycznera wystąpili 
z koncertem w Ośrodku Szkoleniowo-Konferencyj-
nym Zodiak w Rzeszowie. Organizatorami spotkania 
byli: Spółdzielnia Mieszkaniowa Zodiak w Rzeszo-
wie, Stowarzyszenie Nasz Dom – Rzeszów i Polski 
Związek Emerytów i Rencistów. Koncert spotkał się 
z dużym aplauzem zgromadzonej publiczności.
		  Wielu członków zespołu Tyczyniacy to człon-
kowie spółdzielni Zodiak. Kierownik Kapeli Wójta 
Zbigniew Sztaba był członkiem rady nadzorczej 
spółdzielni, w zespole śpiewają także Małgorzata 
i Robert Flisakowie.

Tekst: Redakcja

Palma wykonana przez Ty-
czyniaków miała 10,5 m 
wysokości

Tyczyński Jarmark Wielkanocny 
		  Tradycyjnie jak co roku w Niedzielę Palmową w Miejsko-Gminnym Ośrodku Kultury w Tyczynie odbył się 
Jarmark Wielkanocny. Było różnorodnie i kolorowo. Wśród stoisk każdy mógł znaleźć coś dla siebie - zarówno 
tradycyjne przysmaki, jak również piękne, ręcznie wykonane ozdoby. 

Wystawcy przy swoich stoiskach

		  Podczas jarmarku prowadzone były zabawy i ani-
macje dla dzieci przez firmę Przebieranka - Prowa-
dzenie imprez. Na dzieciaki czekało mnóstwo atrakcji, 
m.in.: żywa maskotka Królik, ogromne bańki mydlane, 
gry planszowe, zabawy muzyczne, zawody w przecią-
ganiu liny, malowanie buziek, brokatowe tatuaże, wata 
cukrowa i popcorn.  
		  Dziękujemy wszystkim mieszkańcom za udział 
i tak liczne przybycie. Zapraszamy już za rok. 

Tekst: Jolanta Krzanowska

Grupy młodzieży biorące udział w grze
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  Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury im. K. Sobczyk w Tyczynie

		  Piątek 14 kwietnia br. był pięknym i słonecznym 
dniem, idealnym na wyjście w teren i podziwianie uro-
ków natury. W tym dniu odbyła się też I Tyczyńska 
Gra Plenerowa, zorganizowana przez Miejsko-Gminny 
Ośrodek Kultury w Tyczynie i 9. Rzeszowską Drużynę 
Wędrowniczą. Udział w niej wzięło 11 patroli składają-
cych się z uczniów SP w Tyczynie oraz Zespołu Szkół 
w Tyczynie. 
		  Niezwykle oryginalny scenariusz gry, autorstwa 
hm. Mirosława Ruszały, nawiązywał do bogatej 
i pięknej historii Tyczyna oraz Rodu Wodzickich. Mło-
dzież rywalizowała ze sobą, poruszając się po mieście, 
szukając wskazówek, rozwiązując niełatwe zagad-
ki i łamiąc szyfry, wreszcie docierając do znaczących 
dla Tyczyna zabytkowych miejsc. Taka gra to nie tyl-
ko wspaniała lekcja historii, ale również nauka pracy 
w zespole, zdrowej rywalizacji i kreatywnego myślenia. 
Dodatkowo ruch na świeżym powietrzu pozwala dotle-
nić mózg i poprawić samopoczucie. 

		  Wszystkie grupy biorące udział w grze były w peł-
ni zaangażowane i sumiennie podeszły do zadania, co 
bardzo nas cieszy. Oczywiście najważniejsza była dobra 
atmosfera i zabawa. Niemniej jednak gratulujemy zwy-
cięstwa oraz zdobycia skarbu grupie z 8 klasy SP w Ty-
czynie w składzie: Milena Lewko, Milena Mazur, Emi-

lia Rabiejewska, Izabela Szeruga i Julia Rokita. Na 
koniec, kiedy wszyscy uczestnicy zebrali się w Spichle-
rzu, burmistrz Tyczyna Janusz Skotnicki, który objął 
patronatem honorowym to wydarzenie, złożył na ręce 
dyrekcji obydwu szkół dyplomy za uczestnictwo. Dy-
rektor M-GOK w Tyczynie Beata Mianowska wręczyła 
dyplom za zwycięstwo w I Tyczyńskiej Grze Plenerowej 
o Puchar Miejsko-Gminnego Ośrodka Kultury im. Kata-
rzyny Sobczyk w Tyczynie. Wszyscy uczestnicy zabawy 
otrzymali upominki ufundowane przez Maraton Ośrodek 
Aktywnego Wypoczynku i M-GOK w Tyczynie.
		  Realizatorami gry byli phm. Janusz Majkut oraz 
Harcerze 9 RwDW, którym serdecznie dziękujemy. 
Dziękujemy hm. Mirosławowi Ruszale za ogrom pracy, 
jaki włożył w przygotowanie scenariusza gry. Podzię-
kowania kierujemy także w stronę grupy nauczycieli 
czuwających nad bezpieczeństwem uczniów podczas 
trwania gry. Pięknie dziękujemy Krzysztofowi Klima-
szowi - pracownikowi Urzędu Miejskiego w Tyczynie za 
oskarowo odegraną rolę Gryzipióra.  
		  Atmosfera była przednia. Mamy nadzieję, że za 
rok uda się zorganizować II edycję Tyczyńskiej Gry Ple-
nerowej. 

Tekst: Jolanta Krzanowska

I Tyczyńska Gra Plenerowa

Grupy młodzieży biorące udział w grze

Krzysztof Klimasz z Urzędu 
Miejskiego w roli Gryzipióra

Pamiątkowy dyplom
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		  Wykonanie palmy to mozolna i czasochłonna pra-
ca. Przez kilka dni w Domu Ludowym członkowie ze-
społu własnoręcznie wykonywali kwiaty z bibuły, a na-
stępnie dodając zieleninę i wstążki wili palmę, która 
w tym roku mierzyła 6,5 metra.

		  Dziękuję członkom zespołu Kielnarowianie za wy-
konanie tegorocznej palmy, ale także za kultywowanie 

		  31 marca br. odbył się wernisaż MEET ME_2023. 
Na wystawie zaprezentowano twórczość artystów 
związanych z krakowską i warszawską Akademią Sztuk 
Pięknych: prof. Teresy Kotkowskiej-Rzepeckiej 
(pedagog Akademii Sztuk Pięknych w Krakowie), 
Magdaleny Suszek-Bąk, Witolda Boguszewskiego, 
Sylwii Krupińskiej, Jadwigi Magryś-Borowiec, 
Marcina Słowika-Wilczyńskiego, Magdaleny 
Szyszkowskiej, Elżbiety Zrobek.

		  To była pierwsza edycja MEET ME – spotkania 
grupy artystów i ich twórczości. Cieszymy się, że ten 

Śpieszmy się kochać ludzi,
tak szybko odchodzą.

Szanownej Pani
EWIE KYC

wyrazy szczerego współczucia,
żalu i słowa otuchy z powodu śmierci

BRATA

składają: dyrekcja, nauczyciele, pracownicy 
i uczniowie Szkoły Podstawowej 

im. S. Staszica w Tyczynie

Niedziela Palmowa w Kielnarowej
		  Jak co roku w Niedzielę Palmową zespół Kielnarowianie uczestniczył we mszy św. w kościele parafialnym 
w Kielnarowej. Zespół udał się do świątyni z własnoręcznie uwitą i pięknie przystrojoną palmą wielkanocną.

i podtrzymywanie tradycji, jaką jest wicie palmy wiel-
kanocnej - symbolu zmartwychwstania i nieśmiertel-
ności duszy, zwycięstwa, ale także symbolu męki oraz 
odkupienia.

Tekst: Barbara Płodzień 
- opiekun Domu Ludowego

Informacje z Centrum Dziedzictwa 
Kulturowego i Informacji Turystycznej

projekt miał swój początek właśnie u nas. Życzymy, 
by wydarzenie zainaugurowane w naszych murach 
odbywało się cyklicznie. Dziękujemy za wspólne 
spędzenie tego wieczoru.

		  Zapraszamy na nadchodzący wernisaż wystawy 
Stanisława Ożoga pt. Ogrody Leśmiana, który 
odbędzie się 13.05 br. o godz. 17.00. Wystawę 
tę będzie można oglądać do 16.06 br. w godzinach 
otwarcia CDKiIT. Wejście bezpłatne.

Podczas wernisażu w CDKiIT w Tyczynie zaprezentowano 
twórczość artystów związanych z krakowską i warszawską 
Akademią Sztuk Pięknych
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		  Stowarzyszenie Młodzieżowe Centrum Współpra-
cy serdecznie zaprasza na zupełnie nowe i pierwsze 
takie wydarzenie pt. Powrót do przeszłości. To projekt, 
który jak wehikuł czasu przeniesie nas w przeszłość 
na jeden dzień. Naszą podróż w czasie rozpoczniemy 
21.05.2023 r. godz. 14.00 na tyczyńskim Rynku zlo-
tem samochodów zabytkowych. Zadbamy o utrzyma-
nie całego wydarzenia w stylu retro, przygotowując gry 
i zabawy dla dzieci, w które bawiono się przed laty. Od-
będzie się także degustacja staropolskich potraw, a na 
koniec zatańczymy do muzyki na żywo pod gwiazdami. 
To tylko część atrakcji, które dla Was szykujemy.

	 Wspólnie możemy stworzyć coś, 
czego jeszcze nie było w Tyczynie i ra-
zem powrócić do dawnych lat, wspomi-
nając rożne aspekty lat 80’. Wystarczy, 
że pojawisz się na naszym wydarzeniu. 
Zachęcamy także każdą osobę do ubra-
nia stroju w stylu retro. Najlepsze prze-
branie zostanie docenione i otrzyma na-
grodę.

	 Wszystkie szczegóły na temat wy-
darzenia można znaleźć na Facebooku: 
Młodzieżowe Centrum Współpracy oraz 
na stronie www.mcw.tyczyn.pl.

	 Zapraszamy i zachęcamy do wzięcia 
udziału.

Spotkanie wielkanocne członków Stowarzyszenia Pomocy 
Osobom Niepełnosprawnym

		  15 kwietnia br. w CDKiIT w Tyczynie odbyło 
się wielkanocne spotkanie Stowarzyszenia Pomocy 
Osobom Niepełnosprawnym. Przy tej okazji zostało 
wypowiedziane wiele życzeń, serdecznych słów. 
Jeszcze raz chcielibyśmy życzyć wszystkim członkom 
stowarzyszenia, by nadchodząca wiosna obudziła 
pozytywną energię, odpędziła złe myśli i smutki 
dnia codziennego. By w każdym rozkwitała nadzieja 
i radość. Życzymy dużo ciepła, życzliwości i miłości 
na każdy dzień. Cieszymy się, że mogliśmy Państwa 
gościć. 

Tekst i fot.: Dominika Surmacz

Powrót do przeszłości 
w Tyczynie
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		  21 marca br. w naszej szkole świętowaliśmy nie 
tylko Pierwszy Dzień Wiosny, ale również Dzień Koloro-
wej Skarpetki, czyli Światowy Dzień Osób z zespołem 
Downa. Tego wyjątkowego dnia przybył do nas gość 
specjalny – sekretarz gminy Anna Fil, która wraz z dy-
rektor szkoły wręczyła nagrodę dla zwycięzcy konkursu 
na logo szkoły. Wybrano projekt przygotowany przez 
ucznia kl. VIIIa Jakuba Wilka.

		  Obchody Dnia Wiosny stały się doskonałą okazją 
do bliższego poznania się, współpracy i kreatywności. 
Przez cały dzień uczestnikom obchodów towarzyszył 
szeroki uśmiech, doskonały humor oraz nadzieja, że 
wiosna zagości u nas na dobre.

Tekst: Katarzyna Ossolińska

                               Informacje z           w Borku StarymSP

Dzień św. Patryka
		  17 marca br. w naszej szkole obchodziliśmy 
Dzień św. Patryka. Uczniowie mieli okazję do wzię-
cia udziału w quizie o Irlandii i jego patronie. Tego 
dnia wszyscy byli ubrani na zielono, niektórzy przy-
pinali również koniczynki – symbol narodowy Ir-
landii. Dzień św. Patryka był poprzedzony lekcjami 
związanymi z kulturą tego kraju oraz wystawą na 
korytarzu szkolnym.

Tekst:  Paulina Zagórska, Justyna Sieńko

		  Naszą Wiosenkę piosenką i tańcem przywitały 
przedszkolaki i zerówczaki. Wiosna pomimo pochmur-
nej pogody obdarzyła nas promiennym uśmiechem, 
rozrzucając wokół siebie barwne wiosenne kwiaty. Po 
przywitaniu bohaterka dnia rozpoczęła modowy sezon 
Wiosna 2023. W pokazie mody udział wzięli modele 
i modelki z oddziałów przedszkolnych oraz uczniowie 
klas I–IV, którzy specjalnie na tę okazję przygotowali 
wyjątkowe nakrycia głowy, szalone fryzury i bajecznie 
kolorowe stroje.

		  Wśród przygotowanych atrakcji nie zabrakło wio-
sennych rozgrywek sportowych, turnieju w dwa ognie 
dla klas IV-VI, kiermaszu Misz-masz. Uczniowie star-
szych klas mogli spędzić ten dzień zgodnie z własnymi 
upodobaniami w strefach: zmagań umysłowych, filmo-
wej, muzycznej lub relaksu.

Dzień św. Patryka w kl. 2

Pierwszy Dzień Wiosny

Szkolny pokaz mody Wiosna 2023



11kwiecień 2023 /GŁOS TYCZYNA/

		  Przez 6 kolejnych tygodni na jednej godzinie lek-
cyjnej będziemy wdrażać zagadnienia związane z tym, 
jak ważnym posiłkiem jest śniadanie oraz dlaczego nie 
powinniśmy wyrzucać jedzenia.

		  Pierwszym zadaniem do wykonania przez ucz-
niów kl. III było przygotowanie zdrowego śniadania. 
Na śniadaniowym, klasowym stole pojawiły bardzo po-
mysłowe propozycje śniadań: tortilla na słono i słodko, 
nadziewana papryka, owsianka z miodem i bananami, 
sałatka owocowa, owocowe szaszłyki i wiele innych. 
Niektóre z dań to autorskie pomysły uczniów, zrobione 
od początku do końca samodzielnie. Najmilszą częścią 
zadania okazała się degustacja.

Tekst: Maria Piotrowska-Sołtys

		  W marcu bieżącego roku w naszej szkole zostały 
przeprowadzone ekologiczne akcje. W ramach  akcji 
Wszystkie dzieci zbierają elektrośmieci zebraliśmy 956 
kg zużytego sprzętu elektrycznego i elektronicznego. 
Została również przeprowadzona zbiórka makulatury, 

	 	 31 marca br. w naszej szkole obchodziliśmy Świa-
towy Dzień Świadomości Autyzmu. W tym dniu ucznio-
wie naszej szkoły przyszli ubrani w kolorze niebieskim 
na znak solidaryzowania się z osobami w autyzmem. 
Wykonali również motyle, z których powstało wielkie 
serce zdobiące korytarz szkolny. Powstała także ga-
zetka informacyjna, dzięki której uczniowie pogłębiali 
wiedzę na temat autyzmu oraz znanych osób w spek-
trum autyzmu.

		  Podczas tego dnia uczniowie mieli możliwość obej-
rzenia filmiku pt. Amazing things happens, którego ce-
lem było zwiększenie świadomości i wrażliwości wobec 
osób w spektrum. Dodatkowo w grupie przedszkolnej 
i zerówce przeprowadzone zostały zajęcia uczące ak-
ceptacji i zrozumienia dla osób z autyzmem.

Tekst: Natalia Najda, Katarzyna Augustyn

                               Informacje z           w Borku StarymSP

Zdrowo jem – więcej wiem!
		  Uczniowie kl. III przystąpili do wiosennej edycji projektu edukacyjnego pt. „Zdrowo jem – więcej wiem!”. Pro-
jekt ten kierowany jest do uczniów klas I-III, ponieważ właśnie w tym wieku zaczynają wyrabiać się nawyki żywie-
niowe. Warto, żeby te nawyki od razu były prawidłowe i pozwalały cieszyć się zdrowym i długim życiem. Oczywiście 
cała formuła programu wpisuje się w obowiązującą podstawę programową Ministerstwa Edukacji i Nauki.

Zerówczaki włączyły się w obchody Światowego Dnia 
Świadomości Autyzmu

Zbiórka elektrośmieci oraz makulatury
dzięki której przyczyniliśmy się do budowy kolejnej 
studni w Kamerunie. Jesteśmy bardzo wdzięczni za 
wszelkie przejawy wsparcia rodziców naszych uczniów 
i mieszkańców Borku Starego w zorganizowanych dzia-
łaniach.

Tekst: Magdalena Kawa-Szpala 

Trzecioklasiści przy stole z własnoręcznie wykonanymi pysz-
nościami

Światowy Dzień 
Świadomości Autyzmu
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Rozstrzygnięcie przedszkolnego 
konkursu plastycznego 

Najpiękniejsza Marzanna

		  Tworzenie Marzanny to jeden z niewielu staro-
słowiańskich obrzędów, który do dziś jest kultywowa-
ny. Cieszymy się niezmiernie, że w naszym konkursie 
wzięło udział liczne grono dzieci, które z pomocą rodzi-
ców wykonały fantastyczne i różnorodne prace. Jury 
przyznało trzy główne nagrody oraz nagrody pociesze-
nia dla pozostałych uczestników. Serdecznie dziękuje-
my za zaangażowanie i życzymy kolejnych sukcesów.

                               Informacje z           w HermanowejSP

		  19 kwietnia br. w naszej szkole mieliśmy przyjem-
ność gościć Lecha Dyblika - słynnego aktora filmowe-
go, teatralnego oraz pieśniarza. Jednak nie przyjechał 
po to, aby opowiadać o filmach, ale by zaprezentować 
scenariusz, który napisało życie. 
		  Artysta w nietypowym programie pt. Kuszenie śmier-
ci słowem i dźwiękami gitary opowiadał naszym uczniom 
historię swojego życia. W czasie spotkania aktor wspomi-
nał o początkach swojej drogi zawodowej, o marzeniach 
i o aktorskiej karierze. Ale również o własnych przeżyciach 
z okresu staczania się w uzależnienie oraz trudnej walce 

Niezwykłe spotkanie w Szkole Podstawowej w Kielnarowej

                             Informacje ze           w KielnarowejSP

z alkoholizmem. Zainteresowanie uczniów wzbudził rów-
nież słowami o własnej bezradności i słabości w konfron-
tacji z chorobą alkoholową. Pan Dyblik w swoich opowieś-
ciach podkreślał znaczenie rodziny, która nie zawsze być 
może jest wzorowa, ale jest moja. Mówił o wzajemnych re-
lacjach, które w rodzinie ciągle trzeba budować i doskona-
lić. Zwracał uwagę na szacunek, który należy się każdemu 
człowiekowi oraz na potrzebę tolerancji.  Nasi uczniowie 
z wielkim zaangażowaniem słuchali słów pana Lecha.

Tekst: Ewelina Szybiak-Korytko - pedagog specjalny

Pamiątkowe zdjęcie uczniów z aktorem

Uczestnicy konkursu na najpiękniejszą Marzannę 
wraz z organizatorami konkursu

Tekst: Beata Jabłońska - nauczyciel z SP Hermanowa 

Hop on it – gminny 
konkurs matematyczny

		  3 kwietnia br. w naszej szkole odbył się pierwszy 
gminny konkurs matematyczny z elementami języka 
angielskiego dla uczniów szkół podstawowych. Celem 
konkursu było propagowanie nauki matematyki i języ-
ka angielskiego wśród uczniów, rozwijanie umiejętno-
ści rozwiązywania zadań matematycznych w obu języ-
kach, wdrażanie uczniów do samodzielnego myślenia 
i działania oraz międzyszkolna integracja dzieci.

		  W konkursie, który składał się z dwóch części, wzię-
ło udział 16 uczniów z klas V-VI szkół podstawowych 
gminy Tyczyn. W pierwszej części konkursu (zmagania 
indywidualne) uczniowie rozwiązywali test, który składał 
się z 13 zadań. Dwa ostanie były napisane w języku an-
gielskim. Na rozwiązanie zadań uczniowie mieli 45 minut. 
Najlepsze wyniki uzyskali: I miejsce Barbara Prokop 
(SP w Tyczynie), II miejsce Liwia Pelinko (SP w Tyczy-
nie), III miejsce Kamil Drabicki (SP w Borku Starym).

		  Czas przerwy umilił słodki poczęstunek, po nim 
rozpoczęła się druga część konkursu – rywalizacja dru-
żynowa poszczególnych szkół. Czteroosobowe drużyny 
walczyły w różnych konkurencjach, m.in.: skojarzenia, 
prawda-fałsz, wykreślanka, krzyżówka, rebusy, escape 
room. Uczniowie z przyjemnością i wielkim zapałem 
zabrali się do pracy. Czytali treść zadań, dyskutowa-
li w grupie, zastanawiali się i rozwiązywali otrzymane 
zadania. Zmaganiom towarzyszyło wiele pozytywnych 
emocji, gdyż wspólne rozwiązywanie ciekawych zadań 
daje dużo radości. W klasyfikacji zespołowej I miejsce 
zajęła SP w Tyczynie, II miejsce – SP w Borku Starym, 
III miejsce ex aequo SP w Kielnarowej i Hermanowej.
Dziękujemy nauczycielom matematyki i języka angiel-
skiego za przygotowanie uczniów do konkursu.
		  Wszystkim uczestnikom gratulujemy, cieszymy się 
z zaprezentowanej wiedzy i życzymy dalszych sukcesów.

Tekst: Łucja Napora
- koordynator konkursu, nauczyciel z SP Hermanowa

Uczestnicy konkursu podczas pracy w grupach

Uczennica Zespołu Szkół w Tyczy-
nie Weronika Nowacka znalazła 
się w finale Ogólnopolskiej Olim-
piady Wiedzy o Bezpieczeństwie 
i Obronności
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Finał VII edycji Olimpiady Wiedzy 
o Bezpieczeństwie i Obronności

		  W dniach 24-25.03 br. na Wydziale Nauk Politycz-
nych i Studiów Międzynarodowych Uniwersytetu Warszaw-
skiego odbył się etap centralny - finał VII edycji Ogólno-
polskiej Olimpiady Wiedzy o Bezpieczeństwie i Obronności. 
Wśród uczestników finału olimpiady znalazła się uczennica 
kl. 4b Zespołu Szkół w Tyczynie Weronika Nowacka.

		  Obok zmagań związanych z olimpiadą Weronika 
brała udział również w wielu ciekawych wykładach doty-
czących funkcjonowania służb odpowiedzialnych za bez-
pieczeństwo naszego kraju, cyberbezpieczeństwa oraz 
bieżącej sytuacji geopolitycznej w Europie. Swój udział 
w finale Weronika zawdzięcza bardzo dobrym wyni-
kom osiąganym na poszczególnych etapach olimpiady. 
W pierwszym etapie uczennica opracowała esej o roli 
służb specjalnych we współczesnym konflikcie hybrydo-
wym. Bardzo dobrze opracowany temat pozwolił Wero-
nice zakwalifikować się do etapu okręgowego, wspólnie 
z Patrycją Kidacką z kl. 4b, który odbył się 9.12.2022 r.  
w Instytucie Nauk o Polityce Uniwersytetu Rzeszowskie-
go. Obie uczennice znalazły się w gronie 23 uczniów 

reprezentujących szkoły po-
nadpodstawowe z terenu wo-
jewództwa podkarpackiego 
w etapie okręgowym.

	 Do etapu centralne-
go zakwalifikowało się 10 
uczniów, w tym Weroni-
ka. Uczennica do olimpia-
dy przygotowywała się pod 
opieką Krzysztofa Hajduka 
- nauczyciela historii, wiedzy 
o społeczeństwie i edukacji 
prawnej. Udział w olimpia-
dzie był cennym doświadcze-
niem dla Weroniki, dostarczył 
również wiele pozytywnych 
przeżyć. Gratulujemy tak 
wspaniałego wyniku i życzy-
my dalszych sukcesów!

Tekst: Krzysztof Hajduk

Aleksandra Depa 
podwójną złotą medalistką

		  11 marca br. w Hali Sportowej Szkoły Podsta-
wowej nr 18 w Rzeszowie zostały rozegrane Mistrzo-
stwa Makroregionu Wschodniego OYAMA PFK w kumite 
i kata. W zawodach wzięło udział 280 zawodników z 23 
klubów sportowych karate oyama i karate kyokushin. 
Nasza uczennica Aleksandra Depa zdobyła dwa 
złote medale w kategorii U22 - młodzieżowcy kobie-
ty oraz w kategorii U-22 młodzieżowiec kobiety +65kg 
(pojedynki kumite). Serdecznie gratulujemy i życzymy 
dalszych sukcesów.

Tekst: Renata Zawadzka

Klasa penitencjarna w zakładzie 
karnym w Rzeszowie

		  8 marca br. uczestnicy projektu Klasa peniten-
cjarna, realizowanego na mocy porozumienia podpisa-
nego przez dyrektorów Zakładu Karnego w Rzeszowie 
oraz Zespołu Szkół w Tyczynie, brali udział w czwartych 
już w tej edycji projektu zajęciach w Zakładzie Kar-
nym w Rzeszowie. Uczniowie mogli obejrzeć wystawę 
pt. 100-lecie więziennictwa, poznać historię i współ-
czesność polskiego więziennictwa. Wzięli także udział 
w zajęciach dotyczących profilaktyki zachowań ryzy-
kownych i uzależnień od narkotyków i dopalaczy.

		  Młodzież spotkała się z osadzonymi, którzy opo-
wiedzieli o źle podjętych decyzjach w swoim życiu, 
o wpływie narkotyków, dopalaczy na ich życie i o zwią-
zanych z tym złych wyborach. Wtedy wybrali złe ide-
ały, złe autorytety. Osadzeni zwrócili młodzieży uwagę 
na to, że: Życie można sobie zmarnować raz-dwa, że 
imponowali koledzy, że nic innego się nie liczyło. Nic 
nie szanowałem - powiedział jeden z osadzonych, a te-
raz ponosi za to karę. Po raz kolejny osadzeni wskazali 
słuchaczom, jak wielką, ważną wartością jest rodzina. 
Uczniowie mieli możliwość zadawania pytań, rozmowy 
z osadzonymi. Obejrzeli także film dotyczący profilak-
tyki uzależnień od środków odurzających, w którym 
osoby uzależnione opowiadały o wpływie i konse-
kwencjach uzależnienia w ich życiu. Uczestnicy zajęć 
zobaczyli także nowo otwarty oddział dla osadzonych, 
dowiedzieli się o pracy SW na tym oddziale, a także 
o zadaniach funkcjonariuszy oddziałowych. 

Tekst: Agnieszka Chmiel

Informacje z Zespołu Szkół w Tyczynie

Uczennica Zespołu Szkół w Tyczy-
nie Weronika Nowacka znalazła 
się w finale Ogólnopolskiej Olim-
piady Wiedzy o Bezpieczeństwie 
i Obronności

Ola Depa w akcji na macie

Młodzież z Zespołu Szkół w Tyczynie w Zakładzie Karnym 
w Rzeszowie
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wpływa na rozwój kompetencji społecznych. Prawdopo-
dobieństwo nasilenia objawów wrasta wraz z częstością 
aktów przemocy. Negatywne konsekwencje przemocy 
rówieśniczej mogą trwać nawet w dorosłym życiu, np. 
niska samoocena, unikanie kontaktów społecznych.
		  Negatywne konsekwencje przemocy rówieśniczej 
dotyczą także jej sprawców. Mogą być związane z ich 
funkcjonowaniem w szkole, np. gorsze oceny czy brak 
poczucia przynależności do grupy szkolnej. Często by-
cie sprawcą przemocy koreluje z występowaniem in-
nych zachowań ryzykownych czy antyspołecznych, np. 
picie alkoholu, palenie papierosów, wandalizm itp. Ba-
dania pokazują też, że u osób, które w młodości były 
sprawcami przemocy rówieśniczej, występuje pod-
wyższone ryzyko rozwoju antyspołecznego zaburzenia 
osobowości oraz zwiększone prawdopodobieństwo, że 
w dorosłości popełnią przestępstwo.
		  Na zdrowie psychiczne negatywny wpływ ma 
również samo obserwowanie przemocy. Świadkowie 
niekiedy stają w obronie ofiary, jednak często też za-
czynają współtowarzyszyć w aktach przemocy. Wska-
zuje się, że u osób, które były świadkami przemocy 
rówieśniczej, występuje zwiększone ryzyko pojawienia 
się myśli samobójczych.

Rozpoznanie przemocy rówieśniczej i pomoc

		  Rozpoznanie przemocy rówieśniczej może być 
problematyczne. Często dzieci doświadczające jej ukry-
wają ten fakt przed dorosłymi. W związku z tym dorośli 
muszą być czujni na jej symptomy. To właśnie ich reak-
cja może spowodować, że przemoc zostanie przerwa-
na. Naszą uwagę powinny zwrócić: ● zmiany nastroju, 
często pogorszony nastrój, zdenerwowanie; ● bóle gło-
wy, brzucha itp.; ● siniaki, skaleczenia niewiadomego 
pochodzenia; ● kłopoty ze snem; ● problemy szkolne 
np. spóźnienia, gorsze oceny, unikanie szkoły; ● prośby 
o dodatkowe pieniądze; ● uszkodzone rzeczy czy ubra-
nia; ● częste gubienie przedmiotów lub pieniędzy.
		  Nie wolno ignorować problemu. Brak reakcji na 
przemoc rówieśniczą sprawia, że ona się nasila. Trzeba 
zachęcać dziecko do opowiedzenia o swoich przeżyciach 
i emocjach. Wspólnie szukać możliwych rozwiązań prob-
lemu. W razie konieczności zgłosić problem w szkole czy 
nawet na policji. Można zwrócić się po pomoc do spe-
cjalistów – pedagoga czy psychologa. Młodzi szukający 
pomocy mogą zwrócić się także po wsparcie do całodo-
bowego Telefonu Zaufania dla Dzieci i Młodzieży pod nr. 
116 111. Z konsultantami można skontaktować się też 
online przez stronę internetową: www.116111.pl.

Tekst: Joanna Knutel – psycholog Ośrodka
 Interwencji Kryzysowej w Górnie 

Źródła: 
▪	 K. Makaruk, Przemoc rówieśnicza, w: Dzieci się liczą. Ra-
port o zagrożeniach bezpieczeństwa i rozwoju dzieci w Polsce, 
Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę, s. 214-231.
▪	 K. Poszwa, D. Myślińska, Analiza zjawiska przemocy ró-
wieśniczej – teoria i badania własne, w: Dziecko Krzywdzone. 
Teoria, badania, praktyka, vol. 19, nr 4 (2020), s. 12-25.
▪	 J. Węgrzynowska, Dziecko doświadczające przemocy ró-
wieśniczej, w: Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, prakty-
ka, vol. 15, nr 1 (2016), s. 9-26.

Co to jest przemoc rówieśnicza?

		  Nie istnieje jedna definicji przemocy rówieśniczej. 
Przeważnie na jej opisanie używa się różnych termi-
nów. Można spotkać się z pojęciem agresja rówieś-
nicza. Jest to określenie najbardziej ogólne. O agre-
sji mówimy, kiedy ktoś świadomie podejmuje wrogie 
działania w celu wyrządzenia krzywdy drugiej osobie.
		  Przemoc jest terminem węższym. Dochodzi do niej, 
gdy agresor wykorzystuje swoją przewagę nad ofiarą. 
Przewaga ta może mieć charakter na przykład fizyczny, 
psychiczny czy liczebny. Spotkać się można także z okre-
śleniem bullying. Mówimy o nim, gdy intencja działania 
to wyrządzenie przykrości lub krzywdy, a działanie to 
występuje systematycznie z nierównowagą sił.

Formy przemocy rówieśniczej

		  Najczęściej między rówieśnikami dochodzi do:  
● przemocy fizycznej - jest to naruszenie nietykal-
ności cielesnej drugiej osoby, np. bicie, kopanie, popy-
chanie; ● przemocy werbalnej – czyli wypowiadanie 
negatywnych komunikatów uwłaczających godności, 
np. wyzywanie, obrażanie, ośmieszanie; ● przemo-
cy ekonomicznej – np. niszczenie rzeczy, wymu-
szanie pieniędzy, kradzieże; ● przemocy relacyjnej 
- wykluczenie z grupy rówieśniczej, np. niezapraszanie  
na wspólne wyjścia, usuwanie ze wspólnych grup 
w sieci, rozsiewanie plotek; ● cyberprzemocy – są 
to różne przejawy przemocy, do których dochodzi za 
pośrednictwem Internetu, np. obrażanie w komenta-
rzach, zakładanie kont na czyjeś dane, publikowanie 
kompromitujących zdjęć, filmów. 
		  Badania pokazują, że sprawcy nie stosują jednej for-
my przemocy. Zazwyczaj współwystępuje ze sobą kilka 
jej rodzajów. Chłopcy dopuszczają się częściej przemocy 
fizycznej, natomiast dziewczyny stosują pośrednie meto-
dy przemocy, czyli te, które są bardziej ukryte, np. nama-
wianie innych do dręczenia, rozpowszechnianie plotek.
		  Z przemocą rówieśniczą możemy mieć do czynienia 
w różnych środowiskach. Może dochodzić do niej na te-
renie szkoły lub w drodze do niej. Jest to problem wielu 
jednostek edukacyjnych. Również w domu może docho-
dzić do przemocy rówieśniczej – ze strony rodzeństwa 
czy dalszej rodziny, np. kuzynów. Coraz częściej rozpo-
wszechnionym narzędziem przemocy rówieśniczej jest 
też Internet. Czasem dotyczy to osób nieznających się, 
jednak przeważnie jest to dodatkowe źródło znęcania się 
wykorzystywane przez sprawców znanych ofierze.

Konsekwencje przemocy rówieśniczej

		  Doświadczanie przemocy odbija się na funkcjono-
waniu fizycznym, psychicznym i społecznym. U ofiary 
mogą pojawić się problemy zdrowotne, np. bóle głowy, 
pleców, brzucha, zawroty głowy, trudności ze snem. Wy-
stępują też często problemy natury psychicznej, np. ner-
wowość, wahania nastroju, poczucie osamotnienia, ob-
niżona samoocena, depresja czy myśli samobójcze. Na 
skutek przemocy następuje wycofanie się z uczestnictwa 
w życiu społecznym. Osoba doświadczająca przemocy 
może rezygnować z dotychczasowych aktywności, poja-
wia się problem wagarowania. To wszystko negatywnie 

PORADY PSYCHOLOGA
Przemoc rówieśnicza

		  Doniesienie medialne z ostatniego czasu potwierdzają, że przemoc rówieśnicza to istotny i poważ-
ny problem. Doświadczanie przemocy niesie za sobą wiele negatywnych skutków w całościowym funkcjono-
waniu dziecka i młodego człowieka, ale również może odbić się na późniejszym, dorosłym już życiu. Skutki 
przemocy rówieśniczej nie dotyczą tylko jej ofiar, ale także sprawców, a nawet świadków.
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Bankowcy dla Edukacji

		  Część płatności odroczonych, które nie zostały 
w całości zapłacone w okresie bezodsetkowym, wy-
noszącym zazwyczaj 30 dni, przekształca się w kre-
dyt ratalny. Według danych BIK w zeszłym roku licz-
ba kredytów ratalnych wzrosła o jedną trzecią właśnie 
w rezultacie rosnącego wykorzystania BNPL. BIK prze-
widuje na 2023 r. dalszy wzrost liczby kredytów ratal-
nych jak również ich wartości, m.in. dzięki otwarciu 
się klientów na zakupy, które można zrealizować dziś 
mimo płatności za miesiąc.

		  Formuła Kup teraz, zapłać później stwarza kon-
sumentom komfort kupowania. Potwierdza to co druga 
osoba korzystająca z możliwości sprawdzenia towaru 
w domu bez potrzeby płacenia za niego od razu. Dla co 
piątej jest to okazja, by kupić więcej – wynika z badań 
wśród polskich konsumentów. Doświadczenia na ryn-
kach zagranicznych wskazują, że choć zainteresowanie 
płatnościami odroczonymi widać w każdej grupie wie-
kowej, to w najwyższym stopniu sięgają po nie młodsi 
konsumenci, a więc z potencjalnie najmniejszym do-
świadczeniem w zarządzaniu budżetem domowym.

		  - I zwykle jeszcze bez widocznej w BIK histo-
rii kredytowej. BNPL może okazać się dla nich dobrą 
sposobnością, aby taką pozytywną historię kredyto-
wą zbudować. O ile podejdą do tego rodzaju zakupów 
z rozwagą – wyjaśnia dr Mariusz Cholewa, prezes 
zarządu BIK.

		  Jak wynika z badań konsumenckich w Stanach 
Zjednoczonych, na dziesięciu klientów opcji Kup teraz, 
zapłać później sześciu udaje się zdążyć w wyznaczonym 
bezkosztowym terminie. Reszta rozkłada zobowiązania 
na  raty i jedna piąta spłaca je kartą kredytową. Z ko-
lei w Wielkiej Brytanii więcej niż co dziesiąty amator 
BNPL sięga po tę opcję nie tylko dlatego, że brakowało 
mu w danej chwili pieniędzy, ale dlatego, że miał już 
zaległości z tytułu innych zobowiązań. W Australii je-
den na czternastu klientów powiedział, że spłata raty 
spowodowała konieczność ograniczenia podstawowych 
wydatków. Przykład Australijczyków pokazuje też, jak 
ważne jest dopilnowanie terminów. Aż 21 proc. miesz-
kańców antypodów zdarzyło się w ciągu 12 miesięcy 
po prostu przegapić płatność.

		  Rektor Szkoły Głównej Handlowej, której mi-
sją jest kształtowanie dojrzałych postaw na rynku fi-
nansowym, a zatem m.in. bezpieczeństwo finansowe 
konsumentów, wspólnie z prezesem BIK apelują, by 
roztropnie korzystać z nowych, a zwłaszcza tak łatwo 
dostępnych form finansowania.

		  W tekście wykorzystane zostały fragmenty bada-
nia opinii pt. „Płatność odroczona wśród konsumentów 
w Polsce”, przeprowadzone na zlecenie Biura Informa-
cji Kredytowej S.A., przez firmę Quality Watch, na re-
prezentatywnej grupie N=1064, w wieku 18+, w listo-
padzie 2022 r.

		  Biuro Informacji Kredytowej jest inicjatorem pro-
gramu edukacyjnego Nowoczesne Zarządzanie Bizne-
sem i partnerem w module „Zarządzanie ryzykiem fi-
nansowym w biznesie i życiu osobistym”.

		  Więcej: www.nzb.pl oraz www.facebook.com/No-
woczesneZarzadzanieBiznesem

Numer 5. „Głosu Tyczyna” 
 

ukaże się z datą 28.05.2023 r.
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Jak nie wpaść w pętlę zadłużenia korzystając z opcji 
„Kup teraz, zapłać później”

		  Płatności odroczone tzw. BNPL (Buy Now, Pay Later czyli „Kup teraz, zapłać później”) zyskują coraz większą 
popularność wśród klientów sklepów internetowych. Zwolenników tego rozwiązania przekonuje przede wszystkim 
możliwość odłożenia przelewu w czasie i sposobność do zrobienia większych zakupów. Zalet BNPL jest więcej, ale 
mimo licznych dogodności nie da się w ten sposób kupować za darmo. Płatności odroczone to po prostu forma 
kredytowania, która może wpłynąć na historię kredytową konsumenta. Warto do niej podchodzić ostrożnie i uwa-
żać, aby nie wpaść w pętlę zadłużenia, co już zdarza się Amerykanom, Brytyjczykom czy Australijczykom.
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		  Wspólnym elementem łączącym ekologię i racjo-
nalne zarządzanie domowymi finansami jest oszczę-
dzanie. Większość postaw ekologicznych można spro-
wadzić bowiem do oszczędzania zasobów naturalnych, 
takich jak woda, powietrze, energia czy surowce. Zu-
żywając zasoby, nie tylko wywieramy presję na środo-
wisko, ale również zwiększamy swoje koszty, bo mu-
simy zapłacić za to, co zużyliśmy. Dlatego wdrożenie 
myślenia ekologicznego to prosta droga do uzyskania 
nadwyżek finansowych.

		  Od czego zacząć? Najlepiej od pozycji, które naj-
więcej ważą w domowym budżecie, czyli od kosztów 
wyżywienia, utrzymania mieszkania i transportu. Tak 
się składa, że są to również obszary, w których może-
my wiele zdziałać dla dobra planety.

		  W przypadku żywności pierwsza zasada brzmi, by 
starać się nie marnować jedzenia. Często kupujemy za 
dużo, więc jedzenie się psuje, a my wyrzucamy je do 
kosza. W ten sposób dosłownie nasze pieniądze lądują 
na śmietniku. A przecież wystarczy dobrze zaplanować 
zakupy, trzymać się listy i nie ulegać pokusom w skle-
pie. Warto też zadbać o odpowiednie przechowywanie 
żywności, by służyła nam jak najdłużej. W Internecie 
bez trudu znajdziesz poradniki, jak najlepiej korzystać 
z zamrażarki, lodówki i kuchennych szafek.

		  Podczas codziennych zakupów mamy jednak 
znacznie więcej sposobności do ekologicznych oszczęd-
ności. Na pewno trzeba zawsze brać ze sobą torbę na 
zakupy, by nie musieć płacić za jednorazowe foliówki 
i zarazem nie produkować plastikowych śmieci. Warto 
też przestawić się na kupowanie produktów na wagę 
zamiast w plastikowych opakowaniach – zwykle wy-
chodzi to znacznie taniej. Zwróćmy też uwagę na to, 
co i kiedy kupujemy. Sezonowe owoce i warzywa oraz 
inne produkty od lokalnych dostawców zwykle są tań-
sze od tych, które musiały przebyć drogę z dalekich 
krajów. Pomyśl tylko, ile trzeba było zużyć paliwa na 
transport ziemniaków z Afryki czy truskawek z Chin.

		  Z myślą o własnych finansach i dobru planety 
warto też zrezygnować ze stołowania się na mieście. 
Przyrządzanie posiłków w domu wychodzi taniej niż 
wyjście do restauracji czy zamówienie jedzenia z do-
wozem. Unikamy również zbędnych plastikowych po-
jemników na żywność. Analogicznie lepiej zrobić sobie 
kawę do termosu niż kupować kolejny jednorazowy 
kubek z plastikową przykrywką, a butelkowaną wodę 
zastąpić kranówką.

		  Większość emisji gazów cieplarnianych wiąże 
się z produkcją energii. Dlatego tak ważne jest, by 
zmniejszać zużycie prądu, opału i paliwa. Przy obec-
nych cenach energii przyniesie to również wymierne 
oszczędności. Zastanów się, czy jesteś w stanie obni-
żyć temperaturę w pomieszczeniach. Latem zrezygnuj 

z klimatyzacji. Jeśli mieszkasz w domu, koniecznie roz-
waż zainstalowanie odnawialnych źródeł energii. Pom-
pa ciepła w połączeniu z panelami fotowoltacznymi to 
inwestycja, która szybko się zwróci, a zarazem zmniej-
szy twój ślad węglowy. Staraj się również ograniczać 
zużycie prądu, zainstaluj energooszczędne oświetlenie 
i kupuj sprzęt AGD o najwyższej klasie energetycznej. 
Pamiętaj o wyłączaniu światła, telewizora i komputera, 
gdy z nich nie korzystasz. Zadbaj również o oszczędza-
nie wody – zamiast kąpieli w wannie wybierz prysznic, 
zakręcaj wodę podczas mycia zębów, a jeśli mieszkasz 
w domu, zbieraj deszczówkę np. do podlewania ogrodu.

		  Wysokie ceny paliw skłaniają do rzadszego uży-
wania samochodu. Gdy to możliwe, przesiądź się na 
rower lub do komunikacji publicznej. Jeśli jednak mu-
sisz kierować samochodem, rób to w sposób ekono-
miczny i ekologiczny, jedź płynnie, nie przyspieszaj 
nadmiernie i staraj się nie jeździć samotnie. Wspólne 
dojazdy z kolegami do pracy albo zabranie pasażerów 
podczas podróży do innego miasta pozwala obniżyć 
koszty i bardziej efektywnie wykorzystać paliwo.

		  Dobrym pomysłem jest kupowanie rzeczy używa-
nych, a jeszcze lepszym, w miarę możliwości, ich wy-
pożyczanie. Warto też rezygnować z produktów jedno-
razowych. Przykładem niech będzie choćby zastąpienie 
ręczników papierowych materiałowymi ścierkami, któ-
rych używanie jest znacznie tańsze. Możliwości eko-
logicznego oszczędzania jest znacznie więcej i można 
je odkrywać samodzielnie. Wystarczy mieć w pamięci, 
by starać się konsumować mniej i unikać produkowa-
nia śmieci. Ponadto świadomość, że dbając o własne 
finanse, pomagamy całej planecie, daje mnóstwo sa-
tysfakcji. 

		  Tekst powstał w ramach projektu edukacyjnego 
Porwani przez Ekonomię. Więcej o projekcie na stro-
nie: www.porwaniprzezekonomie.pl.

		  Program sektorowy Bankowcy dla Edukacji to je-
den z największych programów edukacji finansowej 
w Europie. Jest on realizowany od 2016 r. z inicjaty-
wy Związku Banków Polskich przez Warszawski Insty-
tut Bankowości. Jego celem jest edukowanie uczniów, 
studentów i seniorów w zakresie podstaw praktycznej 
wiedzy dotyczącej ekonomii, finansów, bankowości, 
przedsiębiorczości, cyberbezpieczeństwa i obrotu bez-
gotówkowego.

		  Zapraszamy na stronę: www.bde.wib.org.pl.

Bankowcy dla Edukacji

Bądź eko i oszczędzaj!
		  Ekologia i ekonomia mają ze sobą znacznie więcej wspólnego niż tylko grecki źródłosłów. Postawy przyjazne 
dla planety bardzo często okazują się również korzystne dla naszego portfela. Oto kilka pomysłów, jak możesz 
zadbać jednocześnie o środowisko naturalne i swoje finanse.
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		  Na problem zwraca uwagę również serwis Niebez-
piecznik.pl, który na swoim koncie na Twitterze napisał 
m.in.: Uważajcie na e-maile „o błędnym logowaniu do 
PUE / ZUS”. W załączniku oszuści zachęcają do otwo-
rzenia pliku .xll.

		  Wiadomości o zmianie kanału odzyskiwania do-
stępu do profilu na PUE ZUS, zawierające w załączniku 
plik logowania, nie są wysyłane przez ZUS. Zakład nie 
wysyła do nikogo załączników z plikiem logowania, nie 

prosi też o podawanie danych 
wrażliwych niezabez-

pieczonymi kana-
łami komunikacji.

		  Odpowiadając na to pytanie, na wstępie wyjaśnić 
należy, iż miejscem zamieszkania osoby fizycznej jest 
miejscowość, w której osoba ta przebywa z zamiarem 
stałego pobytu. Dodać również należy, iż można mieć 
tylko jedno miejsce zamieszkania. Doprecyzowując 
wskazać należy, iż miejscem zamieszkania dziecka po-
zostającego pod władzą rodzicielską jest miejsce za-
mieszkania rodziców albo tego z rodziców, któremu 
wyłącznie przysługuje władza rodzicielska lub któremu 
zostało powierzone wykonywanie władzy rodzicielskiej.

		  Jeżeli natomiast władza rodzicielska przysługuje 
na równi obojgu rodzicom mającym osobne miejsca za-
mieszkania, wówczas miejsce zamieszkania dziecka jest 
u tego z rodziców, u którego dziecko stale przebywa. 
Jeżeli dziecko nie przebywa stale u żadnego z rodziców, 
jego miejsce zamieszkania określa sąd opiekuńczy. 

		  Natomiast jeżeli w rodzinie istnieje konflikt co do 
tego, z kim powinno mieszkać dziecko lub jeśli zmieni-

Rubrykę redaguje: 
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Wojciech Dyląg 

- regionalny rzecznik ZUS 
w województwie podkarpackim

Rzecznik ZUS: uwaga na oszustów 
podszywających się pod ZUS

		  Zakład Ubezpieczeń Społecznych ostrzega przed fałszywymi wiadomościami rozsyłanymi przez oszustów 
w celu wyłudzenia danych. Nie należy klikać w podejrzane linki ani pobierać załączników niewiadomego po-
chodzenia.

		  Fałszywe maile wyglądają wiarygodnie – mogą 
wyświetlać się w domenie zus.pl, a także zawierać in-
formację o loginie PUE (są to jednak przypadkowe licz-
by). Dlatego zaleca się dokładne czytanie treści otrzy-
mywanych maili i weryfikowanie wszelkich zawartych 
w nich informacji. 

		  ZUS zaleca zachowanie szczególnej ostrożności 
w przypadku otrzymania wiadomości o podejrzanej 
treści, zwłaszcza informacji o rzekomych zmianach do-
konanych na PUE ZUS przez klienta, który nie podej-
mował jakichkolwiek działań.

		  W sytuacji, w której ktokolwiek z klientów ma 
wątpliwości co do nadawcy otrzymanej koresponden-
cji, prosimy o kontakt z najbliższą placówką Zakładu 
lub Centrum Obsługi Telefonicznej pod 
numerem: (22) 560-16-00 lub adre-
sem mailowym: cot@zus.pl.

Miejsce zamieszkania dziecka
	 Naturalne jest, że miejscem zamieszkania dziecka jest miejsce zamieszkania jego rodziców. Co 
jednak w sytuacji, kiedy rodzice dziecka nie mieszkają razem albo jedno z rodziców jest pozbawione 
władzy rodzicielskiej? 

ła się wcześniej określona przez sąd sytuacja dziecka 
i jego miejsce zamieszkania (np. określone w wyroku 
rozwodowym), wówczas można wystąpić z wnioskiem 
do sądu rejonowego właściwego ze względu na miejsce 
zamieszkania dziecka lub jego pobytu o ustalenie miej-
sca pobytu dziecka. Można również wystąpić do sądu 
o zmianę/ustalenie miejsca pobytu dziecka w sytuacji 
występowania negatywnych konsekwencji mieszkania 
u jednego z rodziców. Istotą postępowania jest bo-
wiem dbanie o szeroko rozumiane dobro małoletniego. 

Materiał źródłowy: ustawa z dnia 25 
lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opie-
kuńczy (Dz.U. z 2020 r. poz. 359, 
z 2022 r. poz. 2140).
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		  Okres wiosenny jest bardzo pracowity dla lokal-
nych tenisistów z UKS ATS Tyczyn. Drużyny seniorskie 
kończą zasadniczy sezon, który obfitował w zwycię-
stwa gwarantujące III-ligowcom prawo do walki w ba-
rażu o zaszczyt występowania w II lidze na szczeblu 
krajowym. Data i miejsce barażu będą znane w póź-
niejszym terminie, po zakończeniu zasadniczych roz-
grywek w ligach I-III (prawdopodobnie będzie to po-
czątek czerwca).

Osiągnięcia tenisistów z Tyczyna

dorzucił złoty medal w walkach semi-contact. Były to 
bardzo udane zawody dla naszych zawodników. Wszy-
scy wrócili z medalami Mistrzostw Polski. 

●	 Fenomenalne starty w Pucharze Polski w Ka-
towicach (2.04). Nasi zawodnicy jak zwykle stanęli 
na wysokości zadania i na macie pokazali się ze swojej 
najlepszej strony. W turnieju uczestniczyło ponad 400 
zawodników z 62 klubów z całej Polski. Wywalczenie 
medalu było trudnym zadaniem, bowiem konkuren-
cje były licznie obstawione. Nasi zawodnicy startowali 
w kategoriach fighting bez I fazy, Ne waza Gi oraz Ne 
waza NoGi. Zawody te były jednocześnie jednym z tur-
niejów kwalifikujących do kadry Polski na Mistrzostwa 
Świata, które odbędą się w Czarnogórze. Kilku naszych 
zawodników zbliżyło się do tego celu, z czego jesteśmy 
bardzo dumni.

		  Poniżej wyniki naszych reprezentantów. Patryk 
Ziaja: Ne waza - złoto, fighting – złoto, Julita Bła-
chuta: Ne waza - złoto, fighting – złoto, Arkadiusz 
Kędra: Ne waza - srebro, fighting – złoto, Maria 
Ślemp: Ne waza - złoto, Nikodem Ślemp: Ne waza 
- złoto, fighting – srebro, Daniel Wójcik: Ne waza - 
brąz, fighting - srebro, Ne waza No Gi – srebro, Jakub 
Nicpoń: Ne waza - złoto, fighting – srebro, Milena 
Sitek: Ne waza - srebro, fighting – brąz, Emilia Wilk: 
Ne waza - brąz, fighting – srebro. Wszyscy wrócili do 
domów zmęczeni, ale co najważniejsze cali, zdrowi 
i z przynajmniej jednym medalem Mistrzostw Polski na 
szyi. Ogromne gratulacje dla naszych medalistów.

Tekst: Kinga Salwa

●	 Udane starty naszych reprezentantów w Grand 
Prix Polski w Combat Ju-Jitsu w Mielcu (18.03). 
W turnieju uczestniczyło 160 zawodników z Polski oraz 
goście ze Słowacji. Nasz klub reprezentowało 10 osób, 
które jak zawsze pokazały swoje zaangażowanie oraz 
ogromnego ducha walki. Złote medale wywalczyli: Eli-
za Szopa i Filip Płodzień (nasi najmłodsi reprezen-
tanci). Ze srebra cieszyli się: Nikodem Ślemp, Patryk 
Ziaja, Julita Błachuta oraz Izabela Szlęk. Brązowe 
medale zdobyli: Stanisław Piotrowski i Emilia Wilk. 
Tuż za podium po ciężkich i bardzo ładnych walkach 
znaleźli się Jakub Nicpoń i Milena Sitek. Wielkie bra-
wa dla wszystkich zawodników. Wróciliśmy z medalami 
oraz bogatsi o nowe, cenne doświadczenia.

●	 Kolejne sukcesy naszych zawodników w Żyw-
cu (25.03). W Mistrzostwach Polski w Sztukach Walki 
uczestniczyło 180 zawodników z kilku klubów Polski, 
a także goście z Ukrainy i Słowacji. W silnie obstawio-
nej konkurencji kata nasze dziewczyny nie miały sobie 
równych. Maria Ślemp zdobyła złoty, a Łucja Ziaja 
srebrny medal. Później Łucja w konkurencji kata z bro-
nią dołożyła złoto i tym samym zdobyła Puchar najlep-
szej zawodniczki kata.
		  W kata z bronią startowali również bracia naszych 
zawodniczek: Nikodem Ślemp i Patryk Ziaja. Zaję-
li oni ex aequo IV miejsce na 11 startujących w tej 
konkurencji. W walkach jujitsu Filip Płodzień (nasz 
najmłodszy reprezentant) wywalczył złoty medal. Pa-
tryk, Nikodem i Marysia wzięli przykład z młodsze-
go kolegi i również wywalczyli złote medale w jujitsu 
w swoich kategoriach wagowych. Na koniec Nikodem 

Osiągnięcia zawodników ju-juitsu 
z gminy Tyczyn

Nasi zawodnicy w Mielcu

… i w Katowicach

		  Druga drużyna występująca w IV lidze również 
jest na najlepszej drodze do zapewnienia sobie prawa 
gry w barażu o III ligę. Pozostał mecz ostatniej ko-
lejki z bezpośrednim rywalem z Czelatyc i tylko tzw. 
kataklizm może przeszkodzić w osiągnięciu tego celu. 
Pierwszy mecz barażowy zaplanowany jest na 7.05 br. 
o godz. 11.00 w Tyczynie.
		  Natomiast najmłodsi pasjonaci tenisa stołowe-
go wytrwale i systematycznie uczestniczą w zaję-
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ciach szkółki tenisowej, a rosnący poziom wyszkolenia 
owocuje szansami na udział w rywalizacji zarówno na 
szczeblu lokalnym, jak i wojewódzkim.

		  W marcu nasi żacy i młodzicy rozegrali sparing 
z ATS Bingo Ropczyce, zwyciężając 10:8. Zawodnicy ci 
rywalizowali także w Przeworsku na turnieju powiato-
wym im. Witolda Rolskiego, przywożąc wiele pucharów 
oraz dyplomów za zajęcie czołowych miejsc w swo-
ich kategoriach wiekowych. Oto nagrodzeni: Bartosz 
Rak: 2 m-ce, Filip Garlak: 3 m-ce, Gabriela Sur-

macz: 2 m-ce, Barbara Prokop: 1 oraz 3 m-ce, tre-
nerka Anna Podstawska-Szpak: 1 m-ce, instruktor 
Tadeusz Grys: 3 m-ce. Gratulujemy walecznej posta-
wy i dziękujemy za godne reprezentowanie klubu oraz 
gminy Tyczyn.

Tekst: Tadeusz Grys

Najmłodsi zawodnicy na treningu

Najlepsi młodzi zawodnicy ze zdobytymi 
dyplomami i pucharami
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		  Choć to wszystko wydaje się oczywiste, to jed-
nak wciąż wielu psiarzy nie sprząta po swoich pupilach. 
Nie warto w tym miejscu zastanawiać się, jaka jest 
tego przyczyna, warto jednak przypomnieć, jakie to 
ma konsekwencje, tym bardziej, że z każdym rokiem 
właścicieli psów przybywa. 

		  Wraz z coraz cieplejszą pogodą ilość osób space-
rujących, szczególnie z małymi dziećmi, będzie wzra-
stać. To właśnie rodzice powinni pamiętać o tym, że 
w odchodach zwierząt znajdują się pasożyty, które 
stanowią duże zagrożenie dla ludzi, a w szczególności 
dla małych dzieci, które nie mają jeszcze nawyku prze-
strzegania zasad higieny.

Jakie pasożyty żyją w psich odchodach?

		  Jednym z pasożytów jest glista, mogąca spowo-
dować toksokarozę, czyli chorobę, która może prze-
biegać bezobjawowo, jednak w najgorszym przypadku 

może nawet zaatakować 
mózg. Kolejnym często 
spotykanym pasożytem 
jest tasiemiec. Przez nie-
go w wątrobie mogą po-
wstawać cysty, jest też 
odpowiedzialny za bąblo-
wicę, która atakuje wątro-
bę oraz nerki. Tęgoryjce 
skutkują m.in. niedokrwi-
stością, problemami żo-
łądkowymi i trudnościami 
w oddychaniu. W psim 
kale mogą też występo-
wać włosogłówki, które 
powodują wyniszczające 
organizm krwiste biegunki.

		  W psich odchodach żyją też pierwotniaki, któ-
re mogą wywołać toksoplazmozę (potocznie łą-
czoną tylko z kotami!). To choroba, objawiająca się 
gorączką i bólami stawów, może spowodować zapa-
lanie opon mózgowych. Inne choroby to lamblioza 
(atakuje układ pokarmowy i powoduje biegunkę) czy 
salmonella.

Sprzątajmy po swoich czworonogach
		  Brak śniegu ujawnił fakt, że niektórzy właściciele czworonogów traktują alejki w parku, trawniki, a nawet 
chodniki, jak darmową ubikację dla swoich pupili. Dlatego, gdy śnieg nie może już być kamuflażem, warto przypo-
mnieć o tym, że tereny zielone to nasze wspólne dobro, a obowiązkiem każdego z nas jest pozostawić je w takim 
stanie, żeby spacer nie przypominał wyzwania godnego dla sapera.
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OGŁOSZENIA/REKLAMY

Osoby zainteresowane zamieszczeniem ogłosze-
nia lub reklamy w Głosie Tyczyna mogą to zrobić 
telefonicznie pod nr. tel. (17) 22-19-318, wew. 24 
oraz (17) 22-19-410, a także e-mailowo: glosty-
czyna@tyczyn.pl.

CENNIK OGŁOSZEŃ:

► Za ogłoszenia drobne – 1 zł od słowa,
► Za ogłoszenia ramkowe o pow. 6,5 x 9 cm – 25 zł,
► Za ogłoszenia ramkowe o pow. 13 x 9 cm – 50 zł. 
► W treści ogłoszenia adres oraz nr telefonu  
traktowane są jako jedno słowo.
► Ogłoszenia dotyczące nieruchomości położonych 
na terenie Gminy Tyczyn typu: sprzedam/kupię 
działkę, wynajmę dom, zamienię mieszkanie oraz 
życzenia od osób prywatnych są płatne.
► Ogłoszenia dotyczące w treści: szukam/dam pra-
cę, nekrologi są bezpłatne. 

Sprzątanie po psie 
minimalizuje ryzyko chorób

		  Tymczasem nieposprzątane psie odchody sta-
nowią spore zagrożenie dla wszystkich, którzy korzy-
stają z terenu publicznego. Największe ryzyko spada 
na dzieci, które mają mniejszą odporność, ale też 
są bardziej narażone na bakterie i larwy znajdują-
ce się w psich odchodach. Jak wiadomo dzieci bawią 
się w piaskownicy czy na trawie, nie bacząc na to, co 
znajduje się w ich otoczeniu. Kiedy więc pobrudzą so-
bie przypadkiem ręce, nie biegną do mamy, aby je 
natychmiast umyć.

		  Do sprzątania po swoim psie powinno jednak moty-
wować przede wszystkim poczucie przyzwoitości i este-
tyki. Jeśli korzystasz z zielonego terenu, pamiętaj, że 
również i inne osoby mają prawo cieszyć się jego czy-
stością. Problem ma takie samo znaczenie wiosną, latem 
czy zimą, dlatego sprzątać po psie należy bez względu na 
porę roku, miejsce zamieszkania czy zwyczaje sąsiadów.

		  Należy także przypominać maluchom o zasadach 
higieny: myciu rąk po kontakcie ze zwierzętami, po po-
wrocie ze spaceru czy z placu zabaw oraz o dokładnym 
myciu warzyw i owoców.

Tekst: Redakcja
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Otwórz konto w Banku Spółdzielczym w Tyczynie razem z kartą 
Mastercard® i odbierz e-vouchery o wartości nawet do 300 zł.
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Niedziela Palmowa … Niedziela Palmowa … 
… w Tyczynie (palma wykonana przez Zespół Śpiewaczy Tyczyniacy)

… i w Kielnarowej (palmę wykonali członkowie zespołu Kielnarowianie)

Jarmark wielkanocny

Wystawcy zaprezentowali swoje stoiska w sali widowiskowej 
M-GOK w Tyczynie

Zabawy dla najmłodszych 
uczestników prowadziła Przebieranka

Jedne ze stoisk z rękodziełem



I Tyczyńska Gra Plenerowa

Zdobywczynie I miejsca wraz z organizatorami gry oraz burmistrzem 
Tyczyna Januszem Skotnickim

Zwycięski zespół ze Szkoły Podstawowej w Tyczynie 
przy odnalezionym skarbie

Od lewej: wicedyrektor SP w Tyczynie Zo�a Kwater, dyrektor M-GOK 
Beata Mianowska i dyrektor ZS w Tyczynie Dorota Tarańska-Klęsk

Jedna z drużyn z tyczyńskiego liceum Młodzież w Centrum Dziedzictwa przed ogłoszeniem wyników gry. 
Pierwszy z prawej phm. Janusz Majkut

Uczestnicy gry

Harcerze z 9 Rzeszowskiej Drużyny Wędrowniczej – realizatorzy gry


