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RADA MIEJSKA UCHWALItA

29 maja br. odbyta sie XXIII sesja VIII
kadencji Rady Miejskiej w Tyczynie.

2 y

\ | Radni podjeli uchwaty w sprawach:

® Zmiany uchwaty Nr LII.372.18 RM w Tyczynie
z dnia 27.07.2018 r. w sprawie ustalenia szcze-
gotowych zasad ponoszenia odpilatnosci za
pobyt w schronisku dla os6b bezdomnych lub
w schronisku dla os6b bezdomnych z ustugami
opiekunczymi.

Na podstawie delegacji ustawowej zawartej
w art. 97 ust. 5 ustawy z dnia 12.03.2004 r. o pomo-
cy spotecznej RM w Tyczynie w drodze uchwaty ustalita
szczegotowe zasady ponoszenia odptatnosci za pobyt
w schronisku dla oséb bezdomnych lub w schronisku
dla 0s6b bezdomnych z ustugami opiekunczymi. Udzie-
lanie schronienia osobom tego pozbawionym jest zada-
niem wiasnym gminy o charakterze obowigzkowym.

Pierwsze zdanie art. 97 ust. 1a ww. ustawy brzmi:
+W przypadku osoby bezdomnej skierowanej do schro-
niska dla oséb bezdomnych albo schroniska dla os6b
bezdomnych z ustugami opiekuriczymi nie ma zasto-
sowania ust. 1”; zdanie drugie stanowi, ze: ,0soby nie
ponosza optat (za pobyt w osrodkach wsparcia, jakimi
sg m.in. ww. schroniska), jesli dochdd osoby samot-
nie gospodarujacej lub dochdd na osobe w rodzinie nie
przekracza kwoty kryterium dochodowego”. Wobec po-
wyzszego wskazane byto dokonanie zmian w uchwale
RM w Tyczynie Nr LII.372.2018 z dnia 27.07.2018 r.
w sprawie ustalenia szczegdétowych zasad ponoszenia
odptatnosci za pobyt w schronisku dla oséb bezdom-
nych lub schronisku dla oséb bezdomnych z ustugami
opiekunczymi poprzez uchylenie § 2 i zmiane tresci § 3.

® Uchwalenia VII zmiany Studium Uwarunko-
wan i Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzen-
nego Gminy i Miasta Tyczyn.

Przystapienie do sporzadzania VII zmiany ww.
studium wynika z aktualnych potrzeb spoteczno-go-
spodarczych i koniecznosci dostosowania zapisow stu-
dium do obecnych potrzeb i mozliwosci rozwoju gminy
Tyczyn. Powierzchnia obszaru objetego zmiang stu-
dium w Hermanowej wynosi okoto 2,68 ha.

® Zaciagniecia zobowiazania na ubezpieczenie
majatku i innych interes6w Gminy Tyczyn wraz
z jednostkami organizacyjnymi i instytucjami
kultury.

Umowa zawarta pomiedzy Gming Tyczyn a firmq
ubezpieczeniowg obowigzuje do 30.06.2020 r., zatem
istnieje koniecznos$¢ zabezpieczenia $rodkéw w bu-
dzecie na lata 2021 i 2022 na ubezpieczenie majatku
i innych intereséw Gminy Tyczyn wraz z jednostkami
organizacyjnymi i instytucjami kultury.

® Zmiany uchwaty Nr XVII.127.19 RM w Tyczy-
nie z dnia 13.12.2019 r. w sprawie doptat do ceny

1 m3odprowadzanych sciekéw wynikajacych z ta-
ryfy za zbiorowe zaopatrzenie w wode i zbiorowe
odprowadzanie $ciekbw w Gminie Tyczyn.

5 maja br. Gmina Tyczyn otrzymata decyzje z Mi-
nisterstwa Finanséw o ostatecznej kwocie subwencji
wyréwnawczej przyznanej gminie na 2020 r. W po-
réwnaniu z prognozg przekazang w pazdzierniku ubie-
gtego roku i przyjetgq w budzecie kwota ta jest nizsza
o 537 496 zi. Wynika to z wilaczenia Matyséwki do
Rzeszowa i ze sposobu obliczania subwencji (uwzgled-
niajacym w prognozie dane sprzed 2 lat), a nastepnie
z nanoszenia korekt. Widoczny jest rowniez duzy uby-
tek dochodow w udziatach gminy w PIT. Za dwa ostat-
nie miesigce (marzec-kwiecien) wyniost on 415 050 zt.
Zaistniata sytuacja powoduje konieczno$¢ zmniejszenia
wydatkdéw biezacych. Jedna z nich jest likwidacja dopta-
ty dla mieszkancéw do 1 m? odprowadzanych Sciekow.

@ Emisji obligacji.

Zgodnie z zapisami uchwaty budzetowej Gminy Ty-
czyn w 2020 r. zaplanowano kwote 4 500 000 zt jako
przychody z emisji papieréw wartosciowych z prze-
znaczeniem na finansowanie planowanego deficy-
tu (1 723 248 zi) i sptate zaciagnietych zobowigzan
(2 776 752 zt). W zwigzku z zapowiedziami ekono-
mistow o obnizeniu wptywow dla gmin z podatku PIT
(ktoére stanowig dochdd wiasny gminy), co widoczne
jest juz w przekazanych udziatach za miesigce marzec
i kwiecien, istnieje duze zagrozenie utraty ptynnosci
finansowej. Uruchomione dotychczas wolne $rodki
w kwocie 1 698 000 zt zamienione zostang na emisje
obligacji, pozostawiajac je jako rezerwe na zrekom-
pensowanie utraconych dochoddéw. W zwigzku z po-
wyzszym planowana emisja obligacji zostata zwiekszo-
na do kwoty 6 200 000 zt.

® Zmiany uchwatly budzetowej gminy Tyczyn na

2020 r. Gminny samorzad szuka sposobdéw zmniejsze-

nia wydatkédw wobec mniejszych wptywdéw do budzetu.

Na sesji podjeto decyzje o obnizeniu wydatkdw budzetu

gminy o kwote 1 057 272,80 zt. Zmniejszeniu ulegty:

1) wydatki na zimowe utrzymanie drég: 100 000 zt,

2) wydatki biezace na administracje samorzadowa:
140 000 z,

3) wydatki na promocje gminy: 20 913 zt,

4) wydatki biezagce Gminnego Zespotu Obstugi Szkét:
36 300 z,

5) wydatki biezace na Miejsko-Gminny Osrodek Po-
mocy Spotecznej: 30 000 z,

6) dotacja dla Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury:
65 000 z,

7) dotacja dla Miejskiej i Gminnej Biblioteki Publicz-
nej: 35 000 z,

8) doptaty do m3 Sciekow: 252 072 zt,

9) wydatki na utrzymanie czystosci, porzadku i zieleni
na terenie gminy: 46 040,80 zi,

10) wydatki biezace szkét podstawowych: 331 947 zi.

® Zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej
Gminy Tyczyn.

Tekst: Joanna Wtoch-Dturzej

- Urzad Miejski w Tyczynie

czerwiec 2020 |/ GtOSTYCZYNA / 3



¥
= AR
{ N2,
£ *\l\ Burmistrz Tyczyna ogtasza konkurs ,:(
¥ . :
f.l_- [ - - V4 - - - &
"" " ~»Tyczyn gming peitna kwiatow i zieleni” "
. N -
¥ ,;:F:;R' 4 - Regulamin konkursu

I. Celem konkursu jest upiekszenie oraz poprawa
estetyki Gminy Tyczyn. W swoich zatozeniach konkurs
ma byc¢ zachetg do dbania o otaczajgce nas miejsca,
$Srodowisko, w ktorym zyjemy, oraz sktania¢ mieszkan-
cow do prowadzenia prac porzadkowych wokdt swoich
posesji, jak réwniez ma by¢ bodzcem do zwieksze-
nia ilosci nasadzanych drzew, krzewdéw i kwiatow, co
sprzyja tworzeniu nowego wizerunku miasta i wsi.

I1. Organizatorem konkursu jest Burmistrz Tyczyna.
III. Uczestnictwo i zasady konkursu.

1. W konkursie mogg wzig¢ udziat wszyscy mieszkancy
Gminy Tyczyn bedacy witascicielami ogrédkéw przydo-
mowych i balkondw.

2. W konkursie nie mogg brac udziatu radni Rady Miej-
skiej w Tyczynie i pracownicy Urzedu Miejskiego w Ty-
czynie oraz ich rodziny, jak rowniez laureaci konkursu
w roku ubiegtym.

3. W przypadku braku zgtoszen lub ich matej liczby
Komisja Konkursowa bedzie z wtasnej inicjatywy wy-
szukiwac ogrody przydomowe i balkony oraz zgtaszaé
je do konkursu za zgodg wiasciciela.

4. Konkurs organizowany jest w kategorii na naj-
bardziej ukwiecona posesje w Gminie Tyczyn.

5. W ocenie konkursowej brane beda pod uwage:
ogdlne wrazenie estetyczne, kompozycje zasiewdw,
rabaty, klomby, skalniaki, miejsce wypoczynku (alta-
ny), ciekawostki i kompozycje roslinne, pomystowos¢
i oryginalnos¢, tad, porzadek, kolorystyka, bezpieczen-
stwo na terenie posesji, dbato$¢ o stan Srodowiska
przyrodniczego.

6. Warunkiem uczestnictwa w konkursie (z zastrze-
zeniem ust. 3) jest wypetnienie karty zgtoszenia za-
wierajqcej: imie i nazwisko, adres i nr telefonu, zgode
witasciciela ogrodu lub balkonu na udostepnienie go Ko-
misji Konkursowej do oceny oraz zgode na publikacje
materiatéw/zdje¢ wraz z danymi osobowymi witascicie-
la, a takze zgode na przetwarzanie danych osobowych.
7. Wzor karty zgtoszenia stanowi zatgcznik do Regula-
minu konkursu, ktéry jest dostepny na stronie: www.
tyczyn.pl, w UM w Tyczynie, ul. Rynek 18, pokdj nr 24
(I pietro), u sottysow oraz przewodniczacego Zarzadu
Mieszkancéw Miasta Tyczyna.

8. Zgtoszenia mozna sktada¢ w UM w Tyczynie w termi-
nie do 12 lipca 2020 r.

9. Przegladu ogroddéw i balkonéw dokona powotana
przez Burmistrza Tyczyna Komisja konkursowa w ter-
minie od 13 do 24 lipca 2020 r.

10. Cztonkom Komisji Konkursowej nie przystuguje
wynagrodzenie za udziat w jej pracach.

11. Sposrod zgtoszonych do konkursu ogrodow przy-
domowych i balkonéw Komisja wytoni 3 najbardziej
ukwiecone ogrody, ktore zostang nagrodzone, oraz
przyznane zostang 2 wyroznienia.

12. Zwyciezcy konkursu otrzymaja nagrody rzeczowe
o nastepujacej wartosci:
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£ I nagroda - zakup towaréw ogrodniczych na kwote
600 zt

£ II nagroda - zakup towaréw ogrodniczych na kwo-
te 400 zt

£ III nagroda - zakup towardw ogrodniczych na
kwote 300 zt

£ 2 wyréznienia - zakup towaréw ogrodniczych na
kwote 150 zt

13. Srodki przeznaczone na finansowanie konkursu
pochodzg z budzetu gminy.

14. Ogtoszenie listy zwyciezcow i wreczenie nagrod na-
stapi podczas Dozynek Gminnych.

15. Organizator zastrzega sobie prawo sfotografowa-
nia ogroddéw i balkondw oraz podania wynikow konkur-
su do publicznej wiadomosci.

IV. Postanowienia konncowe.

Komisja konczy swojg prace po ogtoszeniu wynikow
konkursu.

Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,
a wspomnieni nikt nam nie odbierze,
zawsze bedg z nami.

Druhowi Bogdanowi Tereszkiewiczowi
wyrazy wspoitczucia i stowa otuchy po Smierci

%F‘;‘ TESCIA

sktadajq: Zarzad, druhny i druhowie OSP
w Kielnarowej




Informacje z Urzedu Miejskiego w Tyczynie

Dofinansowanie na modernizacje drog
dojazdowych do gruntéw rolnych

Uchwatg Zarzadu Wojewodztwa Podkarpackie-
go z dnia 15 maja br. zostata przyznana dla Gminy
Tyczyn dotacja ze $rodkdw zwigzanych z wytgcze-
niem z produkcji gruntéw w kwocie 82 tys. zt. Do-
tacja przeznaczona bedzie na modernizacje drég
dojazdowych do gruntéw rolnych w miejscowosciach Bo-
rek Stary (dt. 300 mb) i Hermanowa (df. 410 mb). Gmina
Tyczyn zobowigzana jest do wniesienia wktadu wiasnego
w wysokosci min. 20% przyznanej dotacji.

Planowany zakres prac obejmuje wykonanie pod-
budowy i nawierzchni z kruszyw, oczyszczenie rowow
z namutu, wyprofilowanie skarp, wykonanie prze-
pustow pod drogg i zjazdami, wykonanie zjazdéw,
powierzchniowe odwodnienie drogi poprzez spadki
poprzeczne i podtuzne do rowdéw odwadniajacych. Za-
danie zostanie zrealizowane w biezacym roku.

Dofinansowanie w ramach Podkarpackiego
Programu Odnowy Wsi

Gmina Tyczyn uzyskata dofinansowanie w kwocie
10 tys. zt ze srodkdéw Wojewddztwa Podkarpackiego
w ramach Podkarpackiego Programu Odnowy WSsi na
lata 2017-2020 na realizacje zadania dotyczacego bu-
dowy placu zabaw w miejscowosci Kielnarowa. Plano-
wana catkowita wartos¢ projektu to 48 233,16 zt.

Plac zabaw zlokalizowany bedzie na dziatce gmin-
nej przy drodze powiatowej Kielnarowa-Chmielnik-Za-
bratowka, tzw. Obszary Kielnarowskie. Zakres rzeczo-
wy zadania obejmuje: roboty pomiarowe i ziemne,
wykonanie trawnika, dostawe i montaz urzadzen placu
zabaw (zestaw zabawowy duzy - 1 szt., zjazd linowy
- 1 szt., hustawka wahadtowa podwodjna - 1 szt.), do-
stawe i montaz urzadzen strefy rekreacyjnej (tawki,
kosze na $mieci, tablica z regulaminem placu zabaw),
wykonanie nawierzchni pod urzadzeniami zabawowymi
i urzadzeniami strefy rekreacyjnej. Zadanie zostanie
wykonane w biezacym roku.

Dziatania w ramach PPOW obejmujg niewielkie
projekty, ktére opierajg sie na wyzwalaniu wspdélnego
dziatania, dlatego do budowy placu zabaw zostang za-
angazowani mieszkancy oraz partnerzy, ktérzy wyrazili
zainteresowanie na etapie naboru wnioskdéw.

Teksty: Edyta Ciura-Szetela - UM w Tyczynie

Ponowny nabér wnioskéw
- wymiana zrédet ciepta

Informujemy, ze nabdér wnioskéw
przystgpienia do projektu zostaje wzno-
wiony i trwaé bedzie do 31.07.2020 r.
Prosimy o uprzednie telefoniczne uma-
wianie sie pod nr. tel. (17) 23-04-928.

e

Informacja o obstudze klienta w Starostwie Powiatowym
i Podkarpackim Urzedzie Wojewodzkim

W zwigzku ze stopniowym
znoszeniem ograniczen zwigza-
nych z koronawirusem SARS-CoV-2
uprzejmie informujemy, ze Pod-
karpacki Urzad Wojewodzki
w Rzeszowie przywraca bezpo-
$redniq obstuge klienta we wszystkich sprawach
z zakresu swojej dziatalnosci z zachowaniem obo-
wigzujacych reziméw sanitarnych.

Jednoczesnie w dalszym ciggu zachecamy Klien-
tow PUW w Rzeszowie do zatlatwiania swoich
spraw bez koniecznosci osobistej wizyty w Urze-
dzie, korzystajac z mozliwosci innych kanatéw
komunikacji, takich jak: telefon, email, ePUAP,
poczta tradycyjna.

Klientow zatatwiajacych sprawy w Urzedzie prosi-
my o dostosowanie sie do zasad bezpieczenstwa zdro-
wotnego, a w przypadku wystgpienia jakichkolwiek
objawdéw chorobowych prosimy o nieprzychodzenie do
Urzedu i przetozenie wizyty na inny termin.

Bezposrednia obstuga klientow odbywac sie be-
dzie we wtorki w godz. od 8.15 do 15.45, natomiast
w pozostate dni tygodnia od 7.45 do 15.15. Obstuga
klientdw w oddziale paszportowym w Rzeszowie - we
wtorki od 10.15 do 17.45, w pozostatych dniach od
7.45 do 15.15.

Wejscie gtowne do budynku przy ul. Grun-
waldzkiej] w Rzeszowie znajduje sie od strony
ogrodow bernardynskich.

Klienci w trakcie wizyty w Urzedzie sg zobowigzani
do: e zakrywania ust i nosa oraz odstoniecia twarzy w celu
identyfikacji na wniosek pracownika Urzedu, e dezynfek-
cji rak po wejsciu do budynku Urzedu, w ktorym dostepny
jest dozownik z ptynem do dezynfekcji, e zachowania dy-
stansu 2 metréw od innych oséb przed i w budynku.

Podkarpacki Urngd Wigewidki
W Hraszowia

Podkarpacki Urzad
Wojewodzki
- wazne numery telefonow

e Ztozenie wniosku o wydanie paszportu:

(17) 867-10-30
e Odbior paszportu: (17) 867-10-32
e Dodatkowa informacja paszportowa: (17) 86-71-076
e Rejestracja cudzoziemcdédw w sprawach zezwolen na
pobyt i prace oraz pracodawcéw w sprawach zezwolen
na prace: 532-519-755
e Rejestracja w pozostatych sprawach, tj. pobyty cza-
sowe niemotywowane pracq, pobyt staty, pobyt rezy-
denta dtugoterminowego UE, wizy, zaproszenia, oby-
watele UE oraz odbiér dokumentéw (karty pobytu,
zaproszenia): 783-937-128
e Rejestracja w sprawie obywatelstwa, repatriacji i ko-
Scielnych oséb prawnych: (17) 867-13-30

Starostwo Powiatowe w Rzeszo-
wie informuje, ze przywraca w petnym
zakresie bezposrednia obstuge miesz-
kancow z zachowaniem obowiazuja-
cych zasad sanitarnych. Interesantow
przebywajacych na terenie budynku obo-
wigzuje zakrywanie ust i nosa oraz zachowanie dy-
stansu spotecznego (min. 2 metry pomiedzy osobami
oczekujacymi na zatatwienie sprawy). Zalecana jest
dezynfekcja rak ptynami dostepnymi na terenie budyn-
kéw urzedu.

Obstuga interesantéw odbywaé sie bedzie w wy-
znaczonych do tego pomieszczeniach. Dopuszczalna
liczba interesantdow przebywajacych w tym samym
czasie w jednym pomieszczeniu nie moze by¢ wieksza
niz 1 osoba na jedno stanowisko obstugi.
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Informacje z Podkarpackiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego
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Sprzedaz pisklat kaczek i gesi

o
)

PODR w Boguchwale wraz z Instytu- zachowawczych odgrywajg réwniez znaczacg role

BOBUCHWAES  tem Zootechniki PIB ZD Kotuda Wielka po-
dejmuje organizacje sprzedazy dla podkarpackich rol-
nikéw pisklat 1-dniowych kaczek i gesi. Piskleta
pochodza z najlepszej hodowli zasobdw genetycznych
ZD Dworzyska Instytutu Zootechniki w Krakowie.

Cechy drobiu ze stad rezerwowych i zacho-
wawczych to przede wszystkim: odpornos¢ na cho-
roby, lepsza jako$¢ jaja i duza ptodnos¢, diugowiecz-
no$¢, zdolnosci adaptacyjne do gorszych warunkow
$rodowiskowych, zdolnos$¢ do wykorzystania mniej
wartosciowej paszy, mniejsza ptochliwo$é, dobre
umiesnienie i mate ottuszczenie tuszek oraz dobra
jakos$¢ pierza. Z uwagi na drobnowtdknisto$¢ miesa,
duzg zawarto$¢ w nim kwaséw ttuszczowych nienasy-
conych, a matg zawarto$¢ cholesterolu i tréjglicery-
dow, tuszki tych ptakéw spetniaja wymogi sta-
wiane zywnosci ekologicznej. Kaczki i gesi ze stad

w samozaoopatrzeniu mieszkancow wsi oraz mogaq
zostac¢ wykorzystane w rozwijajacej sie agroturystyce
w kategoriach markowych produktu regionalnego lub
stanowi¢ element folkloru wsi.

Che¢ zakupu nalezy zgtosi¢ do Powiatowego Ze-

spotu Doradztwa Rolniczego w Rzeszowie z siedzibg
w Tyczynie, ul. Sw. Krzyza 14, tel. 723-977-686,
(17) 22-99-276 lub do Magdaleny Pietruchy
(PODR w Boguchwale), tel. 723-977-406.
Warunki zakupu: zamdwienie minimum 10 szt. pisklat.
Punkty odbioru pisklat: PODR w Boguchwale Ilub
PZDR w Rzeszowie, ul. Sw. Krzyza 14 w Tyczynie.
Planowane terminy sprzedazy: druga potowa
czerwca - poczatek lipca.

Informacje na temat sprzedazy mozna znalez¢
réwniez na stronie PODR: www.podrb.pl.

Zapraszamy do korzystania z serwisu Podkarpacki e-bazarek

'|"'"" Podkarpacki e-bazarek, dostepny pod Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Wojewoda Podkarpacki,
iﬁ’-‘ [ adresem: https://podkarpackiebazarek. Marszatek Wojewodztwa Podkarpackiego, Podkarpac-

podrb.pl/, to mozliwos¢ tworzenia krotkich ka Izba Rolnicza, Zwigzek Stowarzyszen Podkarpacka
o % fafAcuchéw dostaw pomiedzy producenta- Izba Rolnictwa Ekologicznego, a takze lokalne media.

mi a konsumentami. To réwniez doskonata
bezptatna promocja podkarpackich rolni-
kow, producentdéw regionalnej i ekologicznej zyw-
nosci, ustugodawcéw, tworcow rekodzieta oraz kot
gospodyn wiejskich.
Partnerami Podkarpackiego Os$rodka Doradztwa
Rolniczego w tym przedsiewzieciu sgq m.in.: Minister

Dziatalno$¢ serwisu to pomoc naszej instytucji
mieszkancom obszaréw wiejskich w sprzedazy wy-
tworzonych produktéw i ustug oraz realizacja hasta:
~Cudze chwalicie, swoje poznajecie”.

Teksty: Iwona Jurek

I{PRH

- 0od|30 maja

&) 00

= nie trzeba = limit osob w sklepie, -zgromadzenia rutnnnjuhy = moZna korzystat

ETAPIV

zakrywaé poczcie powielrz silowni na Swiezym
Illtpﬂﬂm :::3::@ r:mtgrp:znm b}ﬁm::ﬂ : '.phuﬁn
warunkiem jest zniesiony do 150 oséb i serwowad na sali  zabaw i malej
zachowania _ sig odbywaé positki goéciom infrastruktury lesnej
dystansu * limit os6b

6 /  GLOSTYCZYNA / czerwiec 2020



DOFINANSOWANIA DLA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH w 2020 1.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie kt
w Rzeszowie zaprasza osoby niepetnosprawne a ywny
Z terenu powiatu rzeszowskiego do skfadania wnioskdw

o dofinansowanie ze srodkéw Paﬁstww S a m 0 rz a (5*]

Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepeinosprawny
w ramach programu pn. Aktywny swmurq:r

Osoby niepelnosprawne moga ubiegac sig w 2020 r.
Wnioski mozna sktadac: o dofinansowanie:
« w wersji papierowej 1. Emm:: montazu oprzyrzadowania do  posiadanego

w siedzibie PCPR w HIE““WEE 2. Pomocy w uzyskaniu prawa jazdy réinych kategorii,
ul. Batorego 9, 35-005 Rzesz0W 3 zapupu spreetu elektronicznego lub jego elementéw oraz
oprogramowania, a takie szkoled w zakresie ich obshugi.

= w wersji elektronicznej 4. Pomocy w utrzymaniu sprawnosc technicznej posiadanego
poprzez platforme SOW pod sprzetu elektronicznego, rakupionego w ramach programu.
adresem strony: 5. Pomocy w zakupie wdzka Inwalidzkiego o napedzie
R elektrycznym.
https://sow.pfron.org.pl 6. Pomocy w utrzymaniu sprawnodci technicznej posiadanego
skutera lub wizka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym.
W przypadku wystapienia 7. Pomocy w zakupie protezy koficzyny, w ktdrej zastosowano
watpliwosci oraz pytan PFRON NOWOCZEsSne rozwigzania tﬂﬂhﬂi::xa
uruchomit bezplatna infolinie 8. Pomocy w utrzymaniu spraw techniczne] posiadane]
konczyny, w k zastosowano  nowoczesne
dla oséb korzystajacych z mnm i i
portalu SOW: 9. Pomocy w zakupie skutera Inwalidzkiego o© napedzie
elektrycznym lub oprzyrzadowania elektrycznego do wozka
tel. 800-889-777 recInego.
(infolinia jest dostepna 10, Pomocy w  utrzymaniu aktywnoscl zawodowe] poprzez
w godz. od 9.00 do 17.00) zapewnienie opieki dla osoby zaleinej.

1. Pomocy w uzyskaniu wyksztattenia na poziomie wy2szym,

Szczegblowe informacje dotyczace realizac)l programu w 2020 r. mozna uzyskaé w siedzible
PCPR pod nr. tel, (17) 85-94-823 wew. 7 |lub 519-585-427 oraz na stronach internetowych:
bip.powiat.rzeszow.pl lub www.pcpr.powiat.rzeszow.pl

TERMINY NABORU WNIOSKOW

Modut I {punkty 1-10): od 1.03 do 31.08.2020 r.

Modut II (punkt 11): od 1.09 do 10.10.2020 r.
(dia wnioskow dotyczacych roku akademicklego 2(]2(]-;’2!]21}

S S f \
Panstwowy Fundusz
Q?JY Pﬁ) Rehabilitacji Osob ;

Migpetnosprawnych ,rh'?

L
LERomn. u'l'-"'

TERN AT FLEER RS
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Z dzialalnosci Eko-Strugu

Wywiad ze Zbigniewem Mozdzeniem - preze-
sem Zarzadu Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej
~Eko-Strug” Sp. z 0.0. w Tyczynie

Opady w Polsce sg
mniejsze niz w wiek-
szosci krajow europej-
skich. Dodatkowym
problemem sgq wyste-
pujgce tagodne i bez-
Sniezne zimy, ktére
takze niekorzystnie
wptywajg na zasoby
wodne kraju. W ostat-
nich latach problem de-
ficytu wody i zjawisko
suszy nasility sie. O za-
sobach wody w naszej
gminie opowie Zbi-
gniew Mozdzen - prezes Zarzadu Przedsiebiorstwa
Gospodarki Komunalnej ,Eko-Strug”. Przedsiebiorstwo
prowadzi ustugi w zakresie zbiorowego zaopatrzenia
w wode i zbiorowego odprowadzania sciekow w naszej
gminie.

Alicja Kustra: W Polsce badania na temat za-
sobow i zuzycia wody rozpoczety sie w latach 80-
tych. W ostatnim czasie w badaniach uczestniczg
tez agendy rzadowe. Jakie ptyna z nich wnioski?

Zbigniew Mozdzen: Niezbyt optymistyczne dla
nas wszystkich. Ekolodzy od lat alarmuja, ze powin-
nismy zacza¢ oszczedza¢ wode, podobnie zresztg jak
i inne surowce, bo ich ilo$¢ sie kurczy. Niestety, na
Swiecie i w Polsce ekolodzy oraz rzadzacy nie mowig
jednym gtosem i obawiam sie, ze szybko to nie nastgpi,
dlaczego - bo nie ma woli porozumienia i zwykle liczy
sie czyj$ interes. Fakty sq takie - woda jest podsta-
wg do zycia, jest potrzebna do wyprodukowania niemal
kazdej rzeczy. Niestety, jest jej coraz mniej, wiec be-
dzie coraz drozsza, dodatkowo nie oszczedzamy wody,
przeciwnie - zuzywamy jej coraz wiecej. Obawiam sie,
ze juz niedtugo na swiecie mogg by¢ utarczki lub woj-
ny nie o granice i wolnosé, ale wfasnie o wode. Kolej-
ny wniosek - woda nie powinna by¢ regulowana przez
biznesy, bo bedzie zawsze czyjas karta przetargowa.
Woda powinna by¢ w rekach samorzaddw, ktérych obo-
wigzkiem bytaby nalezyta troska o dostepne zasoby.

Jak sytuacja ta wyglada w Polsce?

W Polsce powofane zostato Paristwowe Gospodar-
stwo Wodne Wody Polskie, ktére od 1 stycznia 2018
roku odpowiada za gospodarke wodng w kraju. Prezes
Wéd Polskich lub dyrektorzy regionalnych zarzaddw go-
spodarki wodnej zatwierdzajq taryfy za zbiorowe za-
opatrzenie w wode i zbiorowe odprowadzanie Sciekdw,
opiniujg tez projekty regulamindw dostarczania wody
i odprowadzania Sciekow oraz rozstrzygajg spory mie-
dzy przedsiebiorstwami wodociggowo-kanalizacyjnymi
a odbiorcami ich ustug. Zadaniem Wad Polskich jest tez
ochrona przed powodziami i suszami. Wody majq prawa
wtascicielskie w stosunku do wdéd publicznych, naliczajg
i pobierajgq optfaty za ustugi wodne, wydajq tez decyzje
administracyjne (tzw. zgody wodnoprawne). W gminie
Tyczyn (i w kazdej innej) w praktyce wyglgda to tak.
Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej ,Eko-Strug”
przygotowuje projekt taryfy (wysokosc optat), przesyta
go do Polskich Wéd, ktére w oparciu o wfasne przepisy
regulujg ceny za wode i Scieki. Szkoda, Zze wszystko

8 /  GLOSTYCZYNA / czerwiec 2020

odbywa sie z pominieciem samorzgdu. Kazdego roku
spotki wodne, takze Eko-Strug, przesytaja tez do Wod
Polskich srodki na ochrone $rodowiska i wéd $rédlado-
wych, to miedzy innymi dzieki nim mozliwe sg inwesty-
¢je infrastruktury gospodarki wodnej w Polsce.

Coraz czesciej styszymy, ze Polsce grozi su-
sza. Jak sytuacja wyglada w naszej gminie?

W Polsce jest mato wody, w poréwnaniu do innych
panstw unijnych, jest tez staba retencja. W gminie Ty-
czyn mielismy tez powazne problemy. Ze wzgledu na
matg ilos¢ deszczu, tagodne, bezsniezne zimy, opadty
wody gruntowe, dlatego musieliSmy wierci¢ nowe stud-
nie gtebinowe. Jednak na dzien dzisiejszy naszej gminie
susza nie grozi. Duzy wptyw na to ma takze projekt,
ktdéry Eko-Strug aktualnie realizuje wspdlnie z Naro-
dowym Funduszem Ochrony Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej oraz Gming Tyczyn. Dzieki niemu za kwote
blisko 10 milionéw ztotych rozbudujemy infrastrukture
naszego przedsiebiorstwa. To duza kwota. Jesli porow-
namy budzet Rzeszowa z roku ubiegtego (ok. 1,5 mi-
liarda ztotych) i Tyczyna (ok. 51 milionéw ztotych), to
wartos¢ projektu jest naprawde imponujgca i $wiadczy
o duzym wysitku finansowym naszej gminy. Poréwnu-
jac finanse Tyczyna i Rzeszowa, proporcje bytyby takie
same, gdyby stolica Podkarpacia na podobny projekt
przeznaczyta kwote 300 milionéw ztotych.

Co zrobimy w ramach projektu? Dzieki srodkom
chcemy zakoriczy¢ prace nad wodociagiem w Borku Sta-
rym i w Kielnarowej, zyskamy tez 11 nowych studni gte-
binowych (czes¢ z nich juz jest wybudowana), a w Borku
Starym, Kielnarowej i Matysowce beda mozliwe radio-
we odczyty poboru wody. Projekt planujemy zakoriczy¢
w przysztym roku. Jednak nowe inwestycje i majowo
-czerwcowe opady deszczu wcale nie zwalniajq nas z ra-
c¢jonalnego i oszczednego korzystania z wody. Tam, gdzie
tylko mozemy, wykorzystujmy deszczowke, starajmy sie
sadzi¢ takie rosliny, ktdre nie potrzebujq duzo wody, po-
kochajmy taki kwietne. To sg rady, ktére musimy potrak-
towac powaznie, nie z przymruzeniem oka.

Od niedawna przy stacji uzdatniania wody
przy ulicy Zagrody powstata farma fotowoltaiczna.

W swych dziataniach staramy sie by¢ nie tylko fir-
mgq profesjonalng, ale i nowoczesng. W ubiegtym roku
na terenie dziatania naszego przedsiebiorstwa powstaty
trzy takie farmy. Zostaty one ulokowane przy stacjach
uzdatniania wéd w: Tyczynie-Lasku, Budziwoju i w Bor-
ku Starym. Liczymy, ze dzieki nim koszty funkcjono-
wania stacji w znacznym stopniu zostang obnizone. Juz
dzis moge powiedziel, ze byta to dobra inwestycja.

W imieniu swoim i Czytelnikow dziekuje za
mita rozmowe.

Z prezesem Zbigniewem Mozdzeniem
rozmawiata Alicja Kustra

Apel domieszkancow,




Odpust Trojcy Przenajswietszej

Niedziela Zestania Ducha Swietego zakonczyta
okres wielkanocny. Duch Swiety, ktory jest tchnieniem
Ojca i Syna, stapit na Kosciét i Jego uczniéw. My wszy-
scy wierzacy uczestniczymy w tajemnicy Tréjcy Swietej
od momentu naszego chrztu. W imie Boga Tréjjedyne-
go otrzymaliémy odpuszczenie grzechu pierworodnego
i zostaliSmy nazwani dzie¢mi Bozymi.

Niedziela Trdjcy Swietej to takze patronalny dzien
Bractwa Trojcy Swietej, powotanego do istnienia bullg
papieza Klemensa XIV w 1771 r.

tekst: ks. tukasz Sleczka

L
L T

Tegorocznym uroczystosciom odpustowym w Tyczynie przewodniczyt ks. Andrzej Tokarz - wikariusz z parafii Przemienienia

Panskiego w Cmolasie

ktérego organizatorem byt Zespdt Szkdt Energetycz-
nych w Rzeszowie we wspdtpracy ze Stowarzyszeniem
Elektrykéw Polskich Oddziat Rzeszowski. Honorowy
patronat sprawowali Podkarpacki Kurator Oswiaty oraz
Prezydent Miasta Rzeszowa. Adresatami konkursu byli
uczniowie kl. 7-8 szkdét podstawowych wojewodztwa
podkarpackiego. Celem konkursu byto: budzenie i roz-
wijanie wsérdd uczniéw zainteresowania technika, roz-
wijanie predyspozycji technicznych i umiejetnosci sa-
moksztatcenia.

Od lewej Dawid i Marcel z nagrodami.

Fot. Aneta Zajac

Zgodnie z regulaminem praca konkur-
sowa miata by¢ dziatajagcym modelem z zakre-
su techniki. Udziat w konkursie uczniéw z na-
szej szkoty zakonczyt sie duzym sukcesem.
I miejsce zdobyt Dawid
Scibor z kl. 8 za prace ,Pita
tasmowa TRAK1”, a IT miej-
sce Marcel Pasko z kl. 7
za prace ,Domowy automat
do napojow”. Serdecznie
gratulujemy i zyczymy dal-
szych sukceséw.

Prace ucznidéw (od lewej): pita Dawida i automat Marcela.
Fot. D. Scibor, M. Pasko

\\f
\
]

w Borku Starym

h

P Mito jest nam poinformowaé, ze prace techniczne
uczniow: Franciszka Pociaska (kl. 6) -,Pippi” oraz
Borysa Patrzyka (5 b) - ,Koziotek Matotek”, ktére
wptynety na XI Wojewddzki Konkurs Plastyczno-Te-
atralny ,Kukty”, zostaty szczegdlnie docenione. Kukiet-
ka ,Pippi” wykonana przez Franciszka zostata gtéwnym
bohaterem ,Teatrzyku Ambitnych Kukietek” pt. Pippi
radzi #zostanwdomu. Z okazji Miedzynarodowego Dnia
Teatru powstat tez drugi odcinek nagrania z udziatem
prac Franka oraz Borysa w roli gtdwnej.

Filmiki z udziatem kukietek na-
szych ucznibw mozna obej-
rze¢ pod adresem: https://
www.facebook.com/gminny-
osrodekkultury.krasne/vide-
0s/1105763779790670/?__
so___=watchlist& _rv___=video_
home_www_playlist_video_list

Warto dodaé, ze w czasie trwajacej pandemii
z udziatem kukietki Franka nagrano szes¢ odcinkdw te-
atrzyku. Organizatorem konkursu oraz teatrzyku jest
Gminny Osrodek Kultury i Biblioteka w Krasnem.

Teksty: Anna Patrzyk
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Informacje z MiGBP w Tyczynie
Nowe ksiqzki w Biblioteczce Wsparcia

Miejska i Gmina Biblioteka Publiczna w Ty-
czynie serdecznie dziekuje Miejsko-Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych za wspar-
cie finansowe (2 tys. zt) przeznaczone na zakup ksig-
zek do Biblioteczki Wsparcia. Otrzymane wydawnictwa
wzbogacity nasz ksie-
gozbior o 68 nowych
tytutdow ksigzek m.in.
z dziedzin: psycholo-
gia, medycyna, pro-
filaktyka uzaleznien,
zdrowe odzywianie,
wychowanie. Szcze-
gotowe informacje na
temat nowosci znaj-
duja sie w katalogu
online dostepnym na
naszej stronie inter-
netowej: www.ty-
czyn-biblioteka.pl.

To tylko czes¢ ksigzek, jakie otrzymalismy w czerwcu od

Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alko-
holowych w Tyczynie

Biblioteczka Wsparcia cieszy sie coraz wiekszym
powodzeniem wérdd czytelnikdw. Zyjemy coraz bar-
dziej swiadomie, wykorzystujac dostepne zrddta wie-
dzy, by uczyni¢ nasze zycie zdrowszym, spokojniej-
szym i petnym pozytywnych wrazen. Wartosciowa
ksigzka, szczegdlnie w czasie epidemii, moze nie tylko

poprawi¢ nasze samopoczucie, ale dostarczy¢ wielu
cennych wskazéwek, jak uporac sie z rozmaitymi trud-
nos$ciami, z ktéorymi codziennie musimy sie zmierzy¢.

Tekst: Al

Tyczyn: » Ponledzialek 5.00-16.30
» Wiorek - Pigtek 8:00 -15:30

Filia Borek Stary:

» Poniedatel Sroda 1100 - 16.30
» Winrek, Cowartek, Platek 10.00 - 15.30

Filia Hermanowa
» Poniedziabek Sroda. Platek 10.00 - 1530
» Wiorek Crwartek 1100 - 16.30
Fllia Kieinarowa

» Poniedziaiek, Wiorek, Sroda £.00-13.30
» Czwartel, Pigtek 12.00-17.30

)

- b"".',-'f'_

!

szczegolowe informacie na stronie:
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Informacje z MiGBP w Tyczynie

Pomimo pandemii MiGBP w Tyczynie od momentu uruchomienia,

. od 6.05 br., wykonuje ustugi dla uzytkownikow:
ksero
skan

vvvvyd<a

e-mail: biblioteka@tyczyn-biblioteka.pl.

druk - warunkiem jest wczesniejsze wystanie materiatdw na

Razem z Bibliotekq Narodowg za-
checamy do bezptatnego pobierania
e-bookow z biblioteki cyfrowej Po-
lona bez koniecznosci logowania. Aby pobrac e-booka,
trzeba klikna¢ w znak | widoczny w prawym gérnym
rogu i wybra¢ odpowiedni format, np. PDF, MOBI lub
EPUB.

Biblioteka Narodowa udostepnita bezptatnie 90
tytutéw ksigzek w formie elektronicznej, ktérych auto-

Mito nam poinformowaé, ze ukonczyliSmy
prace nad naszg nowa strong internetowq. Bardzo
serdecznie dziekujemy firmie Heddehog - Grupa
ARAV sp. z 0.0. - panom Krzysztofowi Jorda-
nowi i Bartoszowi Grzesikowi za stworzenie
nowej strony. Serdecznie zapraszamy do prze-
gladania witryny pod adresem: www.mgokty-
czyn.pl.

Tekst: Dorota Drozd

/NN

ZACHOWA) 2 METRY ODLEGEDSCI 0D INNYCH
W MIEISCACH DGOLNODOSTEPNYCH

Bez maseczki moiesn:
v jeddric na rowerze,
v chodzié po ulicy, parku | plazy,
- ALE TYLKD WTEDY,
GOY ZACHOWASZ DOPOWTEDMI
2-METROWY DYSTANS
SPOLECINY!

POLONA/

rami sg m.in. klasycy literatury $wiato-
wej, w tym fantastycznej i przygodowej.
Wsréd e-bookdw nie zabrakto rowniez
poezji, poradnikow oraz literatury dla dzieci i mtodzie-
zy. Lista darmowych e-bookéw znajduje sie pod ad-
resem: https://www.bn.org.pl/aktualnosci/3931-bez-
platne-e-booki-w-polonie.html.

Teksty: AJ

Nowa strona internetowa

oo T

L. Fromers | mmeayws
iy g = T

S Liiresy = |-

NumenryZ: ¥, Gltosufllyyczynag

2607:2020]r:

13%07:2020]r"
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OLKA
m Z KSIAZKAMI
- ,Cudze chwalicie, swego nie

znacie” - ten fragment wiersza Sta-
nistawa Jachowicza dobrze odzwierciedla wspodtcze-
sne czasy, kiedy to nierzadko wolimy spedzi¢ wakacje
gdzie$ w Europie, uznajac, ze to co w kraju, jest mato
atrakcyjne. Czas epidemii to dobry okres, by zwiedzad
~Swoje”, dlatego w dzisiejszej Pdfce... chce zaprezen-
towac kilka przewodnikéw po ciekawych miejscach
w Polsce, ktore warto odwiedzi¢ w czasie wakacyjnych
wypaddw.

Doktor tukasz Baj-
da to autor nie tylko naj-
nowszego przewodnika
po gminie Tyczyn (wy-
danego z okazji 650-le-
cia naszego miasta),
ale takze kilkudziesieciu
publikacji poswieconych
historii i atrakcjom tu-
rystycznym  Podkarpa-
cia. W zbiorach MiGBP
w Tyczynie znajdujg sie
przewodniki po po-
wiatach przeworskim
i tancuckim autorstwa
pana Bajdy. W obu ksigz-
kach umieszczono rysy
historyczne prezento-

wanych obszaréw Podkarpacia, a takze szlaki i $ciezki
turystyczne oraz spacerowe. W kazdym przewodniku
autor umiescit propozycje tras zwiedzania, przy kto-
rych znajdujg sie mapki utatwiajgce poruszanie sie po
wyznaczonych punktach.

A co mozna zoba-
czy¢ w prezentowanych
miejscach? Kazdy z tury-
stow znajdzie cos dla sie-
bie. Mitosnicy przyrody

- pozostatosci Puszczy
Sandomierskiej, wiel-
biciele historii — cmen-
tarze wojenne, Kkirkuty

i bunkry tzw. Linii Mo-
totowa. Dla tych, ktorzy
lubig zabytki, powiaty te
oferujg m.in. zabudowa-
nia rezydencjalne (m.in.
patace w Przeworsku,
Sieniawie i Zarzeczu),
dwory i dworki, a takze
liczne kaplice, kapliczki,
koscioty (takze drewnia-
ne) i cerkwie oraz (w tancucie) zydowskg synagoge
i mykwe. Na uwage zastuguje takze Muzeum Polakow
Ratujacych Zydéw (w Markowej), a takze liczne zabyt-
kowe mtyny czy zabudowania nalezace do Potockich.
Atutem obu ksigzek sg liczne kolorowe zdjecia oma-
wianych miejsc.

A teraz wybierzmy sie na wycieczke do Jarosta-
wia - miasta, ktérego poczatki datuje sie na I potowe
XI wieku. Autorem przewodnika po tym miescie jest
Jerzy Czechowicz - odznaczony odznakg Zastuzo-
ny Dziatacz Kultury - z ktérym rozpoczynamy zwie-
dzanie Jarostawia od stacji PKP. Idac kolejno ulicami
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miasta, mamy mozliwos¢
obejrzenia zabytko-
wych zespotow kosciel-
no-klasztornych, cerkwi
i synagog. Wraz z panem FREEWOLMIL
Czechowiczem zwiedza- JAROSLEAW
my m.in. Stare Miasto WAEY CHlim ]

i Srodmiescie - dzielni- -

ce bogate w liczne za-
bytkowe obiekty. Autor
w przewodniku umiescit
takze informacje-cieka-
wostki, mato znane fakty
i fragmenty legend. Po-
zycja ta bedzie niezwy-
kle przydatna dla tych
turystow, ktérzy zechcg
poznac historie i zabytki

Jarostawia, a liczne kolorowe fotografie utatwig orien-
tacje w terenie.

Czestochowa to
miasto, ktore najbardziej
kojarzy sie z Sanktu-
arium na Jasnej Gorze.
Dzieki przewodniko-
wi pt. ,Czestochowa
i okolice”, do ktdrego
tekst napisat Zbigniew
Stochel, mozemy sie
przekona¢, ze miasto to
i jego najblizsza okolica
posiada wiele atrakcyj-
nych miejsc i zabytkow

wartych zobaczenia.
Przewodnik ma bardzo
przejrzysty uktad uta-
twiajacy  zaplanowanie
zwiedzania. Rozpoczyna

sie ciekawym rysem hi-
storycznym miasta i Ja-
snej Gory, ktérej najwazniejszym miejscem jest kapli-
ca z cudownym obrazem Matki Bozej Czestochowskiej.
Warto tu zobaczy¢ takze m.in.: bazylike, sale Rycerskg
i Papieska, biblioteke, arsenat, skarbiec czy Muzeum
600-lecia. Przydatne w przewodniku sg m.in. informa-
cje na temat muzedw i galerii oraz miejskich zabyt-
kéw, z ktérych wyrodzniajg sie XIX-wieczne kamieni-
ce. Ostatnig cze$¢ wydawnictwa poswiecono okolicom
Czestochowy. Co tam mozna zobaczy¢? Na przyktad
patac w Potoku Ztotym, Pustynie Siedlecka, zamki
(w Mirowie, Bobolicach, Olsztynie) czy... zalew w Pora-
ju. Mitosnicy przyrody spedza mile czas w rezerwacie
przyrody ,Sokole Géry”, a fani twdrczosci Zygmunta
Krasinskiego bedq mogli obejrze¢ dworek, w ktérym
mieszkat pisarz. Warto jeszcze zajrzec do zabytkowego
modrzewiowego koscidtka w Zrebicach oraz do odre-
staurowanej chtopskiej chaty (Stajnia ,Biaty Borek”),
w ktdrej odtworzono wiejska karczme. Na koniec cze-
stochowskich wedrowek zostaty ruiny patacu w Kruszy-
nie, ktoérego historia - zwigzana z nieszczesliwg mito-
Scig - jest niezwykle dramatyczna. Przewodnik zawiera
liczne kolorowe fotografie oraz szczegétowe plany Cze-
stochowy, co jest niezwykle pomocne podczas zwie-
dzania.

Przewodniki, ktére mozna wypozyczy¢ w MiGBP
w Tyczynie,
poleca: Agnieszka Janda



Zespot Szkot w Tyczynie
Liceum Ogélnoksztatcqce

ul. Grunwaldzka 25
36-020 Tyczyn

tel ./fax 17 22 19 362, 17 22 19 221
e-mail: zespols@intertele.pl
www. zs-tyczyn.szkoly.itl.pl

W roku szkolnym 2020/2021 zapraszamy
absolwentéw VIII klasy szkoty podstawowe]

do klas pierwszych Liceum Ogodlnoksztatcqcego

NOWOSC il

+  klasa penitencjarna
(we wspdlpracy z Zakiadem Karnym w Rzeszowie | Podkarpackq Stuiba Wiezienng;
uczniowie uczestniczqw zajeciach prowadzonych przez funkejonariuszy Stuzby Wigzienne]
w szkole | w zakladzie karnym, zapoznajq sie z funkcjonowaniem zakbaddw karnych,
srodkami oddzialywan penitencjarnych i resocjalizacyjnych, zdobywajq wiedze i umiejetnosci
z zakresu kryminologii, kryminalistyki, sportéw walki, elementéw musztry)
przedmioty rozszerzone: jezyk angielski, historia / geografia, wiedza o spoteczefstwie

#+  klasa policyjna
(we wspdipracy z Komendq Wojewddzka Policji w Rzeszowie:;
uczniowie uczestnicza w zajeciach prowadzonych przez funkejonariuszy Policji,
zopoznaja sie z funkcjonowaniem Policji oraz zdobywaja wiadomosci | umiejetnosci
z zakresu prawa karnego, ruchu drogowego, zasad pracy dochodzeniowej i sledcze), kryminalistyki,
technik samoobrony i sportdw walki)
przedmioty rozszerzone: jezyk angielski, geografia, wiedza o spoleczenstwie

#+  klasa jezykowo-prawna

przedmioty rozszerzone: jezyk angielski, historia, wiedza o spoleczenstwie
dodatkowe zajecia z zakresu prawa oraz funkcjonowania wymiaru sprawiedliwosci

MNaszym uczniom zapewniamy:

v wiele dodatkowych zajec, ktdre pozwalaja rozwijaé zainteresowania i whatwiaja podjecie decyzji
o kierunku dalszego ksztolcenia | wyborze zawodu,

i duZo wyjozdow edukacyjnych, wycieczek oraz imprez szkolnych,

W mozliwosé aktywnego dziclania w réznych organizacjach i uczestnictwa w akcjach spofecznych
oraz wolontariacie,

v nauke w systemie jednozmianowym.

Szczegélowe informacje dotyczace naboru zamieszczone zostaly na stronie internetowe] szkoly




Konkurs fotograficzny pt. ,,Pogranicze w obiektywie”

Do konca wrzesnia br. mozna nadsytfa¢ zgtoszenia
do konkursu realizowanego przez Powiat Rzeszowski
w ramach Programu INTERREG V-A Polska - Stowacja
2014 - 2020. Partnerem projektu jest miasto Svidnik.

Organizowany konkurs fotograficzny ma na celu
ukazanie wartosci terenu pogranicza na wielu ptaszczy-
znach. Wszystkie zgtaszane prace majq nawigzywac do
dorobku dziedzictwa historycznego, lokalnego folkloru,
elementéw przyrodniczych i specyfiki pogranicza.

W konkursie moze wzigc¢ udziat kazdy miesz-
kaniec powiatu rzeszowskiego lub miasta Svidnik,
przedstawiajac nie wiecej niz 3 prace w kazdej z ka-
tegorii konkursowych (historia, wydarzenie, przyroda,
portret).

W konkursie przewidziano cztery réwnorzedne
nagrody gtdwne - po jednej dla kazdej z konkurso-
wych kategorii. Nagrodami dla zdobywcdéw pierwszego
miejsca beda m.in. profesjonalne kamerki sportowe.
Zwycieskie zdjecia zostang wykorzystane réwniez do
projektéow promocyjnych koszulek. Prace z miejsc I-III
w kazdej kategorii zostang wydane w formie kalen-
darza. Wszystkie nagrodzone oraz wyrdznione prace
zostang zaprezentowane podczas podsumowujacego
projekt wernisazu oraz wydane w formie publikacji pa-
pierowej i opatrzone odpowiednim komentarzem w je-
zyku polskim i stowackim.

Strona internetowa projektu: www.powiat.rze-
szow.pl/PograniczewObiektywie.

zrédto: www.powiat.rzeszow.pl

Bankowcy dla Edukacji

Koronawirus i dtuznicy - jak
nie dac sie wykorzystac

W czasie kryzysu nieuczciwi gracze mogq chciec¢
wykorzystac trudng sytuacje, w ktdorej znalazto sie wie-
lu prowadzacych dziatalnos¢ gospodarczg. Jak zawsze
w ciezkich czasach, wraz z rozwojem epidemii, ktopo-
tow moze przybywaé. Na szczescie jest jednak wiele
sposobdéw, aby zminimalizowaé zagrozenia czyhajace na
przedsiebiorcow.

Choc¢ dla wielu nietypowych branz okres pandemii
moze wigzac¢ sie z niespodziewanym wzrostem obro-
tow i zyskow, dla wiekszosci przedsiebiorcow nadeszty
trudne czasy. Ktopoty rynkowe to jedno, ale pro-
wadzacy dziatalnos¢ biznesowg beda musieli ‘ﬂc}j
takze uporac sie z pogtebiajacymi sie zato- o
rami pfatniczymi, ktére nawet w normalnej &
sytuacji mogg roztozy¢ na topatki niejeden E
biznes. Niektére z nich bedg naturalnym g
zjawiskiem wynikajacym z realnych ktopo-
tow firm, czes¢ nie zaptaci przez zapobiegli-
wos¢. W trosce o wiasny biznes, na wszelki L
wypadek, zatrzymajg gotéwke na koncie. A do
tego dojda jeszcze spryciarze, chcacy finansowacd
sie cudzym kosztem. Na szczescie sg sposoby, by ra-
dzi¢ sobie z takimi sytuacjami.

® W ubieglym roku zalegtosci firm przekroczy-
ty 32 mid zi. Biorac pod uwage problemy wielu
przedsiebiorstw zwiazanych z pandemia, w tym
roku ta kwota moze by¢ znaczaco wyzsza.

® Istnieja tanie i proste metody dochodzenia
naleznosci za niezaptacone faktury dostepne on-
line, bez wychodzenia z domu.

® Im trudniejsza bedzie sytuacja na rynku, tym
wiecej pojawi sie naciagaczy, ktérzy nie majac
zadnych probleméw finansowych, i tak nie beda
chcieli regulowaé¢ swoich naleznosci. Na szcze-
$cie mozna sobie z nimi radzic.

Byto dobrze, a i tak nie pftacili

W minionym roku, dobrym dla gospodarki, za-
dowolonych z dziatania byto 49 proc. ankietowanych
firm - wynika z badania zleconego przez BIG Info-
Monitor, w ktdrym pytano biznes o ocene 2019 roku
i przewidywania na 2020. Jedna trzecia wskazywata,
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ze odnotowata wyzsze zyski i wiekszg sprzedaz. Jedna
czwarta byta zadowolona z pozyskania nowych odbior-
cOw i wejscia na nowe rynki. Nikt jeszcze wtedy nie
podejrzewat spustoszenia, ktére w gospodarce moze
spowodowac wirus COVID-19.

Trzeba pamietaé, ze nawet podczas dobrej ko-
niunktury mali i $redni przedsiebiorcy musieli nieraz
odlicza¢ dni do otrzymania ptatnosci za wystawione
faktury. Mimo Swietnej sytuacji gospodarczej potowa
przedsiebiorcow czekata na ptatnos¢ od swoich kon-
trahentéw co najmniej 30 dni i wiecej, a jedna czwarta
nawet 90 dni lub diuzej. Réwniez okoto jednej czwartej
firm przewidywato, ze czesci naleznosci z minionego
roku nie otrzyma wcale. Statystyki opublikowane przez

BIG InfoMonitor pokazuja, ze zalegtosci firm wobec

C"a €¢ partnerow biznesowych i bankéw wzrosty az do

32,25 mld zt! Tak byto w pomysinym 2019 r.

- Badania nie pozostawiajg watpliwo-

sci, ze w 2019 r. sytuacja finansowa wielu
“—. przedsiebiorcow poprawita sig, ale niestety

" nie zawsze byli oni chetni do dzielenia sie
swoim sukcesem. Sporej czesci z trudem

G—*" przychodzito terminowe rozliczanie sie, na-
wet gdy przybywato im pieniedzy na koncie

i poprawiata sie ptynnosc finansowa - komentuje
badania Stawomir Grzelczak, prezes BIG InfoMoni-
tor. Dlatego problem opdznionych ptatnosci w sektorze

MSP pozostaje wcigz aktualny.

Jesli zatory ptatnicze wystepowaty w czasach do-
brej koniunktury, to co bedzie sie dziato, gdy po ataku
koronawirusa wiele branz znalazio sie w stagnacji, kto-
ra nie wiadomo jak dtugo potrwa?

Z duzq doza prawdopodobienstwa mozna przy-
puszczac, ze obecny rok nie zostanie zaliczony do uda-
nych, wiec wszystkie te wskazniki istotnie sie pogor-
sza. Rowniez dlatego, ze przybedzie ,zapobiegliwych”
i ,spryciarzy”, ktérzy chronigc swoja ptynnos¢ zaptacg
swoim kontrahentom dopiero wiele miesiecy po ter-
minie (jesli w ogdle) mimo posiadanych pieniedzy na
koncie. Bedq sie ttumaczy¢ tak samo, jak przedsiebior-
cy z prawdziwymi problemami - ze mamy kryzys, ze
inni im nie zapfacili, ze nie majg nawet na ZUS i VAT.

Jak sie broni¢ przed
niezaptaconymi fakturami?

Przede wszystkim nalezy okresli¢, czy kontrahent
ma rzeczywiste czy wyimaginowane problemy. Jesli



mamy do czynienia ze statym, sprawdzonym partne-
rem, ktéry do tej pory nas nie zawiddt, warto da¢ mu
troche czasu na wyjscie z ktopotdw, jesli oczywiscie nie
zagrozi to ptynnosci finansowej naszej firmy. W trud-
nych czasach empatia moze pomdc utrzymac wiezi
miedzy partnerami w biznesie i zaprocentowac¢ inten-
sywniejszg wspodtpracg w przysztosci.

Nie zawsze jednak dobrze znamy wszystkich na-
szych kontrahentéw. Jesli zawieramy wiele umoéw w mie-
sigcu, znacznie wzrasta ryzyko trafienia w nieuczciwego
klienta, ktéry nie zaptaci nam za ustugi albo bedzie zwle-
kat z pfatnoscia. Jak rozpoznac¢, czy mamy do czynienia
Z naciggaczem, czy z uczciwym przedsiebiorcg? Mozna
popyta¢ o dang firme innych przedsiebiorcéw z branzy.
Zawsze tez warto sprawdzi¢ ja w KRS, zerkna¢ na jej
strone internetowg i co na niej jest. Jesli cos wzbudzi na-
sze podejrzenia, nalezy danej firmie przyjrzec sie blizej
i doktadniej przeswietli¢ jej wiarygodnos¢ finansowa, ko-
rzystajac z wywiadowni gospodarczych czy z biura infor-
macji gospodarczej (BIG), w ktdrym sprawdzenie firmy
kosztuje naprawde niewiele. W BIG znajdujq sie podmio-
ty, ktdére zalegajq z ptatnosciami wobec firm i instytucji
finansowych. Mozna tez znalez¢ pozytywne informacje
o terminowo optaconych zobowigzaniach umieszczone
w BIG przez zadowolonych kontrahentéw. Co wiecej,
w BIG-u mozna takze sprawdzi¢ konsumenta, cho¢ trze-
ba pamietaé, ze wymaga to pisemnego upowaznienia
w przypadku osoby fizycznej.

Warto jednak, aby juz od samego poczatku
wspotpracy pokazac¢ kontrahentowi, ze dbamy o na-
sze finanse i powaznie traktujemy terminy pfatnosci.
W tym celu najlepiej zacza¢ od uzycia na fakturze czer-
wonej pieczeci z wezwaniem do terminowej ptatnosci
i ostrzezeniem, ze jej brak moze wigzac sie z wpisem
do rejestru dtuznikdw prowadzanego przez BIG. To
proste rozwigzanie sktania wiele firm do powaznego
traktowania takich faktur i traktowania ich prioryteto-
wo, jesli znajda sie w trudnej sytuacji i musza wybierac
zobowigzania do rozliczenia.

Jesli mimo ostrzezenia na fakturze kontrahent nie
ptaci, pozostaje oficjalne wezwanie do zapfaty, upo-
minajace sie o zalegtg ptatnosé. Z takim pismem nie
nalezy zwlekac¢ zbyt dtugo, bo doswiadczenia przedsie-
biorcow i firm windykacyjnych pokazujg, ze im mtod-
szy jest dtug, tym tatwiej go odzyskac.

Wezwanie do zaptaty mozemy wysta¢ sami albo
zdac¢ sie na wyspecjalizowanego partnera, na przy-
ktad BIG InfoMonitor. Wowczas to BIG wysle w imie-
niu wierzyciela wezwanie na swoim wzorze. Co wazne,
przy tej drugiej opcji dodatkowo na wezwaniu bedzie
zawarta informacja, ze w przypadku nieuregulowania
zobowigzania nierzetelny ptatnik moze zosta¢ wpisany

Progrom wipdlpracy szkol wyiszych i sekiorn finosnowego.
I'r- [iuwor]zasna
lorzgdzonie
ﬂ Biznesem

Parimerem HIH pesa

BAURD INFORMACT KREDYTOWED

do rejestru dtuznikéw prowadzonego przez Biuro Infor-
macji Gospodarczej.

Takie wezwanie wystane w imieniu wierzyciela
wspotpracujagcego na state z BIG InfoMonitor to nie
jest droga ustuga - jej koszt waha sie w okolicach ceny
znaczka pocztowego. Co wiecej, jest w petni zdalna,
a w dobie koronawirusa nie jest to bez znaczenia. Naj-
istotniejsze jednak jest to, ze w wielu przypadkach
takie rozwigzanie jest skuteczne. Z analiz z Systemu
BIG.pl wynika, ze przed wybuchem epidemii koronawi-
rusa wiekszosc¢ klientéw BIG InfoMonitor odzyskata 60
proc. naleznosci w ciggu roku od wystania wezwania
do zaptaty. Nawet jesli w nowej sytuacji ten odsetek
spadnie, to biorgc pod uwage niewielki wysitek i koszt,
taka metoda wydaje sie niezbedna.

Czy dawac szanse dtuznikom?

Jesli grozba dopisania do bazy dtuznikéw nie bedzie
skuteczna, musimy rozwazy¢, co robi¢ dalej. Czy dopi-
sywac nierzetelnego kontrahenta do rejestru dtuznikéw,
czy da¢ mu szanse? Trzeba pamietac, ze wpis do rejestru
nie jest nieusuwalny. Po sptacie zobowigzan wzgledem
naszej firmy dtuznik zniknie z rejestru i ponownie bedzie
mdgt normalnie funkcjonowac, z czystym kontem.

Wpis dziata mobilizujgco na wielu dtuznikéw, bo
wiele firm zanim podpisze kontrakt, sprawdza w reje-
strze dtuznikéw prowadzonym przez BIG wiarygodnosc¢
ptatniczg przedsiebiorcow i konsumentéw. Nierzetel-
nym ptatnikom grozi utrata wielu klientow. W czasach
niestabilno$ci gospodarczej i rosngcej niepewnosci
liczba firm weryfikujgca swoich kontrahentéw moze
wzrosnac¢. Zupetnie osobng kwestig s weryfikacje pro-
wadzone przez instytucje finansowe, mogace prowa-
dzi¢ do odmowy przyznania kredytu lub leasingu, a to
dla wielu bizneséw moze sie okazac zabdjcze.

Przedsiebiorcy muszgq wiec dokonac¢ trudnego
wyboru. Z jednej strony, nie mogg dopuscié, aby wie-
rzyciele pociagneli ich na dno. Z drugiej, jesli partner
biznesowy ma tylko czasowe problemy z ptynnoscia,
mozna mu pomoc i odroczy¢ ptatnosé. Oczywiscie, jak
wspomnieliSmy, czekanie kilka kwartatow oznacza, ze
nie sg to kfopoty przejsciowe. Zbyt dtuga zwitoka moze
tez spowodowaé, ze pienigdze bedziemy musieli odzy-
skiwac¢ od syndyka masy upadtosciowej, a to oznacza,
ze mozemy nie odzyskac prawie nic. W dzisiejszej sy-
tuacji istnieje tez takie ryzyko, ze nasz kontrahent nie
ptaci, mimo ze nie ma zadnych problemdw - po prostu
zeruje na uczciwych firmach, jak wirus zakazajacy caty
obrét gospodarczy.

Kilka miesiecy temu, jeszcze przed wybuchem
epidemii, 30 proc. przedsiebiorcow spodziewato sie, ze
2020 rok bedzie trudniejszy od poprzedniego. Juz wte-
dy prowadzacy dziatalno$¢ gospodarczg obawiali sie,
ze na ich firmy niekorzystnie wptynie m.in. podniesie-
nie sktadki na ZUS czy zwiekszenie ptacy minimalnej.
Takiego scenariusza, jakiego do$wiadczamy obecnie,
nikt sie nie spodziewat.

Zatory ptatnicze potrafia narasta¢ nawet w do-
brych czasach, wiec w obecnych niepewnych warun-
kach tym bardziej powinnismy zatroszczy¢ sie o zacho-
wanie ptynnosci finansowej firmy.

Biuro Informacji Kredytowej jest partnerem pro-
gramu edukacyjnego Nowoczesne Zarzgdzanie Bizne-
sem, w module ,Zarzadzanie ryzykiem finansowym
w biznesie i zyciu osobistym”. Wiecej: www.nzb.pl oraz
www.facebook.com/NowoczesneZarzadzanieBiznesem.
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Historia zapisana w starych fotografiach - cz. 4

W dzisiejszym numerze GT przedstawiam Panstwu
na dwoch fotografiach fragment pierzei wschodniej ty-
czynskiego Rynku, gdzie w starej kamienicy panstwa
Paskow miescit sie geesowski sklep spozywczy. Sklep jak
i prawie cata kamienica doskonale jest widoczna na foto-
grafii nr 1. Zdjecie to zostato zrobione podczas pogrzebu
mojego wujka Tomasza Paski w pazdzierniku 1978 r.
Za budynkiem wida¢ owczesny przystanek PKS i MPK,
skad odjezdzaty autobusy tzw. ,niebieskie” i ,czerwone”
0 numerze 26. Za nim wytania sie szczyt bocznej elewa-
cji kamienicy pani Borowcowej, gdzie aktualnie miesci
sie sklep ,Mewa". Doktadniejsi obserwatorzy dojrzg jesz-
cze maty skrawek domu handlowego.

i

Na fotografii nr 2, patrzac z lewej strony, widac
pozostatg czes¢ kamienicy pp. Paskow (byt to chyba
jeden z najdtuzszych budynkéw w starym Tyczynie).
Przylegata ona do nastepnej kamieniczki, gdzie istnia-
fa piwiarnia pana Matuty (teraz miesci sie tam m.in.
geodeta). Zdjecie zostato wykonane na poczatku lat
piecdziesigtych (1950-1953). Na pierwszym planie, na
jednej z taweczek nowo powstatych plant, siedzg pra-
cownicy GS-u (od lewej): Emilia Para (z d. Pasko),
kawaler nieznany z nazwiska, moja mama Stanistawa
Chmielowska (wtedy jeszcze Gasecka) oraz Zdzista-
wa Baczkowska (z d. Wojteczko). Nalezy podkresli¢,
ze te dwie stare kamienice (Paskow i Matutow) prze-
trwaty okres ostatniej wojny, ale nie przetrwaty czaséw
PRL-u na rzecz budowy nowej siedziby urzedu gminy.
Kamienice te zostaty zburzone w latach 1978/79, choc¢
ta druga, z charakterystyczng tréjkatng fasada, zostata
odbudowana. Przyczynaq takiego dziatania byta najpraw-
dopodobniej wspdlna Sciana taczaca dwie budowle.

Kolejne dwa zdjecia ukazujg ulice Grunwaldzka
w dwoch kontrastowych okresach pogodowych. Pierw-
sze z nich (fot. nr 3) przedstawia dwczesng tyczynskg
kawalerke. Mieczystaw Gasecki maszeruje ulicg na
poczatku lat piecdziesigtych ubiegtego wieku. Tak wy-

gladata gtéwna droga do Tyczyna podczas wiosennych
roztopow lub zimowej odwilzy. Podpowiem, ze zdjecie
wykonano mniej wiecej w rejonie dzisiejszej wysepki,
tzw. ,ronda”, na wysokosci drogi dojazdowej do daw-
nego gimnazjum. W gtebi widoczna zabudowa, ktdra
przetrwata do dzisiejszych czaséw. W pierwszym bu-
dynku, najbardziej zmodernizowanym, mieszcza sie
teraz zaktfady: RTV pana R. Zietka i rowerowy ,Pan
Rower”. Po lewej widoczna skarpa przed dzisiejszym
kompleksem handlowym (Unimet, Marmax), a po pra-
wej, w dole, ptyngaca niewidoczna Hermandwka z cha-
rakterystycznymi wierzbami na brzegach.

Fot. nr 3

Fotografia nr 4 ujmuje w catej okazatosci poczatek
najdtuzszej chyba ulicy w Tyczynie. Ciekawe ujecie ulicy
Grunwaldzkiej zrobiono w maju 1964 r. sprzed pomnika
grunwaldzkiego. Zdjecie upamietnia droge do kosciota
na Pierwszg Komunie
Sw. mojego brata,
ktoremu towarzyszy
rodzina. W tych la-
tach, i jeszcze duzo
pozniej, tak sie cho-
dzito - po jezdni -
i mozna powiedzie¢,
ze ulica spetniata
wtedy bardziej role
niedzielnego deptaka
niz terazniejszej bar-
dzo ruchliwej drogi.
W kazdym razie do
i z kosciota szty ttumy
ludzi, a wszelakich
pojazdow byto jak
na lekarstwo, tyle co
dzisiaj wiernych uda-
jacych sie do kosciota
na wtasnych nogach.

]

Sy
Na zakonczenie L& =
chciatbym podzieko- -,

waé¢ Marcie i Jur-

kowi Jopkom za genealogiczng czujnos¢, bowiem wy-
chwycili oni niescisto$¢ chronologicznag. Otéz w III czesci
cyklu tekstow o starych fotografiach dywagowatem od-
nosnie fot. nr 2, ze by¢ moze przedstawiony tam zot-
nierz w mundurze austriackim byt pierwszym mezem
prababci Anieli Jopek (nazywat sie Pasko) i zginat (lub
zmarl) podczas I wojny Swiatowej. Jezeli to on, to mu-
siat umrze¢ lub zging¢ przed 1901 r.,, gdyz prababcia
zmienita juz wtedy nazwisko z Pasko na Jopek.

Tekst: Krzysztof Chmielowski




Witold i Adam Uznanscy

W zbiorach Zespotu Szkét w Tyczynie znajduje sie
piekna fotografia przedstawiajgca panicza Adasia, syna
ostatniego wiasciciela Tyczyna Witolda Uznanskiego
oraz Aleksandry Ludwiki Wiktor z Wasilewskich.
Postac kilkuletniego chtopca widzimy na tle fontanny
i patacu. Zdjecie wykonano na poczatku lat 20. XX w.,
a moze w 1922 r., kiedy to W. Uznanski na state prze-
prowadzit sie do Tyczyna. O tym jak wygladaty ostatnie
dwie dekady jego zycia oraz jak potoczyty sie losy syna,
mozna przeczytac w tekscie ponizej.

Tyczyn, rok 1911

W 1911 r. w skifad .majatku tyczynskiego wchodzit
patac z pawilonem i oficyng, a takze ziemie uprawne, sta-
wy i gorzelnia z kompletng aparatura. Majatek ten od wta-
scicielki Izabelli - coérki Ludwika Wodzickiego (zony
ksiecia Janusza Radziwilta) - kupit Witold Uznan-
ski. Niestety, od poczatku niezbyt dobrze mu sie wiodto,
moze po czesci sam byt sobie winien? Tadeusz Kowal-
ski w monografii pt. 600 lat Tyczyna pisze, ze Uznanski
nie wyptacat na czas fornalom i robotnikom sezonowym
pieniedzy, nie dotrzymywat tez warunkéw umowy z rze-
miesinikami, ktérzy wykonywali prace na rzecz dworu.
Uznanski byt osobg mato szanowang takze z tego powo-
du, ze byt niezbyt uczciwy w interesach, swiadczg o tym
zachowane dokumenty spraw sadowych (np. procesowat
sie z ksiezng Izabellg Januszowg Radziwittowq, zarzut -
opieszatos¢ w sptacaniu rat). W. Uznanski, chcac podre-
perowac swoje finanse - w ciqgu kilku lat - rozparcelowat
folwarki w Tyczynie, Budziwoju, Hermanowej.

Tym sposobem pod koniec lat 30. XX w. z dawnego
majatku pozostat tylko maty folwark przy patacu i zabu-
dowaniach gospodarczych w Tyczynie. Juz wtedy patac
byt w bardzo ztym stanie, pisze o tym takze Franciszek
Kotula w Diariuszu muzealnym.

We wrzesniu 1939 r. Uznanski, uciekajac przed
Niemcami, udat sie do dworu w Rokietnicy, liczac, ze tam
bedzie bezpieczny. Niestety, 8.09.1943 r. Niemcy przepro-
wadzili pacyfikacje wsi wraz z majatkiem ziemskim. We
dworze zamordowano: Adama Krolikowskiego, jego
zone tucje z d. Uznanska, Janusza Czajkowskiego
i jego zone Zofie z d. Uznanskaq oraz ostatniego wiasci-
ciela tyczynskich débr - Witolda Uznanskiego. W tym
dniu w Rokietnicy zgineto 45 osob.

Witold Uznanski byt drugim mezem Aleksandry
Ludwiki Wiktor z Wasilewskich (1867-1936), spad-
kobierczyni débr w Czudcu. Pani Olga z pierwszego
matzenstwa miata troje dzieci, z drugiego tylko syna -
Adama Feliksa (02.05.1914 - 25.02.1986). Byt on jej
oczkiem w gtowie, nic dziwnego - urodzita go, majac 47
lat. Adam miat szczesliwe dziecinstwo, wychowywat sie
u boku przyrodniego rodzenstwa. Matka, osoba bardzo
energiczna, dbata o jego zdrowie, wyksztatcenie, a takze
rozrywke. W latach 1931-34 uczeszczat do Gimnazjum
im. Wiadystawa z Gielniowa w Zakopanem, gdzie zdat
egzamin dojrzatosci.

. g

Pasje Adama Uznanskiego:

wspinaczka wysokogorska i motoryzacja

Gdy Adam zamieszkat pod Tatrami, tj. w czasie na-
uki w gimnazjum, byt bardzo szczesliwy, bo géry zawsze
byty jego pasjq. Pierwszy raz byt tam z ojcem, jako czter-
nastolatek. O tamtym okresie zartem modwit, Ze ojciec
przez cate wakacje szukat go w gdrach i nie mogt znalez¢.
W 1930 r. nalezat juz do Sekcji Tatrzanskiej Akademic-
kiego Zwigzku Sportowego, byt taternikiem i alpinista.
Zawsze obserwowat pogode i doktadnie oceniat mozliwo-
$ci swoje i towarzyszacych mu o0sob. Przez kolejne 50
lat zdobyt wiele trudnych szlakéw. Miat na swoim kon-
cie 160 drog w skali V (nadzwyczaj trudna), a takze
50 nowych. Bardzo dobrze znat wysokie polskie pasma
gorskie, we wspinaniu nie przeszkadzaty mu pory roku
ani stromos¢ scian. W czasach studenckich zdobyt pra-
wie wszystkie znaczniejsze wierzchotki Alp Szwaj-
carskich. W Alpach pojawit sie ponownie w roku 1964
i pézniej w 1973 . Adam Uznanski w gory czesto zabierat
mtodych taternikéw, brat tez udziat w licznych akcjach
ratunkowych. W latach 1960-1975 piastowat stanowisko
prezesa Klubu Wysokogoérskiego we Wroctawiu. W 1980 r.
zostat cztonkiem honorowym Klubu, od tej pory koledzy
nazywali go ,Szefem”.

Kolejng pasja miodego

S Rierwszy'z prawej - Adam F.
Uznanskiego byt sport moto- FUZ;“ yl(fgt nyJ(onana nad

nl- e

rowy, zwigzat sie z nim takze
w czasie gimnazjum. Juz wte-
dy byt dumnym posiadaczem
samochodu, ktory podarowata
mu matka. Uczestniczyt w kon-
kursach i rajdach, swojq pasje
kontynuowat takze po wojnie,
m.in. w Rajdach Tatrzanskich.
Byt aktywnym czionkiem Pol-
skiego Zwigzku Motorowego.

W czasach gimnazjalnych
Adam pokochat tez narty. Ponie-
waz dwczesne przepisy szkolne
nie zezwalaty na starty w zawo-
dach sportowych, dlatego brat
w nich udziat pod pseudonima-
mi: Wasilewski, Jarzecki. Byto
to mozliwe dzieki pomocy ks.
Jana Humpoli - dyrektora za-
kopianskiego gimnazjum w la-
tach 1927-32. Dyrektor, gdy byta dobra pogoda, za drobne
przewinienie wyrzucat Adama na tydzien lub dwa ze szkoty
z zakazem pojawiania sie w miescie. Adas byt wtedy bar-
dzo szczesliwy, bo mogt spetniac¢ swoje pasje.

Po ukonczeniu gimnazjum Uznanski studiowat na
Wydziale Mechanicznym Politechniki w Zurychu. Koniec
pobytu w Szwajcarii zbiegt sie z poczatkiem II wojny
Swiatowej, wtedy Adam wrécit do domu. Jesienig 1939 r.
zostat aresztowany i osadzony w rzeszowskim Zamku.
Szczesliwie niedtugo potem uzyskat zwolnienie. Wkrot-
ce wstapit w szeregi Armii Krajowej, czas wojny spedzit
w Czudcu, we wiasnym majatku. Po jej zakonczeniu
utracit dom i swoje dobra, a uciekajac przed witadzg lu-
dowgq, trafit do Wroctawia - miasta, z ktorym zwigzat sie
na prawie 40 lat swojego zycia.

Adam Uznanski zmart bezpotomnie 25 lutego 1986 r.,
pochowano go na cmentarzu na Sepolnie. W ostatniej
drodze towarzyszyta mu rodzina, liczne grono przyjaciot
i znajomych ze $srodowisk wysokogorskich. Jego nazwi-
sko nosi jedna z ulic Wroctawia.

Nazwiska Witolda i Adama Uznanskich znajdujg sie
w tzw. murze cegietkowym, przy drodze prowadzacej do
bramy na Wawel.

Opracowata Alicja Kustra na podstawie: materia-
téw dostepnych w bibliotece, Wielkiej encyklopedii ta-
trzanskiej i artykutu pt. Czfowiek gdr zamieszczonego na
portalu Gory i ludzie, autor: Leszny
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Adamia l&nh‘lskiego,
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Rozpoczynamy wakacyjny cykl tekstéw o ciekawych miejscach w naszym kraju, ktére warto zo-

baczy¢ podczas letnich urlopéw. Skupiamy sie na pieknie przyrody, ktora - jako nieuczyniona rekg
ludzkg — ma w sobie walory nie tylko estetyczne, ale wyciszajgce i sprzyjajgce kontemplacji. A nic tak
nie pomaga w zrelaksowaniu sie i natadowaniu ,akumulatorow”, jak podziwianie natury.

Nasze wakacyjne wedrowki po Polsce rozpocz-
- niemy od Chojny w wojewddztwie zachodniopomor-
skim, gdzie od 300 (!) lat rosnie... platan klonolist-
ny, zwany Olbrzymem - ma pien o obwodzie 10,5
metra i 33 metry wysokosci. Co ciekawe, pien tego
' drzewa w dolnej czesci przypomina stope mamuta.
. Platan znajduje sie w parku, w poblizu XV-wiecznych
murow obronnych miasta, ktére zachowaty sie do
4. dzisiaj w 50 procentach (razem z dwoma bramami
3. i licznymi czatowniami). Warto wiedzie¢, ze caty ob-
szar Starego Miasta Chojny jest wpisany do rejestru
abytkow, a zabytki, ktére znajdujg sie w miescie,
ostaty umieszczone na Europejskim Szlaku Gotyku
" Ceglanego.

Lech, Czech i Rus to nie tylko imiona legen-
~ darnych braci. To takze imiona... dgbow, jakie od 700
= lat (!) rosng na terenie Rogalinskiego Parku Krajo-

“,';ym roénie ponad 1500 debdw, niektére z nich majq
v pnie o obwodzie dochodzacym do 9 metréw. Jest to
" najwieksze w Europie skupisko debéw pomni-
. kowych. Badania wykazaty, ze najstarszym debem
w Polsce jest Rus, ktory liczy ok. 800 lat.

By zobaczy¢ jedno z dwodch znajdujacych sie
Iw Europie miejsc upadku meteorytow na Ziemie,
nie trzeba jechac¢ bardzo daleko. W poznanskim re-
zerwacie przyrody Meteoryt Morasko znajduje
sie siedem kraterow, ktore sg pozostatoscig - zda-
niem wielu naukowcéw - po upadku meteorytu, jaki
5 tys. lat temu uderzyt w Ziemie. Najwiekszy krater
. ma Srednice 100 metréw i jest gteboki na 13 metréw.
i lCzesc kraterow jest wypetniona woda, tworzac jezio-
ra. W 2017 r. znaleziono najwiekszy fragment mete-
L orytu o wadze ponad 270 kilograméw. Moraskie kra-
i tery sa jednym z najwiekszych na Ziemi skupisk
& tego rodzaju obiektow. Zwiedzanie rezerwatu jest
~ ufatwione dzieki wytyczonej $ciezce dydaktycznej.

. Sg w Polsce takie grzyby, ktére nie dos¢ ze nie-
‘jadalne, to jeszcze... zbyt ciezkie, by je podniesé.
W Sudetach, a doktadniej w Gdérach Stotowych, znaj-
3 dUJq sie Skalne Grzyby, ktdre ciggng sie na dtugo-
Sci ponad 2,5 kilometra. Te ciekawe formacje skalne
~ W ksztatcie grzybéw stanowia jedna z najwiekszych
«.. - osobliwosci krajobrazowych w Sudetach. Wyglad
~tych skat, zbudowanych z piaskowca, ksztattowat sie

przez kilka milionoéw lat na skutek wietrzenia.

Na Pogérzu Kaczawskim, miedzy Jelenig
Goéra a Ztotoryjg, znajduje sie ciekawe wzniesienie
- Ostrzyca - o wysokosci 501 m n.p.m. Nie chodzi
jednak o wysokos¢ tej gory, ktéra - przyznajmy — nie
jest imponujaca, a o jej charakter, bowiem Ostrzyca
to... wulkan (i to nie jedyny w Polsce). Wzniesie-
" nie, ktore jest w catosci porosniete lasem, ma ksztatt
stozka i wyraznie sie odrdéznia od ptaskiego krajobra-
zu, dlatego tez jest dobrym punktem widokowym.
Przy samym szczycie utworzono rezerwat przyrody,
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ktory chroni bazaltowe gotoborze i porastajacq je na-
skalng roslinnos¢. Co ciekawe, przy dobrej pogodzie
Ostrzyca jest widoczna z Karkonoszy.

Kiedy myslimy o jeziorach w Polsce, nasze pierw-
sze skojarzenie to Pojezierze Mazurskie. Kiedy dobrze
przyjrzymy sie mapie Polski, szczegdlnie jej potnoc-
nej czesci, zobaczymy, ze jeziora znajdujg sie takze-
na.. wyspie Wolin. Jednym z nich jest Jezioro Tur=
kusowe, ktére powstato w dawnym wyrobisku kredy
w Wapnicy. Jezioro kolor zawdziecza swojemu podfo-
zu. Poniewaz skaty kredowe sg biate, $wiatto stonecz-
ne odbija sie od nich i rozéwietla wodng ton, nadajac
jej barwe turkusowa. W niedalekiej okolicy znajduje
sie Piaskowa Gora, z ktoérej turyséci maja piekny widok
nie tylko na Jezioro Turkusowe, ale takze znajdujac
sie w poblizu jezioro Wicko Mate.

Takiego lasu nie znajdziemy chyba w catej Eu-
ropie. Niedaleko Gryfina w wojewodztwie zachodnio:
pomorskim znajduje sie skupisko okoto stu zdefor=
mowanych sosen, ktére posadzono w latach 30. XX"'
wieku. Mowa o Krzywym Lesie, ktéry jest pomni
kiem przyrody. Sosny w tym lesie sg wygiete pod kg
tem ok. 90 stopni. Najprawdopodobniej drzewa te zo-
staty tak uksztattowane celowo w wyniku dziatalnos
ludzi, ktorzy uprawiali sosny do celdéw stolarskich.

W sierpniowym numerze GT kolejne polskie , pe-
retki”, ktére warto zobaczyc.

Zrodta: Maria Backmann (i in.), Najpiekniejsze
miejsca w Polsce, Poznan 2007, www.wikipedia.pl

Oprac.: Al

OGEOSZENTAY/REKEAM)Y,

Osoby zainteresowane zamieszczeniem ogtosze-
nia lub reklamy w ,,Glosie Tyczyna” moga to zrobic
telefonicznie pod nr. tel. (17) 22-19-318, wew. 24
oraz (17) 22-19-410, a takze e-mailowo: glosty-
czyna@tyczyn.pl.

(CENNIK{OGEOSZEN:

» Za ogtoszenia drobne - 1 zt od stowa,

» Za ogtoszenia ramkowe o pow. 6,5 x 9 cm - 25 zi,
» Za ogtoszenia ramkowe o pow. 13 x 9 cm - 50 zt.
» W tresci ogloszenia adres oraz nr telefonu
traktowane sg jako jedno stowo.

» Ogtoszenia dotyczace nieruchomosci potozonych
na terenie Gminy Tyczyn typu: ,sprzedam/kupie

dziatke, wynaJmQ dom”, ,zamienie mieszkanie” oraz
»~Zyczenia” od 0oséb prywatnych sg ptatne.

» Ogtoszenia dotyczace w tresci:
prace”, ,nekrologi” sq bezptatne.

,Szukam/dam
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Kiszona kapusta i nie tylko

Tradycja przygotowywania kiszonek byta gteboko
zakorzeniona w niemal kazdym polskim domu i prze-
kazywana z pokolenia na pokolenie. Kiedys kiszenie
kapusty stanowito prawdziwy rytuat, dzisiaj niestety
niewielu z nas o nim cokolwiek wie. Kiszenie kapu-
sty skupiato w kuchni catg rodzine, a nawet sgsiadow.
Do kiszenia kapusty potrzebna byta solidna, drew-
niana beczka, ktdrg trzeba byto doktadnie sprawdzi¢
i przygotowad. W tym celu wybierano beczke najlepiej
z drewna debowego, a nastepnie doktadnie myto jg,
szorowano i wyparzano wrzgcq wodg. Do Srodka wrzu-
cano rozgrzane w ogniu kamienie i nakrywano beczke
Inianym ptétnem, aby doktadnie jg odkazié. Kapuste
i dodatki uktadano w beczce naprzemiennie, warstwa-
mi. Kazda warstwa ubijana byta gotymi nogami. Byta
to naprawde ciezka i czasochfonna praca, ktéra wyma-
gata ogromnej sity fizycznej. Kazdg warstwe deptano
do momentu, az nie wytworzyt sie sok i tak dtugo, az
nie napetniono beczki po sam brzeg. Tak przygotowa-
na kapusta tkwita w beczce nawet do nastepnego lata
i Zywita rodzine przez catg zime. Po ukiszeniu kapusty
przygotowywano z niej zupy lub podawano jg z gro-
chem czy ziemniakami. Z czasem zaczeto kisi¢ takze
buraki czy marchew. Po dzi$ dzien kiszonki cenione sg
nie tylko za walory smakowe, ale réwniez za cenne
wtasciwosci zdrowotne. Warto zatem poznac kilka fak-
téw na temat kiszenia i waloréw zdrowotnych kiszo-
nych warzyw i owocow.

Kiszenie to naturalny sposdb na konserwacje zyw-
nosci. Proces kiszenia to fermentacja mlekowa prze-
prowadzana przez bakterie mlekowe, ktére produkujag
kwas mlekowy z weglowodandéw (cukrow) zawartych
w warzywach czy owocach. Kiszenie hamuje procesy
gnicia, czyli psucia sie zywnosci. Aby caty proces kisze-
nia zachodzit prawidtowo, z naczynia, w ktérym kisimy
zywnos$¢, trzeba usunaé powietrze, zeby zapobiec roz-
wojowi innych bakterii i ple$ni. Dlatego najlepiej kiszo-
ne warzywa ubic i zasypac solg lub zalaé solanka. Jesli
kisimy warzywa, to najlepiej robi¢ to w glinianym na-
czyniu. Po wyparzeniu go, wypetnieniu i zalaniu solan-
ka, warto jeszcze ucisngc naczynie czyms ciezkim, np.
stoikiem wypetnionym wodg lub granitowymi kamie-
niami. Pamietad trzeba, ze kiszenie musi zachodzi¢ tez
w odpowiedniej temperaturze, najlepiej zeby wynosita
ona ok. 15-20° C. Im nizsza temperatura, tym wolniej
zachodzi fermentacja, im wyzsza - tym fermentacja
jest szybsza. Wstawiajac kiszonke do bardzo chtodne-
go pomieszczenia, mozemy niemal zatrzymac proces
fermentacji i przechowywac¢ produkt przez wiele mie-

siecy.

Dlaczego warto zadac sobie tyle trudu, by
przygotowac wiasnorecznie kiszonki?

Kiszonki to bomba witaminowa. Sa przede
wszystkim zrédtem witaminy C, ktéra wplywa ko-
rzystnie na nasza odpornosé. W kiszonkach mozemy
takze znalez¢ witaminy: z grupy B (ktore wptywajq na
kondycje uktadu nerwowego czy przemiane materii),
E (ktéra nazywana jest witaming mtodosci) oraz mi-
neraty: wapn, magnez, zelazo. Wszystko oczywiscie
zalezy od tego, jakie warzywa kisimy. Jesli np. zalezy
nam na zwiekszeniu ilosci zelaza w diecie, powinnismy

przygotowa¢ kiszone
buraki. Jesli potrzebu-
jemy wiecej witaminy
A, zakiSmy marchew.

Kiszonki odkwa-
szaja nasz orga-
nizm dzieki obecno-
éci bakterii kwasu
mlekowego, ktére
regulujag  gospodarke
kwasowo-zasadowq.
Niedbata, nieprzemy-
Slana dieta i niezdro-
wy styl zycia prowadza czesto do zakwaszenia, ktore
zaburza wiele funkcji naszego organizmu, warto wiec
zadba¢ o regularne odkwaszanie, jedzac np. kiszong
kapuste.

Zawieraja bakterie probiotyczne, ktére regulujag,
skiad flory jelitowej, dzieki temu poprawiajg trawienie,
wchtanianie substancji odzywczych, regulujg cykl wy-
proznien. Dodajmy, ze prawidtowa flora jelitowa ma
ogromny wptyw na naszg odpornos¢. Ponadto kiszone
warzywa fagodza nieprzyjemne objawy nietolerancji
laktozy, polecane sg wiec rowniez osobom, ktdre nie
mogq pi¢ mleka.

Btonnik zawarty w kiszonkach zapobiega zapar-
ciom, pobudza prace jelit i dodatkowo zapewnia uczu-
cie sytosci. Dlatego kiszone warzywa, a nawet owoce,
powinny by¢ spozywane regularnie przez osoby cier-
pigce z powodu zaburzen trawienia i odchudzajace sie.

Kiszone warzywa sa mato kaloryczne, gdyz fer-
mentacja mlekowa zmniejsza w kiszonych warzywach
zawarto$¢ weglowodandw.

Kiszonki zawieraja spore ilosci soli, przez co
w nadmiernych ilosciach nie powinny by¢ spozywane
przez osoby cierpigce na nadci$nienie.

Najczesciej kiszone warzywa to kapusta i ogorki,
ale takze buraki, stanowigce czesto podstawe zimo-
wych zapasdéw. Do kiszenia nadajq sie réwniez: grzyby,
pomidory, czosnek, buraki, marchew, kalafior, cukinia
oraz jabtka, cytryny, pomarancze, banany, sliwki, tru-
skawki czy rabarbar. Nie ma chyba owocéw i warzyw,
ktérych nie datoby sie ukisi¢. Warto jednak pamietac,
ze kiszenie zmiekcza warzywa i owoce, dlatego najle-
piej wybiera¢ te twardsze.

Kwaszonki to nie to samo co kiszonki

Najzdrowsze sgq kiszonki przygotowane samo-
dzielnie w domu, bo mamy pewnos$é, co znajduje sie
w naszych przetworach. Niestety, na potkach sklepo-
wych znacznie wiecej jest kwaszonek niz kiszonek.
Jesli chcemy kupi¢ takie przetwory, musimy by¢ bar-
dzo uwazni, bo produkt kiszony i kwaszony to nie
to samo. Pamietajmy tez, ze produkty kwaszone sg
mniej kwasne niz kiszone, mozna wyczu¢ w nich za-
pach octu spirytusowego. Kapusta kiszona ma z6t-
tawa barwe, natomiast kwaszona - biata. Kiszenie
uznawane jest za dobre i zdrowe, a kwaszenie postrze-
gane jest jako proces sztucznie przyspieszony (w po-
czatkowej fazie fermentacji dodaje sie substancje, kto-
re maja przyspieszy¢ proces, zabezpieczy¢ go przed
rozwojem innych mikroorganizmow, zmieni¢ jego smak
i zakonserwowac). W kwaszonych produktach mozemy

ciag dalszy na str. 20
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ciag dalszy ze str. 19

znalez¢: konserwant benzo-
esan sodu, cukier (przyspie-
sza fermentacje), kwas sor-
bowy (ktéry hamuje rozwoj
plesni i drozdzy) oraz kwas
octowy. Producenci w ten
sposob otrzymujg gotowy do
spozycia produkt, ktéry jest
jednak nizszej jakosci. Je-
dzenie sztucznie wytworzo-
nych kiszonek u niektorych
0s6b moze wywota¢ nad-
kwasnos¢ zotadka, refluks czy zgage. To czy dany pro-
dukt zostat poddany naturalnej, czy sztucznej fermen-
tacji, mozemy sprawdzi¢, dodajac do soku z kiszonej
kapusty odrobine sody oczyszczonej. Jesli sok zacznie
sie intensywnie pieni¢, mozemy mie¢ pewnosé, ze te-
stowany przez nas produkt jest sztuczny i napakowany
chemia.

Warto znalez¢ czas na samodzielne przygotowa-
nie kiszonych warzyw, zwtaszcza, ze jest to bardzo
proste. Polecam na poczatek kiszone w miodzie cy-
tryny, ktére majq doskonaty smak i pomagajg w walce
z réznymi infekcjami.

Sktadniki kiszonki: cytryny, miod, gozdziki, pot
zabka czosnku.

Sposoéb przygotowania. Cytryny dobrze myje-
my, obieramy ze skorki i kroimy na plasterki, wkia-
damy do stoika, dodajemy pdt zabka czosnku i kilka
gozdzikow. Cato$¢ zalewamy dobrym miodem, np.
spadziowym. Midéd powinien zalewaé cytryny, ktére
moga wyptywac ku gorze, ale to nie szkodzi. Uzywa-
my wylacznie miodu, bez wody.

Tak przygotowane kiszone cytryny gotowe sg juz
po ok. dwéch dniach, ale mozna przetrzymac je dtu-
zej. Miod z kazdym dniem robi sie rzadszy, miesza sie
z sokiem z cytryn oraz fermentuje, nie wydzielajac in-

tensywnych zapachéw, jak np. kiszona kapusta. Kiszo-
na cytryna ma absolutnie wyjatkowy smak: przyjemna
kwaskowatos¢ i stodycz miodu. Catos¢ jest jednak bar-
dziej stodka niz kwasna. Sok z fermentowanej cytryny
Swietnie nadaje sie do herbaty. Powinna by¢ ona chtod-
na, bo goraca woda zabija cze$¢ witamin i pozyteczne
bakterie. Sok z kiszonej cytryny z gozdzikami i czosn-
kiem to dobry syrop na przeziebienie.

Jesli chcemy nowoczesénie zastosowaé kwasny
smak w swojej kuchni, warto siegna¢ do ksigzki Woj-
ciecha Modesta Amaro pt. Kuchnia polska XXI wieku
i wyprébowac np. przepis na kiszong galaretke. Do jej
przygotowania potrzebujemy wody po ogorkach kiszo-
nych oraz agaru, w proporcjach 100 ml do 1 g. Sktad-
niki taczymy ze soba i podgrzewamy do 50 st. C. Prze-
lewamy do prostokatnego pojemnika i odstawiamy na
2 godziny do lodéwki. Taka galaretka z pewnoscig be-
dzie duzym zaskoczeniem, nowoczesnym sposobem na
polski, kwasny smak.

Tekst zrodlowy: Wojciech M. Amaro, Kuchnia
polska XXI wieku, Warszawa 2009,
https://www.kalendarzrolnikow.pl,
http://zdrowe-kiszonki.pl, http://herballeaf.pl
https://zdrowie.tvn.pl/a/kiszony-i-kwaszony-to-nie
-to-samo-czym-sie-od-siebie-roznia
https://przetwory.com/kiszonki-jak-to-sie-zaczelo/

Rubryke redaguje:

Anna Pondo
- nauczyciel w SP w Tyczynie,
pasjonatka ekologii i zdrowej zywnosci

Szkodliwe tresci, czyli co czyha w Internecie

Internet jest niesamowitym
narzedziem. Szczegdlnie w dobie

' | / .rfjl epidemii koronawirusa umozliwia
4 mozliwos¢ pracy zdalnej, dokony-

% wania zakupow, zatatwiania spraw
' nia nauki dla naszych dzieci. Cze-

sto jednak po zakonczeniu lekcji

ja w internetowym swiecie. Trzeba pamietac, ze oprocz
ogromu mozliwosci, pozytywnych i edukacyjnych mate-

. nam kontakt z najblizszymi, oferuje

w urzedach, ale takze kontynuowa-

(a czasem nawet w ich trakcie) dzieci i mtodziez zosta-
riatow, Internet jest takze peten szkodliwych tresci.

Szkodliwe tresci, czyli jakie?

Za tresci szkodliwe uwaza sie takie informacje,
ktore mogq mie¢ negatywny wptyw na rozwdj emocjo-
nalny, poznawczy czy spoteczny dzieci i mtodziezy. Sq
to przede wszystkim:
® tresci pokazujace przemoc - zdjecia, filmy obra-
zujace przemoc fizyczng i psychiczng, znecanie sie nad
zwierzetami;
® tresci promujace szkodliwe zachowania - np.
zachecanie do samookaleczania sie, samobdjstw, za-
zywania substancji aktywnych czy restrykcyjnego od-
chudzania sie;
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® tresci o charakterze dyskryminacyjnym -
wszelkie przekazy promujgce stereotypy, wrogosc,
a nawet nienawis¢;

® tresci pornograficzne - materiaty dostepne bez
ostrzezen, promowanie dewiacyjnych zachowan sek-
sualnych oraz przedstawianie wykorzystywania dzieci;
o fake news - fatszywe wiadomosci publikowane
w celu korzysci, np. finansowych, politycznych, swiado-
mie manipulujace i wprowadzajace w btad odbiorcow;
® patostreamy - relacje transmitowane na zywo
w Internecie prezentujgce zachowania powszechnie
uwazane za nieakceptowalne, np. libacje alkoholowe,
przemoc domowg, agresywne zachowania.

Wptyw szkodliwych tresci na rozwoj
dzieci i mtodziezy

Niebezpieczne tresci negatywnie wptywajg na
przebieg rozwoju emocjonalnego, poznawczego oraz
spotecznego cztowieka. To jak silnie moga oddziatywac
na dang osobe, zalezy od wielu czynnikéw. Wptywa
na to nie tylko tres¢, ale takze wiek, sytuacja zycio-
wa, osobowos$¢, srodowisko. Ta sama tre$¢ moze
u jednej osoby wywotaé¢ jedynie dyskomfort czy
oburzenie, a u innej przyczyni sie do wiekszych
szkod psychicznych. Dziecko spotykajace sie w In-
ternecie z przemocg, moze uczy¢ sie agresywnych po-
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staw wobec innych oraz przejawiaé nizszg wrazliwosc
na krzywde. Obrazy takie mogg takze wywotywacd lek
i niepokoj. Szkodliwe tresci sprzyjajg demoralizacji
oraz wptywajg na pojawienie sie zachowan ryzykow-
nych i antyspotecznych.

Nastolatkowie, ktérzy wykazujg chec¢ akceptacji
i uznania w grupie réwiesniczej, mogg powielaé zaob-
serwowane w Internecie zachowania m.in. dla zdoby-
cia popularnosci. Czas dojrzewania to okres poznawa-
nia Swiata, eksperymentowania, dlatego mtodzi ludzie
fatwiej podejmujg niebezpieczne zachowania, w tym
zachowania autodestruktywne. Duzg role odgrywajq
tez przekazy z wyidealizowanym wizerunkiem. Bezgra-
niczna wiara w tresci i informacje, brak umiejetnosci
ich weryfikacji mogg prowadzi¢ do ogdlnego pogorsze-
nia nastroju, braku poczucia bezpieczenstwa, co wpty-
wa z kolei na budowanie samooceny i wypacza obraz
rzeczywistosci. Swiat bedzie odbierany wtedy jako nie-
bezpieczny i niezrozumiaty.

Szczegodlnie szkodliwy wptyw na dzieci majg napo-
tykane w Internecie tresci pornograficzne. Prezentujg
czesto niewtasciwe, a wrecz szkodliwe zachowania,
ktére moga mie¢ negatywne skutki, np. uzaleznie-
nie od pornografii, wyksztatcenie postawy uprzedmio-
towiania drugiej osoby czy podejmowanie seksualnych
zachowan ryzykownych. Ponadto tresci pornograficzne
mogq zaburza¢ u nastolatkéw wzorce wygladu, powo-
dowac¢ kompleksy i obniza¢ samoocene.

Jak chroni¢ dziecko przed
szkodliwymi tresciami?

® Towarzysz dziecku w Internecie - mozna
wspolnie spedzac czas réwniez w Internecie. Za-
wsze nalezy jednak pamieta¢, by proponowane ak-
tywnosci byty dostosowane do wieku i rozwoju dziecka.
® Pamietaj o zasadach - ustal zasady korzystania
z Internetu. Warto zwrdéci¢ uwage na czas, jaki spedza
dziecko w sieci i na rodzaj aktywnosci. Trzeba pamietac
rowniez o rozmowie o tym, czego nie nalezy publiko-
wacé w Internecie.

® Zabezpiecz sprzet - mozesz skorzystac z ofert
narzedzi kontroli rodzicielskiej. Pamietaj tez, by
gry komputerowe byty dostosowane do wieku dziecka.
® Rozmawiaj - pokaz dziecku, ze interesujesz sie
tym, jak spedza ono czas w Internecie, co lubi i co go
interesuje. Kiedy dziecko bedzie ufa¢ rodzicowi, opo-
wie rowniez o tym, kiedy spotka sie ze szkodliwymi
tresciami w Internecie. Wtedy nie krytykuj i nie obwi-
niaj dziecka za to, co zobaczyto, bo mozesz spowodo-

wac, ze przy kolejnym zdarzeniu nie powie o tym. Pa-
mietaj, by mowic nie tylko o zagrozeniach w sieci, ale
pokazywac tez pozytywng strone Internetu. Ucz takze
dystansu i krytyki wobec tego, co dziecko zobaczy lub
przeczyta.

® Reaguj - w przypadku, kiedy dowiesz sie, ze dziec-
ko miato kontakt z niebezpiecznymi tresciami, przede
wszystkim nie panikuj. Porozmawiaj z nim o tym, do-
wiedz sie, w jakich okolicznosciach to sie stato. Sprawe
mozesz zgtosi¢ do administratora strony, skorzystac
z systemu zgtaszania naduzy¢ niektorych serwisow,
np. Youtube czy Facebooka. Mozesz tez skorzystac
z platformy #ZglosTo.

#ZglosTo

Rzecznik Praw Obywatelskich i Fundacja Dajemy
Dzieciom Site rozpoczeli kampanie spoteczng prze-
ciwko szkodliwym tresciom w Internecie. Zachecajq
do zgtaszania niepokojacych tresci, ktére napotyka-
my w sieci. Wiasnie dla tych, ktérzy chca reagowad,
zostata uruchomiana platforma #ZglosTo. Na stronie
pojawiajq sie cztery pytania ankietowe. Po ich wypet-
nieniu system prezentuje najlepszy sposob reakcji, np.
w formie gotowych formularzy zgtoszenia zdarzenia do
prokuratury. Autorzy kampanii zwracajg rowniez uwa-
ge na to, z jakimi formami szkodliwych tresci moze-
my miec¢ do czynienia oraz wskazujg na ich negatywny
wptyw na dzieci i mtodziez. Najmtodsi moga uzyskac
porade, jak porozmawia¢ o tym, co napotkaty w Inter-
necie z zaufanym dorostym.

Tekst: Joanna Kiszka - psycholog OIK w Gérnie

Zrédta:

e J. Piechna, Szkodliwe tresci w Internecie : nie akcep-
tuje, reaguje! Poradnik dla rodzicow, Warszawa 2019;

e S. Woijcik i in., Patotresci w Internecie. Raport o pro-
blemie, Fundacja Dajemy Dzieciom Site we wspodtpracy
z Rzecznikiem Praw Obywatelskich, Warszawa 2019;

e https://fdds.pl/zglosto-wystartowala-kampania-spo-
leczna-rzecznika-praw-obywatelskich-i-fundacji-daje-
my-dzieciom-sile-przeciwko-szkodliwym-tresciom-w
-internecie/.
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Czym rozni sie adwokat od radcy prawnego?

Zarébwno adwokat, jak i radca
prawny sg prawnikami (magistrami pra-
wa), ale nie kazdy prawnik jest adwo-
katem czy radcg prawnym. Za prawnika
jest uznawana osoba, ktéra ukonczyta
5-letnie studia prawnicze. Aby zostac
adwokatem lub radcg prawnym, nalezy
- oprocz ukonczenia 5-letnich studiow
prawniczych - ukonczy¢ 3-letng aplikacje adwokac-
ka/radcowska, zda¢ ogdlnopolski egzamin zawodo-
wy i zosta¢ wpisanym na liste adwokatéw lub radcow
prawnych. Adwokat i radca prawny to zawody Scisle
uregulowane przez ustawodawce, a mozliwos¢ ich
wykonywania ograniczona jest dla osdb spetniaja-
cych ustawowe wymogi.

S

Pera
Bhawne

Adwokat i radca prawny $wiadczg pomoc praw-
ng zaréwno osobom fizycznym, jak i podmiotom go-
spodarczym czy jednostkom organizacyjnym. Pomoc
prawna w szczegdlnosci polega na udzielaniu porad
prawnych, sporzadzaniu opinii prawnych, opracowy-
waniu projektéw aktédw prawnych oraz prowadzenia
spraw i wystepowaniu przed sadami i urzedami.

Od 1 lipca 2015 r. zrownano faktycznie upraw-
nienia adwokatéw i radcow prawnych. Umozliwiono
obrone w sprawach karnych radcom prawnym, kté-
rzy moga wystepowaé w sprawach o przestepstwa
i przestepstwa skarbowe w charakterze obroncy.
Dotyczy to sytuacji, gdy radca prawny nie pozosta-
je w stosunku pracy, tj. nie pracuje na etacie np.

w urzedzie, z wytgczeniem radcéw prawnych za-
trudnionych w charakterze pracownikéw naukowych
badz naukowo-dydaktycznych. Upraszczajac: w sy-
tuacji, kiedy radca prawny prowadzi kancelarie i nie
pracuje na etacie (np. w urzedzie), jego uprawienia
sq praktycznie takie same jak adwokata. Natomiast
w przypadku pracy radcy prawnego na etacie jego
uprawnienia sg praktycznie tozsame z uprawnienia-
mi adwokata z wytgczeniem mozliwosci prowadzenia
obrony w sprawach karnych i karnych skarbowych.

Zachecam do tego, by podczas szukania pomo-
cy prawnej nie przypisywac danej kategorii spraw do
wybranego zawodu prawniczego, poniewaz adwoka-
ci rGwniez zajmujg sie sprawami gospodarczymi, tak
samo jak radcowie prawni zajmujg sie takze sprawa-
mi karnymi. Specjalizacja adwokata czy radcy praw-
nego jest sprawg indywidualng, zatem to czy dany
prawnik zajmuje sie dang dziedzing prawa, zalezy
wytacznie od niego.

Materiat zrédtowy:
e ustawa z dnia 26.05.1982 r. prawo o adwokatu-
rze (Dz.U. z 2019 r. poz. 1513, 1673,
2020),

e ustawa z dnia 6.07.1982 r,, o rad-
cach prawnych (Dz.U. z 2020 r. poz. 75).

Rubryke redaguje:
Artur Maziarz - radca prawny
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' Z powodu pandemii co-
vid-19 sezon 2019/20 zostat
przedwczesnie zakonczony
w maju br., bez rozegrania
trzech ostatnich rund. Po rozegraniu 13 kolejek UKS
ATS Tyczyn (z 12 zwyciestwami na koncie) zajat I miej-
sce w IV lidze i tym samym uzyskat automatyczny
awans do III ligi. Druzyna w skfadzie: Dariusz Droz-
dz, Pawel Wlodarczyk, Piotr Zajac, Karol Angrys,
Wojciech Markiewicz byta od pierwszej do ostatniej
kolejki zdecydowanym liderem rozgrywek 4-ligowych,
zazwyczaj odnoszac bardzo wysokie zwyciestwa.

" e e

Najbardziej skutecznym zawodnikiem zespotu jest
Dariusz Drozdz, majacy 97-procentowg skutecznosé.
Pozostali cztonkowie druzyny legitymujgq sie ponad
70-procentowg skutecznoscig. Ambitnie grajace rezer-
wy UKS ATS, wystepujac w tych samych rozgrywkach,
zdobyty 6 punktéw, co dato druzynie 11. miejsce (na
te chwile niegwarantujgce utrzymania sie w IV lidze).
Klub jest juz myslami przy kolejnym sezonie, w ktorym
chce walczy¢ o wyzsze cele.

Kilku zawodnikéw drugiej druzyny uczestniczyto
takze w rywalizacji indywidualnej Grand Prix Wete-
ranéow Podkarpacia, odnoszac znaczace sukcesy (An-
drzej Wilk, Tadeusz Grys, Dariusz Karnas).

Réwnolegle z rywalizacjg ligowg bardzo dynamicz-
nie rozwija sie szkolenie mtodych adeptow w Akademii
Tenisa Stotowego pod okiem S$wietnego trenera, wy-
chowawcy i organizatora Sebastiana Lubasia, ktory
jest wspierany przez instruktorow: Anne Podstawska

Tenisisci z Tyczyna awansowali do III ligi!

Klub sportowy UKS ATS MixRTVAGD.pl Tyczyn ma za sobg kolejny rok dzia-
talnosci. W drugim sezonie sekcja tenisa stotowego przy Szkole Podstawowej
w Tyczynie wywalczyta upragniony i planowany awans do III ligi Podkarpackiego
Okregowego Zwigzku Tenisa Stotowego.

Mtodzi adepci tenisa stotowego z trenerami

-Szpak, Grzegorza Magdonia, Mateusza Kuczaja,
Kamila Bazana, Michata Grysa oraz nieocenionego
Krzysztofa Marcinowskiego, ktéry czesto wspoma-
ga akademie, pokazujac adeptom tenisa stotowego
umiejetnosci techniczne.

Gdyby nie wsparcie wielu podmiotéw, klub nie
dziatatby tak preznie, dlatego serdecznie dziekujemy
wszystkim darczyncom i sponsorom, a w szczegolnosci:
Gminie Tyczyn, Dyrekcji SP w Tyczynie, sieci przed-
szkoli Maluszkowo oraz hurtowni MixRTVAGD.pl.

Tekst: Tadeusz Grys

- -
T
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Druzyna UKS ATS MixRTVAGD.pl Tyczyn wywalczyta awans do III ligi POZTS
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Punkt Selektywnego Zbierania Odpadow
dla mieszkancow gminy Tyczyn

Punkt Selektyw-
nego Zbierania Od-

Gospodarka

"
G

Komunalna padéw Komunalnych

z ¢ (PSZOK) to miejsce,
w BlaIﬂWEj w  ktéorym miesz-
Sp. £ 0.0. kancy gminy Tyczyn

W ramach uiszczanej
do Gminy optaty za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi mogg zostawi¢ wytwarzane przez siebie
selektywnie zebrane odpady. PSZOK miesci sie przy
ul. Mysliwskiej 9 w Btazowej (przy placu sortowni)
i obstugiwany jest przez Gospodarke Komunalng
w Btazowej Sp. z 0.0., tel. (17) 230-14-44.

Punkt jest czynny w kazda srode w godzi-
nach od 8.00-18.00 (w przypadku gdy w $rode
wypadnie dzien ustawowo wolny od pracy, to odbior
odpaddéw odbedzie sie w nastepny dzien pracujacy)

Przyjmujac odpady od danej osoby, obstu-
ga PSZOK spisuje dane przekazujacego odpad,
w szczegodlnosci imie i nazwisko oraz adres nieru-
chomosci, z ktorej odpady pochodza.

W PSZOK mieszkancy gminy Tyczyn mogg bez-
ptatnie zostawié selektywnie zebrane odpady komu-
nalne, tj.:

1) opakowania z papieru i tektury, tworzyw sztucz-
nych, szkta, drewna, metalu oraz opakowania
wielomateriatowe,

2) tworzywa sztuczne, szkto, papier i metale,
3) odpady ulegajace biodegradacji,

4) odpady zielone (gatezie, liscie, trawa),

5) odpady wielkogabarytowe,

6) zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny,
7) zuzyte opony,

8) gruz, odpady budowlane i rozbiérkowe, odpady
remontowo-budowlane pochodzace z remontéw
i innych robdét budowlanych, na wykonanie kté-
rych nie jest wymagane uzyskanie pozwolenia
na budowe lub zgtoszenie do administracji archi-
tektoniczno-budowlanej,

9) odpady niebezpieczne: zuzyte baterie i akumu-
latory, odpady zawierajace rte¢ (termometry,
lampy rteciowe, Swietlowki, przetaczniki), roz-
puszczalniki organiczne, $rodki czyszczace itp.
i opakowania po nich, srodki ochrony roslin (owa-
dobodjcze, chwastobojcze) i opakowania po nich,
resztki farb, lakierow, klejow, srodkéw do kon-
serwacji i ochrony drewna itp., opakowania po
aerozolach, pozostatosci po domowych srodkach
do dezynfekcji, zuzyte oleje smarowe, $rodki do
konserwacji metali itp., rézne odczynniki che-
miczne (np. fotograficzne) wraz z opakowaniami.
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Rozwigz krzyzowke obrazkows. Ha'ﬁln uﬁﬁ;'r':r.q litery z kolorowych pol.
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Rozwiaz rebusy

rozwigzanie

rozwigzanie rozwigzanie
Skresl co druga litere, a odgadniesz hasto
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Zakresl brazowg kredka, co zabierzesz w géry, a czerwong — co weimiesz na plaie.

KREM DO OPALANIA




Cztery kategorie:

SLADY HISTORI
PIEKNO PRZYRODY
WYDARZENIE KULTURALNE
TWARZE POGRANICZA - PORTRET
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konkurs@powiat.rzeszow.pl

Termin nadsytania prac:
do korica wrzesnia 2020

SVIDNIK

sk Polska-Stowacja

Fonnsts Vsl Brangu Begeangaggs

Projekd nesalliceearry prads Powial Redoowskd w ramach Programa INTERREG Vo0 Poitia - Sowacks 2004 - JO0. Pamnesem profeidu jest miaid Sddnik na Siowacil



- | MIEJshu Gmmny OSrndek Hultury
3 im. Katarzyny Sobczyk . N ‘

: \ w Tyczynie ;
zaprasza dzieci w wieku
c:d 7 dozl2 lat
na

wzkacyjne

Czerwiec 29, 30
Lipiec 2,3,6,7,9, 10

W godzinach:
od 9.00 do 14.00

W programie:
Spotkania z tradycja
- warsztaty plastyczne,
taneczne,wokalne,
psz:zelarsl-ue
ceramiczne, akrobatyczne
Gry, zabawy, spacery

Zapisy:

Tyczyn: 17 229 32 39
Hermanowa: 17 2350 48 68
Borek Stary: 17 22 98 072

Kielnarowa: 17 22 19 350 %:.
'.'L ¥ / .




