
         Borek Stary Hermanowa Kielnarowa TyczynNr 8 (602)
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W numerze:
■ Informacje z UM 
w Tyczynie   
■ Prośba Eko-Strugu 
o oszczędzanie wody
■ Laureaci konkursu 
pt. Tyczyn gminą pełną 
kwiatów i zieleni 
■ PFRON 
o udogodnieniach dla 
mieszkańców
■ O darmowych 
Wyprawkach 
Czytelniczych dla 
dzieci w MiGBP 
w Tyczynie
■ Śniadanie 
– najważniejszy 
posiłek dnia

Uczestnicy półkolonii artystycznej 
pt. „Miasto przyszłości” w Tyczynie 

Fot. Przemysław Wiśniewski



Uczestnicy uroczystości wspólnie oddają hołd tym, którzy zginęli w walce o wolną Polskę

Program słowno-muzyczny w wykonaniu dzieci z Przedszkola Zgromadzenia Sióstr 
św. Dominika w Tyczynie

Koncert pieśni patriotycznych w wykonaniu Moniki Brewczak i solistów chóru Soul 
z Sanoka oraz zespołu śpiewaczego Tyczyniacy wraz z Kapelą Wójta Tycznera

Złożenie kwiatów pod pomnikiem poległych żołnierzy AK i BCh   

Uroczysta msza św. 
w intencji zmarłych
i żyjących żołnierzy AK z placówki „Topola” 
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●	 Powołania zespołu ds. zaopiniowania kandy-
datów na ławników.
Zgodnie z art. 163 §2 ustawy z dnia 27.07.2001 r. – 
Prawo o ustroju sądów powszechnych przed przystą-
pieniem do wyborów ławników rada gminy powołuje 
zespół, który przedstawia na sesji rady gminy swoją 
opinię o zgłoszonych kandydatach, w szczególności 
w zakresie spełnienia przez nich wymogów określo-
nych w ustawie. Rada Miejska w Tyczynie powołała 
zespół ds. zaopiniowania kandydatów na ławników 
w składzie: Ewelina Malak – przewodnicząca zespołu, 	
Jadwiga Kłos – zastępca przewodniczącej zespo-
łu, Jadwiga Czarnik – członek zespołu, Eugeniusz  
Malak – członek zespołu.

●	 Wyrażenia zgody na zbycie nieruchomości.
Działka nr 586/18 o pow. 0,0595 ha, objęta KW 
RZ2Z/00003726/9, położona na terenie Tyczyna, sta-
nowi własność Gminy Tyczyn i nie jest zagospodarowa-
na. Ze względu na zainteresowanie zakupem przezna-
czona została do sprzedaży w drodze przetargu.

●	 Przystąpienia do sporządzenia miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzennego Nr 
1/2019 terenu położonego w Kielnarowej.
Przystąpienie do sporządzenia miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego dla obszaru objętego 
uchwałą ma na celu ustalenie dla niego zasad zagospo-
darowania i zabudowy oraz zasad obsługi w zakresie 
komunikacji i infrastruktury technicznej. Powierzchnia 
obszaru objętego planem wynosi 0,55 ha. Teren poło-
żony jest w południowo-wschodniej części gminy Ty-
czyn przy drodze powiatowej i obejmuje działkę o nr. 
ewid. 1777/1. Na przedmiotowym terenie obowiązu-
je Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego 

RADA MIEJSKA UCHWALIŁA

26 lipca br. odbyła się XIII sesja 
VIII kadencji Rady Miejskiej w Tyczynie.

	 	 Radni podjęli 
	 	 uchwały w sprawach: 

Nr 3/2002 terenów lasów i zalesień Gminy i Miasta 
Tyczyn. Do Urzędu Miejskiego wpłynął wniosek wła-
ściciela przedmiotowego terenu o sporządzenie kom-
pleksowego miejscowego planu dla całego obszaru. 
Właściciel terenu zamierza zagospodarować go na cele 
mieszkaniowe. Ustalenie zasad zagospodarowania te-
renu zgodnego z potrzebami wnioskodawcy udostępni 
tereny dla celów związanych z inwestycjami mieszka-
niowymi w gminie. 

●	 Zmiany uchwały budżetowej gminy Tyczyn na 
2019 r.

●	 Zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej 
Gminy Tyczyn.

●	 Rozpatrzenia skargi na działanie Burmistrza 
Tyczyna.
Rada ustaliła, iż skarga jest bezzasadna, ponieważ 
zawarte w niej twierdzenia odbiegają od stanu fak-
tycznego i prawnego w gminie. Burmistrz Tyczyna 
wydał 8.12.2016 r. zarządzenie nr 116.2016 w spra-
wie wprowadzenia „Regulaminu udzielania zamówień 
publicznych, których wartość nie przekracza wyrażo-
nej w złotych równowartości 30.000 euro”, w którym 
szczegółowo ustalono procedury udzielania zamówień 
w tym zakresie, a zarzuty zawarte w skardze w zakre-
sie ewentualnych naruszeń nie znajdują potwierdzenia 
w treści zarządzenia. 

Tekst:  Joanna Włoch-Dłurzej 	
– Urząd Miejski w Tyczynie

Panu Eugeniuszowi Bednarzowi

wyrazy szczerego żalu
z powodu śmierci

ŻONY TERESY

składają: Zarząd Mieszkańców 
Miasta Tyczyna

Panu Robertowi Pikielowi

wyrazy szczerego współczucia
z powodu śmierci

TATY

składają: Dyrekcja, Grono Pedagogiczne, 
Pracownicy oraz Społeczność Uczniowska 

Szkoły Podstawowej nr 34 
w Rzeszowie – Matysówce

Panu Eugeniuszowi Bednarzowi

wyrazy najgłębszego współczucia
z powodu śmierci

ukochanej ŻONY TERESY

składają: Koleżanki z grupy ćwiczeniowej
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	 	 Od 2017 r. na terenie Sołectwa Kielnarowa reali-
zowany jest Podkarpacki Program Odnowy Wsi na lata 
2017-2020, który ma na celu integrować i aktywizować 
społeczność wiejską, a także wspierać modernizację 
przestrzeni wiejskiej. W ubiegłym roku zrealizowano 
zadanie dotyczące budowy siłowni na wolnym powie-
trzu przy szkole podstawowej. W bieżącym roku z ww. 
programu zrealizowano zadanie pn. „Remont niewy-
korzystanych pomieszczeń remizy Ochotniczej 
Straży Pożarnej w Kielnarowej”. Łączna wartość 
projektu to kwota 20  689,92 zł, z czego dofinanso-
wanie z budżetu Województwa Podkarpackiego wynosi 
10  tys. zł. Wkład własny to środki budżetu gminy – 
5 689,92 zł oraz środki Rady Sołeckiej sołectwa Kiel-
narowa – 5 tys. zł. Zakres rzeczowy obejmował prace 
remontowe pomieszczeń na niższym piętrze, tj. salki, 
zaplecza, łazienki i korytarza. Wykonano: szpachlowa-
nie ścian i sufitów, ułożono płytki podłogowe i ścienne, 
wykonano roboty sanitarne i elektryczne. 

	
	
	 	 Zadanie zrealizowano 

dzięki społecznemu za-
angażowaniu Partnerów, 
a byli to: 
● firma DREWPOX S.C. 
z Kielnarowej Małgorza-
ta i Wiesław Teresz-
kiewicz - zakup farb 
i innych niezbędnych 
akcesoriów do poma-
lowania ścian i sufitów 
w pomieszczeniach wy-
remontowanych w wyni-
ku projektu,
● Ochotnicza Straż Po-
żarna w Kielnarowej 

- pomalowanie ścian i sufitów w wyremontowanych 
pomieszczeniach,   zakup i montaż 3 szt. drzwi we-
wnętrznych wraz z ościeżnicami i klamkami, 
● firma LD MOTO z Kielnarowej Dominik Leniart – 
odnowienie starej motopompy pożarniczej i wykona-
nie z niej stolika ze szklanym blatem jako wyposażenia 
salki, 
● państwo Elżbieta i Dariusz Bronhardowie (miesz-
kańcy Kielnarowej) – nieodpłatne przekazanie komple-
tu wypoczynkowego składającego się z sofy i dwóch 
foteli jako wyposażenia salki,
● Rada Rodziców przy Szkole Podstawowej 
w Kielnarowej – zakup akcesoriów do łazienki.

	 	 W ramach Programu wymagany jest wkład pra-
cy własnej mieszkańców sołectwa, dlatego członkowie 
Sołeckiej Grupy Odnowy Wsi Kielnarowa uporządkowa-
li pomieszczenia remizy przed remontem oraz wykonali 
prace porządkowe po remoncie pomieszczeń. 

	 2.06 br. OSP w Kielnarowej 
zorganizowała „Dzień otwartych 
drzwi remizy”, podczas którego 
można było zwiedzać jej wnętrze, 
zwłaszcza pomieszczenia wyremon-
towane w ramach projektu. Zor-
ganizowano tam wystawę prac III 
Gminnego Konkursu Plastycznego 
„Św. Florian – Patron strażaków”. 
Imprezę połączono ze strażackim 
piknikiem dla dzieci, podczas któ-
rego zapewniono szereg atrakcji dla 
uczestników.   
	 Członkowie Sołeckiej Grupy 
Odnowy Wsi oraz druhny i druhowie 
OSP Kielnarowa dziękują wszystkim, 
którzy przyczynili się do realizacji 
projektu, szczególnie za inicjatywę, 
zaangażowanie i poświęcony czas. 

Tekst: Edyta Ciura-Szetela 
– pracownik UM w Tyczynie

Wyremontowane pomieszczenia w remizie w Kielnarowej

Wyremontowane pomieszczenia w remizie w Kielnarowej

Numer 9. „Głosu Tyczyna”  
ukaże się z datą 29.09.2019 r.

Termin składania tekstów upływa: 
  16.09.2019 r.

Teksty można przesyłać e-mailem na adres redak-
cji: glostyczyna@tyczyn.pl lub składać osobiście 
w siedzibie redakcji: Miejska i Gminna Bibliote-
ka Publiczna, ul. Mickiewicza 1, 36-020 Tyczyn, 
tel. (17) 22-19-410 w godz. pracy biblioteki oraz 	
w Urzędzie Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek 18, 	
36-020 Tyczyn, w pok. 24, tel. (17) 23-04-924.
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	 	 Komisja Konkursowa powołana przez Burmi-
strza Tyczyna, składająca się z przedstawicieli Urzę-
du Miejskiego w Tyczynie, dokonała oceny spośród 6 

zgłoszonych przez miesz-
kańców Gminy Tyczyn 
ogrodów przydomowych, 
balkonów oraz posesji 
i postanowiła przyznać: 
● I nagrodę Krystynie 
i Tadeuszowi Szcze-
pańskim (nagrodą jest 
zakup towarów ogrodni-
czych na kwotę 600 zł), 
● II nagrodę Zofii Kaczor 
(zakup towarów ogrodni-
czych na kwotę 400 zł), 

	 	 Przedsiębiorstwo Gospodarki Komunalnej Eko
-Strug Sp. z o.o. w Tyczynie informuje, że z uwagi na 
długotrwałą suszę i brak opadów oraz bardzo duże zu-
życie wody do celów innych niż bytowe (podlewanie 
ogródków, napełnianie basenów) poziom wód grun-
towych na ujęciach wody w Gminie Tyczyn znacznie 
się obniżył. Wyżej wskazane powody mogą skutkować 
przerwami w dostawie wody z wodociągu gmin-
nego.

	 	 W przypadkach 
przerw w dostawie 
wody będzie czyn-
ny punkt odbio-
ru wody do celów pitnych, znajdujący w siedzibie 
Przedsiębiorstwa „Eko-Strug” przy ulicy Kościuszki 6 
w Tyczynie. Prosimy mieszkańców o zgłaszanie się 
z własnymi pojemnikami. Punkt będzie czynny w go-

Firma EUROVIA informuje o zamknięciu mostu w miejscowości 
Nowy Borek na drodze powiatowej relacji Tyczyn-Błażowa. 

Most zamknięty będzie do końca września 2019 r.

Wyniki konkursu 
„Tyczyn gminą pełną kwiatów i zieleni”

● III nagrodę Marii Baran (zakup towarów ogrodni-
czych na kwotę 300 zł). Wyróżnienia przyznano: Zo-
fii Wiater oraz Katarzynie Nowak (zakup towarów 
ogrodniczych na kwotę 150 zł).
	 	 Osoby nagrodzone i wyróżnione wykazały duże 
zaangażowanie i pomysłowość w urządzenie swoich 
przydomowych ogrodów, balkonów i posesji. Wszyst-
kim uczestnikom konkursu dziękuję, a laureatom gra-
tuluję.

Tekst: Janusz Skotnicki - burmistrz Tyczyna
Fot. Joanna Kalembkiewicz

Wyróżniony ogród Zofii WiaterWyróżniony ogród Katarzyny Nowak

Oszczędzajmy wodę
dzinach pracy Eko-Strugu, tj. od poniedziałku do piąt-
ku od 7.00 do 15.00 oraz od 18.00 do 19.00.

	 	 1.08 br. Burmistrz Tyczyna wydał zarządzenie nr 
68/2019, w którym wprowadza się zakaz podlewa-
nia wodą z gminnej sieci wodociągowej ogród-
ków przydomowych, działkowych, tuneli folio-
wych oraz trawników i upraw rolnych na terenie 
Gminy Tyczyn w okresie od dnia 1.08.2019 r. do 
odwołania w godzinach od 7.00 do 23.00. Zakaz 
dotyczy osób fizycznych, osób prawnych oraz innych 
jednostek organizacyjnych nie posiadających osobo-
wości prawnej. Osoby nieprzestrzegające postano-
wień tego zarządzenia będą pociągnięte do odpowie-
dzialności karno-administracyjnej w trybie przepisów 
o postępowaniu w sprawach o wykroczenia. Pełna 
treść zarządzenia znajduje się na stronie internetowej: 	
www.tyczyn.pl.
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	 	 Akcję „Burza” na terenie Podkarpacia przeprowa-
dziło Polskie Państwo Podziemne. W jej trakcie wiele 
miast regionu zostało opanowanych przez Armię Kra-
jową oraz współpracujące z nią oddziały Narodowej Or-
ganizacji Wojskowej i Bataliony Chłopskie. 
	 	 W niedzielę 28.07 br. w Tyczynie odbyły się uro-
czystości związane z 75. rocznicą przeprowadzenia 
akcji „Burza” i bohaterskim wyzwoleniem miasta oraz 
okolicy przez żołnierzy AK z placówki „Topola”. Ten 
szczególny dzień rozpoczęła uroczysta msza św. od-
prawiona w intencji zmarłych i żyjących żołnierzy AK 
z placówki „Topola”. Eucharystii przewodniczył ks. 
proboszcz Marian Czenczek, a kazanie wygłosił ks. 
Piotr Sala. Po nabożeństwie – jak co roku - uczestnicy 
obchodów udali się na cmentarz parafialny. Tu, wokół 
pomnika poległych żołnierzy AK, zebrali się: przedsta-
wiciele władz miasta z burmistrzem Tyczyna Januszem 
Skotnickim i przewodniczącym Rady Miejskiej w Ty-
czynie Ryszardem Fornalem, grupa kombatantów 
AK Koła Rzeszów Światowego Związku Żołnierzy Armii 
Krajowej na czele z prezesem Koła mjr. Stefanem Mi-
chalczakiem, przedstawiciele Związku Strzeleckiego 
„Strzelec” Józefa Piłsudskiego, akowskie rodziny oraz 
zaproszeni goście, by wspólnie oddać hołd tym, którzy 
zginęli, walcząc o wolną Polskę. Na mogiłach poległych 

w akcji „Burza” żołnierzy AK z placówki „Topola” oraz 
cywilnych mieszkańców Tyczyna delegacje złożyły wią-
zanki kwiatów. Na cześć bohaterów odśpiewano Hymn 
Narodowy i odczytano Apel Poległych. 

	 	 W dalszej części jubileuszowych obchodów można 
było wysłuchać prelekcji na temat wyzwolenia Tyczy-
na, którą wygłosił Jerzy Solecki - przedstawiciel ZS 
„Strzelec” Józefa Piłsudskiego w Rzeszowie, a także 
wsłuchać się w piękne słowa piosenek w wykonaniu 
dzieci z Przedszkola Zgromadzenia Sióstr św. Domi-
nika. Na zakończenie wysłuchaliśmy koncertu Moniki 
Brewczak z solistami Chóru Soul z Sanoka, po któ-
rym wspólnie z Zespołem Śpiewaczym Tyczyniacy 
i Kapelą Wójta Tycznera śpiewaliśmy polskie pieśni 
patriotyczne. 
	 	 W tym szczególnym dniu można było obejrzeć eks-
pozycję broni i mundurów, przejechać się wojskowym 
samochodem, który zainteresował nie tylko chłopców 

Podziękowanie 
	 	 Składam serdeczne podziękowania za pomoc w wyremontowaniu kładki pieszej w Kielnarowej oraz po-
szerzeniu chodnika do kładki: Gminie Tyczyn, firmie „Jar” s.c. Jan Synoś, Ryszard Rząsa, państwu Januszowi 
i Barbarze Płodzień z Kielnarowej, firmie „Dom Most” Jan Janusz,  Przedsiębiorstwu Społecznemu „Eko Strug 
Bis” oraz pracownikom robót publicznych z Gminy Tyczyn. 

	 	 W imieniu mieszkańców Kielnarowej oraz Rady Sołeckiej 
Mariusz Anusik - sołtys wsi Kielnarowa 

Wyremontowana kładka w Kielnarowej

Poszerzony chodnik prowadzący 
do kładki

Tyczyn – 75 lat po akcji „Burza”

Delegacja cywilnych mieszkańców Tyczyna 
składa wieniec na mogiłach poległych żołnierzy

Podczas niedzielnych uroczystości Zło-
ty Krzyż Strzelecki otrzymała Stefania 
Obara ps. „Stefa”. Odznaczenie wręczali: 
insp. Marek Strączek (drugi z lewej) – dowódca Płd.-Wsch. 
Okręgu ZS „Strzelec” Józefa Piłsudskiego oraz komendant ZS 
insp. Marek Matuła (trzeci z prawej)
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Akcja „Burza”
	 	 Na mapach świata mało jest państw tak bardzo jak Polska doświadczonych przez wojny. Z tej też przyczyny 
w polskim kalendarzu niemal każdy dzień przypomina o ważnym wydarzeniu, o którym my, Polacy, powinniśmy 
pamiętać. W poprzednim numerze Głosu Tyczyna wspominaliśmy   Powstanie Warszawskie, dziś przypominamy 
o akcji „Burza”, która 75 lat temu swoim zasięgiem objęła tereny prawie całej II Rzeczpospolitej, także nasze miasto 
i okolicę.

Geneza akcji „Burza”
	 	 Zwycięstwa Armii Czerwonej w roku 1943 na froncie wschodnim wywoływały ogromny niepokój władz Polskiego 
Państwa Podziemnego. Dodatkowo sytuację skomplikowało zerwanie przez Moskwę stosunków dyplomatycznych 
z rządem polskim w Londynie (kwiecień 1943 r., po ujawnieniu zbrodni katyńskiej). Sytuacja stała się jeszcze trud-
niejsza, gdy w Warszawie aresztowany został dowódca AK gen. Stefan Rowecki „Grot” (30.06.1943 r.), a niedługo 
po nim w tajemniczym wypadku lotniczym zginął Naczelny Wódź gen. Władysław Sikorski (4.07.1943 r.). Aresz-
towanie dowódcy AK i śmierć gen. Sikorskiego wymusiły zmiany we władzach podziemnych i emigracyjnych. 
	 	 20.11.1943 r. następca gen. Roweckiego, tj. gen. Tadeusz Komorowski „Bór”, wydał rozkaz o rozpoczęciu na 
terenie kraju planu „Burza” - zbrojnego powstania lub wzmożonej dywersji przeciwko okupantowi niemieckiemu. 
Rodzaj działań miał być uzależniony od ilości sił przeciwnika na danym terenie. W rozkazie tym czytamy m.in.: „Wo-
bec wkraczającej na ziemie nasze armii rosyjskiej wystąpić w roli gospodarza. Należy dążyć do tego, aby naprzeciw 
wkraczającym oddziałom sowieckim wyszedł polski dowódca mający za sobą bój z Niemcami i wskutek tego najlep-
sze prawo gospodarza. Miejscowy dowódca polski winien się zgłosić wraz z mającym się ujawnić przedstawicielem 
cywilnej władzy administracyjnej u dowódcy oddziałów sowieckich i stosować się do jego życzeń”.
	 	 Władze podziemne pragnęły skłonić Rosjan do uznania polskiego rządu na emigracji i respektowania wschodniej 
granicy Polski sprzed 1939 roku, chciały także wyłączenia Rzeczpospolitej spod sowieckich wpływów. Niestety Sta-
lin miał inne plany w stosunku do Polski. Oficjalnie akcja „Burza” rozpoczęła się 15.01.1944 r. na Wołyniu 
walkami 27. Wołyńskiej Dywizji Piechoty AK z Niemcami. Już wtedy dało się zauważyć negatywne stanowisko So-
wietów, którzy rozbrajali jednostki polskie. Jednak AK mobilizowała kolejne oddziały, a największe z nich wyzwalały 
wspólnie z Armią Czerwoną Wilno. Pomimo wspólnych walk, kilka dni później NKWD rozbroiło i internowało polskie 
oddziały. Dowództwo AK w dalszym ciągu bagatelizowało te działania. Walki toczyły się na Podolu, w okręgach Wilno 
i Nowogródek. Kolejno działania zbrojne objęły Białystok, Polesie, podokręgi Tarnopol, Stanisławów i Lwów, Lublin, 
Kraków i Warszawę (w tym Powstanie Warszawskie), Radom, Kielce, Łódź i ponownie Kraków. W styczniu 1945 r. 
prowadzono ograniczone działania zbrojne w okręgach krakowskim, śląskim, kieleckim, poznańskim, pomorskim 
i na Mazowszu. 26.10.1944 r. komendant główny AK gen. Leopold Okulicki ps. „Niedźwiadek” wydał rozkaz o za-
kończeniu akcji „Burza”. Żołnierzy AK czekał los więźniów politycznych i jeńców wojskowych, choć tak naprawdę 
walczyli wspólnie z Sowietami przeciwko wrogowi -  III Rzeszy. 
		  Oto bilans akcji „Burza”. W akcji wzięło udział ponad 100 tys. żołnierzy, ok. 20-30 tys. osób zostało wywiezio-
nych w głąb ZSRR, z czego większość nie wróciła już do kraju. NKWD uwięziło ok. 50 tys. żołnierzy AK uczestniczą-
cych w akcji „Burza”, główną przyczyną była odmowa wstąpienia do armii Berlinga. Państwa zachodnie informowane 
przez polskie władze o sowieckich akcjach przeciwko Polakom, nie reagowały, tym bardziej, że Stalin, podkreślając 
kluczową rolę polskich komunistów, umniejszał rolę żołnierzy AK. Cóż, „prawda” Stalina była wygodniejsza dla po-
lityków. Reperkusje akcji odczuli nie tylko żołnierze, ale także ludność cywilna, szczególnie na dawnych ziemiach 
wschodnich Rzeczpospolitej. Na porządku dziennym miały tu miejsce pacyfikacje polskich wsi i miasteczek, depor-
tacje Polaków w głąb Rosji oraz grabież polskich dóbr kultury. 
	 	 Akcja „Burza” zakończyła się fiaskiem. Mimo wyzwolenia kilku miast, Polacy nie mogli powitać sojusznika jako 
gospodarze. Także Powstanie Warszawskie upadło wobec przewagi nieprzyjaciela i bierności Sowietów, którzy 
stali na prawym brzegu Wisły, przyglądając się dramatowi Warszawy. Zachowanie Sowietów już wtedy pokazywało, 
że dla narodu polskiego idą kolejne ciężkie czasy, że okupację niemiecką zastąpi inna, tym razem sowiecka. Nowy 
okupant dyktował swoje warunki według zasady: silniejszy zawsze ma rację.

Oprac. A. Kustra na podst. 
strony internetowej: www.dzieje.pl

i dziewczynki, ale także ich rodziców, a chętni mogli posilić się 
grochówką, którą przygotował Stanisław Wojturski - sołtys 
Borku Starego. Miło było obserwować całe rodziny, dorosłych 
i dzieci, którzy w spokoju spędzali to piękne niedzielne popo-
łudnie, bez obaw o życie własne i swoich dzieci. 

Tekst: Alicja Kustra – dyr MiGBP w Tyczynie

Na fotografii przedstawiciele ZS „Strzelec” J. Piłsudskiego 
i władz samorządowych Gminy Tyczyn

Wśród kombatantów AK: prezes Koła Rzeszów ŚZŻAK 
mjr Stefan Michalczak (pierwszy z lewej), kpt. Edward 
Sarna (trzeci z lewej), kpt. Kazimierz Rzucidło (drugi 
z prawej)
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	 	 Jak to często bywa wśród osób długowiecznych, 
życie Kazimierza nie było usłane różami. Ciężką pracą 
zarabiał na życie i utrzymanie rodziny, a niejednokrot-
nie doświadczał nędzy i głodu. Wieloletnia praca oraz 
lata okupacji ukształtowały w Kazimierzu wielką wraż-
liwość społeczną i miłość do Ojczyzny, czego wyrazem 
było ofiarne uczestnictwo w wielu pracach społecznych 
na rzecz m.in. Hermanowej. Patrząc na życie Kazimie-
rza, bez wątpienia można go nazwać „ofiarnym spo-
łecznym patriotą”.
	 	 Jako człowiek wiary za przeżycie stu lat jubilat 
pragnął podziękować także Bogu. Uczynił to 4.08 br. 
podczas niedzielnej mszy św. dziękczynnej sprawowa-
nej w tej intencji. Od parafian wyjątkowy gość przyjął 
serdeczne życzenia oraz wielki kosz stu biało-czerwo-
nych róż. Ponadto poświęcono złote serduszko jako wo-
tum dziękczynne za sto lat życia, które umieszczono 
w specjalnej gablocie z wotami przy figurze Matki Bożej 
Niepokalanej w kościele parafialnym w Hermanowej.
	 	 Najstarszy miesz-
kaniec Hermanowej 
cieszy się opieką swo-
jej rodziny, która licz-
nie przybyła na ten 
wyjątkowy jubileusz, 
począwszy od syna, 
którego wychował. Do-
stojny jubilat doczekał 

się 5 wnuków i 15 pra-
wnuków.
	 Panu Kazimierzowi 
gratulujemy pięknego 
jubileuszu oraz życzymy 
kolejnych lat w zdrowiu 
i radości. Oby każdy 
kolejny dzień był pełen 
życzliwości oraz miłości 
osób bliskich.

Tekst: 
Sławomir Wojtowicz

	 	 3.08 br. najstarszy mieszkaniec Hermanowej Ka-
zimierz Bomba skończył 100 lat. Z racji tak zacne-
go jubileuszu z życzeniami przybyli szczególni goście 
w osobach burmistrza Tyczyna Janusza Skotnickie-
go, przewodniczącego Rady Miejskiej w Tyczynie Ry-
szarda Fornala oraz kierownik Urzędu Stanu Cywil-
nego w Tyczynie Barbary Grzebyk, którzy gratulowali 
tak pięknego jubileuszu. Burmistrz na ręce zacnego 
jubilata przekazał specjalny list gratulacyjny. 
	 	 Przedstawiciele samorządu lokalnego nie byli je-
dynymi gośćmi, którzy składali jubilatowi życzenia. 
W tak wyjątkowej chwili nie mogło zabraknąć również 
sołtys Genowefy Szawary i ks. proboszcza Wiesła-
wa Bednarza. Do życzeń dołączyli się również człon-
kowie Grupy Patriotycznej oraz Caritas w Hermanowej, 
a muzyczną urodzinową pocztówkę przekazał zespół 
muzyczny, który śpiewem i muzyką ubogacił tę wspa-
niałą uroczystość.
	 	 Po złożeniu życzeń dostojny jubilat zaprosił 
wszystkich przybyłych do wnętrza swojego domu. Cho-
ciaż obecnie już tam nie mieszka, zapragnął ten wy-
jątkowy czas przeżyć we własnym drewnianym domu, 
o który dbał przez całe swoje życie i gdzie można było 
poczuć wyjątkową atmosferę i klimat. Nie zabrakło 
także wyjątkowego tortu dla stulatka. Pan Kazimierz 
jednym tchem zdmuchnął świeczki z liczbą „100 lat”, 
a następnie przy wspólnym stole wspominano historię 
życia jubilata.

		  W ostatnią niedzielę czerwca br. odbyła się ak-
cja profilaktyki zdrowia pod hasłem „Zdrowie na lato”. 
W ramach imprezy dedykowanej zdrowiu naszych 
mieszkańców można było uzyskać m.in. fachową po-
radę lekarza specjalisty dermatologa, zmierzyć 
poziom cukru we krwi i ciśnienie tętnicze krwi. 
Te działania diagnostyczne służą szybkiemu wykryciu 
najczęściej   występujących nieprawidłowości. Choro-
by układu sercowo-naczyniowego, w tym nadciśnienie 
tętnicze  i cukrzyca, są najpowszechniejsze w Polsce. 
Co ciekawe, najczęściej wykrywa się je przypadkowo, 
więc każda okazja to wykonania badań jest dobra. 
Choroby układu sercowo-naczyniowego prowadzą do 
tak groźnych powikłań, jak zawał mięśnia sercowe-
go czy udar mózgu. Schorzenia te mogą się skończyć 
trwałym inwalidztwem, a nawet śmiercią. 

	 	 W ramach akcji uczestnicy wysłuchali również 
wykładu na temat holistycznego podejścia do zdrowia. 
Zdrowie to nie tylko ciało, ale również psychika, ducho-
wość, umysł, emocje. Światowa Organizacja Zdrowia 
definiuje je nie tylko jako brak choroby, ale tzw. dobro-
stan biopsychospołeczny, czyli dobre funkcjonowanie 
człowieka we wszystkich sferach. O dobrostan zadbali 
też nasi konsultanci kosmetyków i produktów wzmac-
niających odporność, którzy mieli swoje stoiska. Nie 
zabrakło także atrakcji dla dzieci. O naszych najmłod-
szych mieszkańców zadbali animatorzy zabaw. 
	 	 Uczestnicy wykładów otrzymali talony na wyko-
nanie bezpłatnych badań laboratoryjnych w kierunku 
wykrycia boreliozy. Borelioza jest obecnie często 
występującą chorobą  przenoszoną przez klesz-
cze.  Do zakażenia  dochodzi, gdy kleszcz jest nosicie-

Wizyta u stulatka w Hermanowej

Wspólne zdjęcie rodziny z obecnymi na uroczystości gośćmi
Życzenia jubilatowi w imieniu 
parafian składają Janina Leniart 	

oraz Eugeniusz Malak

„Zdrowie na lato” w Tyczynie
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lem krętków (bakterii) i wprowadza je wraz ze śliną, 
po przebiciu skóry, do organizmu człowieka. Do infekcji 
nie dochodzi od razu. Zwykle od momentu wkłucia do 
przeniesienia bakterii musi upłynąć od 24 do 48 go-
dzin, dlatego tak ważne jest, aby dokładnie oglądać 
całe ciało po spacerze w lesie czy parku, by jak naj-
szybciej usunąć niechcianego pasożyta. 
	 	 Najbardziej typowym obja-
wem  boreliozy, choć niewystę-
pującym u wszystkich osób za-
każonych krętkami, jest rumień 
wędrujący. Jest to zaczerwie-
nienie na skórze, czerwona ob-
wódka  z centralnym przejaśnie-
niem. Pojawia się ona zazwyczaj 
w miejscu ugryzienia przez 
kleszcza, najczęściej między 
3. a 30. dniem od ukąszenia. 
W późniejszych etapach choroby 
obserwowane są objawy narzą-
dowe, głównie dotyczące serca, 
a także stawów i układu nerwo-
wego. Do zakażenia narządów 
dochodzi później, dlatego też 
objawy te są charakterystyczne 
dopiero w fazie rozsianej oraz 
późnej. W zależności od tego, 
który z układów został zaatako-
wany, pacjenci  uskarżają się na 
dolegliwości stawowe, neurolo-
giczne lub kardiologiczne. U pa-
cjentów chorych na boreliozę 
występują przewlekłe i uporczy-
we bóle stawów, zapalenie mię-
śnia sercowego oraz zapalenie 
wsierdzia, a także problemy 
związane z prawidłowym działa-
niem układu nerwowego. W tym 
ostatnim przypadku wyróżnia 
się tzw. neuroboreliozę.  
	 	 Podczas niedzielnej impre-
zy liczba talonów na bezpłatne 
badania w kierunku boreliozy 
była dostosowana do potrzeb 
odbiorców. Każdy, kto zechciał 
w tym dniu przyjść i posłu-
chać wykładu, otrzymał talon, 
z którym można się udać do 
Przychodni Rejonowej w Tyczy-
nie bądź Przychodni ZOZ Nr 2 
w Rzeszowie w celu wykonania 
badania laboratoryjnego. Wyni-
ki badań należy skonsultować ze 
swoim lekarzem rodzinnym.  

Życzenia jubilatowi w imieniu 
parafian składają Janina Leniart 	

oraz Eugeniusz Malak

	 	 Akcja „Zdrowie na lato” została sfinansowana  
przez   Gminę Tyczyn, merytorycznie przygotowana 
przez ZOZ  Nr 2, a sprawną organizację imprezy za-
pewnił Zarząd Mieszkańców Miasta Tyczyna.  

Tekst: Anita Drążek – radna Rady Miejskiej w Tyczynie

Uczestnicy akcji „Zdrowie na lato” 
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Bardzo często, szczególnie w okresie 1 listopada, 
paląc znicze na rodzinnych grobach, zastanawiamy się, 
kim byli nasi przodkowie. Tak dzieje się także w przy-
padku, gdy na rodzinnym nagrobku znajduje się napis: 
„Grób symboliczny”. Dziś wielu z nas poszukuje nie tyl-
ko swoich korzeni, ale także informacji o przodkach, 
którzy zginęli podczas ostatnich wojen i do dziś nie 
wiadomo, gdzie są ich nagrobki. Czasami takie poszu-
kiwania trwają wiele lat. Posłuchajcie Państwo historii, 
która niedawno znalazła swój szczęśliwy finał, a doty-
czy ona rodziny Najdów z Hermanowej.

Katarzyna (1881-1951) i Wawrzyniec (1875-
1947) Najdowie z Hermanowej dochowali się 
dziewięciorga dzieci. Dwoje z nich, tj. Mieczysław 
i Antoni, zginęło broniąc naszej wolności - Mieczysław 
podczas I wojny, Antoni podczas II wojny światowej. 
Choć rodzina nie znała miejsca pochówku braci, to pa-
mięć o nich, także tę modlitewną, przekazywała rodzina, 
a szczególnie siostra Józefa (ur. 1924 r.), która zawsze 
marzyła, że pomodli się przy grobach braci i zapali zni-
cze. Niestety, zmarła ona w roku 2008, a rodzinie dopiero 
dziesięć lat później udało się odnaleźć groby Mieczysława 
i Antoniego. O poszukiwaniach opowiedziała Redakcji 
GT Krystyna Kotowicz. 

W księgach parafialnych w Tyczynie odnotowano, 
że Mieczysław Najda zginął na I wojnie. Latem 2018 r. 
na stronie internetowej Muzeum Legionistów im. 
Józefa Piłsudskiego w Sulejówku odczytałam, że 
wujek Mieczysław urodzony w Hermanowej, syn 
Wawrzyńca, służył jako szeregowy w  Jednostce  
Wojskowej w Bolechowie i był internowany 
w Szeklence. Telefonicznie dowiedziałam się, że 
informacje te pochodzą z akt jednostki. Wtedy 
też pomyślałam, że warto spróbować poszukać 
informacji o jego bracie Antonim, który zginął 
podczas II wojny światowej. W księgach parafial-
nych w Tyczynie zapisano, że zmarł w Warszawie 
w 1940 roku. Pierwszy telefon wykonałam 
do Centrum Informacji o Ofiarach II Wojny 
Światowej w IPN w Rzeszowie. Tu polecono mi 
skontaktować się telefonicznie z Wojskowym 
Biurem Historycznym w Rembertowie, a na-
stępnie z Kancelarią Cmentarza Wojskowego na 
Powązkach. Dzięki uzyskanym tam informacjom 

udało się ustalić, że Antoni leży w zbiorowej mogile 
w kwaterze Żołnierzy Ludowego Wojska Polskiego (C 
25 w 3. rzędzie w 9. grobie). Ustalenie tych informacji 
zajęło mi zaledwie kilka minut. Jeszcze długo nie mo-
głam uwierzyć, że tak szybko uzyskałam wiadomość, na 
którą rodzice i rodzeństwo czekali tyle lat. W interne-
towej wyszukiwarce grobów dowiedziałam się, że jest 
Antoni pochowany z dwoma innymi żołnierzami (o na-
zwiskach Arszyński i Klaus). Wiadomością podzieliłam 
się z kuzynami, później wspólnie podjęliśmy decyzję 
o odwiedzeniu grobu. 

Dzień 28 października 2018 roku był dla nas wielkim 
przeżyciem, we czwórkę szybko odnaleźliśmy zadbaną 
kwaterę z pięknie kwitnącymi różami przy nagrobnych 
krzyżach, przystrojonych biało-czerwonymi wstążeczkami. 
Na krzyżu nagrobnym wypisane było tylko jedno z trzech 
nazwisk - Arszyński. Potem telefonicznie dowiedziałam się, 
że nazwisko wujka także zostanie uwidocznione. Wystarczy 
skierować pisemną prośbę do Wojewody Mazowieckiego. 
I tak się stało. Obecnie obok kamiennego krzyża jest 
wstawiona nowa kamienna tablica nie z trzema, ale już 
z sześcioma nazwiskami poległych żołnierzy, wśród nich 
wujka Antoniego. Oznacza to, że kolejne rodziny odnala-
zły swoich przodków. Kilka miesięcy później, dokładnie 11 
lipca 2019 roku, odwiedziliśmy grób po raz kolejny. Tym ra-
zem z księdzem proboszczem Wiesławem Bednarzem oraz  

55-osobową grupą mieszkańców z Hermanowej 
(w tym 11 osób z rodziny wujka). Zaskoczeniem 
dla nas była informacja umieszczona na tabli-
cy, że Antoni Najda był kapralem w 27. Pułku 
Ułanów. Niestety, czekała nas także i przykra nie-
spodzianka. Na tablicy podana była błędna data 
śmierci (1.01.1939 r.). Obiecano ją jak najszyb-
ciej skorygować. 

Antoniego i Mieczysława wspominała też 
nieżyjąca siostra Józefa. Wspomnienia te dziś 
przekazuje nam pani Krystyna: Antoni zginął 
podczas II wojny światowej w wieku 26 lat. 
Wiadomość o jego śmierci w roku 1940 przesłał 
do domu rodzinnego kapelan wojskowy. W liście 
poinformował on, że Antoni był ranny w nogę i le-
żał w szpitalu w Warszawie, w którym też zmarł. 
Rodzice pisali listy na adres nadawcy wiadomo-
ści, aby dowiedzieć się czegoś więcej, niestety 
na próżno. Dla rodziców była to śmierć już ko-
lejnego syna. Najpierw na wojnę poszedł tato 
(1914 r.), zostawiając w domu, na 3-hektarowym 
gospodarstwie, mamę z dziećmi: Mieczysławem  

Pamięć o zmarłych braciach

Nagrobek Antoniego Najdy i pięciu innych żołnierzy na tle grobów 
żołnierzy znajdujących się w kwaterze C 25 na Cmentarzu Wojennym 
na Powązkach

22.06.1930 r., Katarzyna i Wawrzyniec Najdowie (3. i 4. z prawej 	
w górnym rzędzie), rodzice Mieczysława i Antoniego, na prymicjach 
ks. Franciszka Malaka
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	 Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej 
to odbywające się co miesiąc przez cały 

rok szkolny projekcje kinowe dla uczniów, realizowa-
ne w ramach cykli tematycznych. Pokazy poprzedzają 
prelekcje multimedialne wprowadzające uczestników 
w tematy podejmowane w danym filmie. Do każde-
go tytułu przygotowaliśmy obszerne materiały dydak-
tyczne dla nauczycieli, przeznaczone do wykorzysta-
nia podczas zajęć szkolnych. Cały program NHEF jest 
zgodny z podstawą programową i rekomendowany 
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej.

(14 l.), Janem (12 l.), Tadeuszem (2 l.) oraz kilku-
miesięcznym Antonim. Przez lata nieobecności taty 
najstarszy syn starał się go zastąpić we wszystkich 
pracach na gospodarstwie. Po czterech latach wojen-
nej tułaczki tato szczęśliwie wrócił do rodziny. Radość 
jednak nie trwała długo, bo powołano do wojska brata 
Mieczysława, który ukończył 18 lat. Brat nie powrócił 
już do domu. Mamie żal ściskał serce, że Mieczysław 
długo nie nacieszył się życiem. W żałobie po stracie sy-
nów pozostawała do końca życia. Ciągle też powtarzała, 
że bogaci wojny wywołują i potem na nich giną dzieci.  

Historii dotyczącej rodziny Najdów z Hermanowej, 
a przekazanej przez Krystynę Kotowicz wysłu-

chała Alicja Kustra

Dziękując pani Krystynie za podzielenie się z czytel-
nikami GT historią własnej rodziny, zachęcamy Państwa 
do przeglądania starych dokumentów, listów i wszelkich 
informacji ukrytych w szufladach i na strychach. W na-
szych genealogicznych poszukiwaniach pomoże nam 
pamięć starszych krewnych, stare fotografie, zwłaszcza 
te opisane na odwrocie. Pomocne okażą się nagrobki, 
z których możemy spisać daty dotyczące osób związa-
nych z naszą rodziną. Popytajmy w kancelarii parafialnej, 
sięgnijmy też po zasoby w Archiwum Głównym Akt 
Dawnych. Sprawdźmy, czy znajdują się tam księgi me-
trykalne czy akta parafialne (są tam też przedwojenne 
województwa: lwowskie, tarnopolskie, stanisławowskie 
i wołyńskie). Pytajmy, bo kto szuka, ten zwykle znajduje.

Redakcja GT

Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury im. K. Sobczyk w Tyczynie  
zaprasza szkoły do udziału w projekcie 	

Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej 2019/20.

	 	 Oferta, która realizowana będzie w tyczyńskim 
domu kultury, skierowana jest do uczniów klas 1-3. 
Udział w projekcie jest bezpłatny. 

	 	 Zapisy do udziału w projekcie odbywają się za po-
średnictwem strony internetowej: 
http://panel.nhef.pl/zgloszenie/

	 	 Szczegółowych informacji dotyczących projektu 
udziela opiekun inicjatywy Natalia Krawiec pod nr 
tel. (17)23-02-327.
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		   W ciągu dwóch tygodni grupa dzieci i młodzieży 
z gminy Tyczyn pod okiem instruktorów: Ewy Mrów-
czyńskiej, Grzegorza Eckerta (zajęcia aktorskie), 
Mateusza Mikoszy, Piotra Michalczuka (zajęcia 
muzyczne), Agnieszki Zaguły, Krzysztofa Palu-
cha (zajęcia scenograficzne) oraz Marzeny Kłeczek-
Krawiec (zajęcia dziennikarskie), pracowała nad 
spektaklem, którego motywem przewodnim była przy-
szłość. Uczestnicy zastanawiali się nad tym, jak wy-
obrażają sobie miasto przyszłości? Czy nasze najbliż-
sze otoczenie zaspokaja nasze potrzeby? Czy ja, jako 
jednostka, mam wpływ na otaczającą mnie rzeczywi-
stość? Czy potrafię nazwać negatywne i pozytywne 
strony otaczającego mnie środowiska, w którym żyję? 
	 	 Uczestnicy półkolonii spotykali się codziennie, 
rozwijając swoje talenty artystyczne. W ramach zajęć 
grupa najstarsza utworzyła zespół muzyczny, a śred-
nia i najmłodsza - układ taneczny. Wszyscy uczestnicy 
ciężko pracowali, oczywiście bawiąc się świetnie przy 
kreowaniu swoich autorskich wyobrażeń przyszłego 
świata. 
	 	 	 Prezentacje finałowe rozpoczął bardzo cieka-
wy materiał filmowy, który przygotowali uczestnicy 
warsztatów medialnych. Ich autorski serwis informa-
cyjny Kreska nad „T” wprowadził gości spektaklu w kli-
mat „Lata w Teatrze”. Mogliśmy zobaczyć, jak praco-
wały grupy: aktorska, muzyczna i scenograficzna, 
poznaliśmy opinie uczestników na temat warsztatów 
oraz zostaliśmy wprowadzeni w tematykę spektaklu. 
Samo przedstawienie „Miasto przyszłości” złożone było 
z trzech części, każda z nich została przygotowana 
przez inną grupę uczestników. Zdaniem najmłodszych, 
aby miasto przyszłości dobrze funkcjonowało, potrzeb-
ne są: szczypta Lego i brokatu, jednorożec, szczypta 
miłości oraz uśmiechu, a w mieście przyszłości będą ro-
sły cukierkowe drzewa, latać będą ryboptaki, a wszyst-
ko będzie bardzo kolorowe.
	 	 Grupa średnia przekonywała, że przyszłość bę-
dzie pełna dziwnych wynalazków, powstaną np.: „Ha-
desownik” (który umożliwi skontaktowanie się z tymi, 
których już nie ma na Ziemi), „Tańcownica” (która po-
może wszystkim w nauce tańca, nawet tym najbar-
dziej opornym) i „Dzieciownica”   (maszyna do two-
rzenia dzieci) albo ekologiczne „Ptaszotaksi”, które 
pomoże w szybki sposób przemieszczać się mimo - jak 
dzieciaki zauważyły - bardzo dużej ilości samochodów 
w Tyczynie. Najstarsza grupa uczestników półkolonii 
przedstawiła wizję miasta przyszłości rodem z filmu 
Mad Max. Ich zdaniem w przyszłości miasta pogrążone 
będą w chaosie, skonfliktowane oraz rządzone przez 
androidy. Jednak i w tej wizji pojawia się nadzieja, któ-
rą uczestnicy upatrują w naszej ludzkiej umiejętności 
współdziałania w kierunku dobrego celu. 
	 	 Ciekawym elementem spektaklu była muzyka 
oraz fakt, iż cała ścieżka dźwiękowa do przedstawienia 
grana była na żywo przez zespół muzyczny grupy 
najstarszej. Bardzo miło było patrzeć na to, jak wspa-

niała i bogata jest dziecięca wyobraźnia, a jej skiero-
wanie w stronę sztuki przeniosło naprawdę ciekawe 
efekty. Dzieci same przygotowały futurystyczną sceno-
grafię do spektaklu oraz stworzyły kostiumy i wymyśli-
ły swoje charakteryzacje oraz uczesanie. 
	 	 Bardzo cieszymy się z tak licznego uczestnictwa 
w naszej półkolonii. Gratulujemy dzieciom talentów, 
a rodzicom dziękujemy za zaufanie.
	 	 Dziękujemy również naszym partnerom: Miejskiej 
i Gminnej Bibliotece Publicznej w Tyczynie, Gminie Ty-
czyn, Towarzystwu Miłośników Ziemi Tyczyńskiej oraz 
Młodzieżowemu Centrum Współpracy.
	 	 Dziękujemy również: Natalii Krawiec i Toma-
szowi Majce (opieka pedagogiczna), Kamilowi Do-
browolskiemu i Przemysławowi Wiśniewskiemu 
(dokumentacja foto i wideo) oraz Jackowi Surowco-
wi (obsługa techniczna).
	 	 Program „Lato w teatrze” jest realizowany przez 
Instytut Teatralny im. Z. Raszewskiego w Warszawie ze 
środków Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go. W 2019 roku odbyła  się jego 12. edycja.

Tekst: Zakia Cieślicka-Majka 
– p.o. dyrektor M-GOK w Tyczynie

„Miasto przyszłości”
Półkolonia artystyczna w Tyczynie

	 	 „Przyszłość może fajna być, teatr nam w tym pomoże!”. Tak podczas finału śpiewali uczestnicy półkolonii 
artystycznej, która była realizowana w dniach 22.07-4.08 przez Stowarzyszenie Artystyczne Teatr Poddańczy 
oraz Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury im. K. Sobczyk w Tyczynie w ramach projektu Instytutu Teatralnego  
im. Z. Raszewskiego w Warszawie pt. „Lato w Teatrze”.
		  Projekt „Lato w Teatrze” – odbywający się w Tyczynie po raz trzeci - nieprzerwanie cieszy się dużym zainte-
resowaniem dzieci i młodzieży. Miło nam było znaleźć się w gronie 37 ośrodków realizujących ten ciekawy projekt 
edukacji teatralnej.
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	 	 Akademia Tenisa Stołowego oraz klub UKS ATS 
Tyczyn we wrześniu 2019 r. rozpoczynają drugi rok 
swojej działalności, przy wsparciu i zaangażowaniu 
władz samorządowych Gminy Tyczyn oraz Szkoły Pod-
stawowej w Tyczynie.
	 	 Zajęcia będą odbywały się w poniedziałki, środy, 
piątki w godz. 17.30 – 21.30 (środa do 19.00).
	 	 Szkółka zaprasza dzieci, młodzież i dorosłych do 
spróbowania swoich sił oraz rozpoczęcia tenisowej 
przygody z tą fascynującą dyscypliną sportu, która 
wspomaga wszechstronny rozwój człowieka, jedno-
cześnie dostarczając niesamowitych emocji w trakcie 
rywalizacji przy stole 
tenisowym. Zajęcia pro-
wadzone są przez pro-
fesjonalną kadrę trener-
ską.
	 	 Klub sportowy UKS 
ATS Tyczyn zaprasza 
i zachęca do wspierania 
naszej działalności na 
wszelkie możliwe sposo-
by, każda pomoc będzie 
mile widziana oraz doce-
niona.
	 	 UKS ATS Tyczyn 
to dwie drużyny, któ-
re będą rywalizowały 
w rozgrywkach 4. i 5. ligi 
POZTS, a naszym ambit-
nym planem są awanse 

UKS ATS Tyczyn zaprasza
do wyższych klas rozgrywkowych, o co powalczą do-
tychczasowi zawodnicy, a także świeże wzmocnienia 
klasowymi tenisistami.

	 	 Zajęcia oraz rozgrywki odbywają się w hali spor-
towej przy SP w Tyczynie, ul. Pułanek 4.

Serdecznie zapraszamy naszych kibiców 
i sympatyków na mecze, prosząc równocześnie 

o gorący doping oraz niezbędne wsparcie.

Tekst: Zarząd UKS ATS Tyczyn
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	 Już we wrześniu br. MiGBP w Ty-
czynie rozpoczyna realizację projektu 
„Mała książka – wielki człowiek”. 
Działania w ramach zadania, które bi-
blioteka realizuje we współpracy z In-
stytutem Książki, będą skierowane do 

dzieci w wieku 3-6 lat (z roczników 2013-2016) 
oraz rodziców.

Jak otrzymać Wyprawkę Czytelniczą?

	 	 Już od września w MiGBP w Tyczynie i jej filiach 
(w Borku Starym, Hermanowej i Kielnarowej) dzieci 
w wieku 3-6 lat, które zostaną zapisane do naszych 
bibliotek (lub te, które są już zapisane, ale będą 
chciały dołączyć do wspólnej zabawy), otrzymają 
na dobry czytelniczy start Wyprawkę Czytelni-
czą, a w niej: Kartę Małego Czytelnika z miej-
scem na 10 naklejek, książeczkę oraz broszurkę 
dla rodziców o zaletach czytania dziecku. Podczas 
każdej wizyty w bibliotece zakończonej wypożycze-
niem przynajmniej jednej książeczki z księgozbioru 
dziecięcego, Mały Czytelnik otrzyma 1 naklejkę do 
wklejenia na Kartę Małego Czytelnika, a po uzbiera-
niu dziesięciu – imienny Dyplom… i zabawa zacznie 
się od nowa. 

Biblioteka miejscem dobrej zabawy

	 	 Pamiętajmy, że tylko od nas zależy, czy biblioteka 
będzie odgrywała ważną rolę w życiu małego człowie-
ka. A w bibliotece dziecko uczy się m.in. samodziel-
ności i podejmowania pierwszych własnych wyborów. 
Rytuał odwiedzania biblioteki i wypożyczania książek 
utrwala nawyk czytania. Tylko my – dorośli – mo-
żemy sprawić, że biblioteki będą kojarzyły się mło-
dym z miejscem, gdzie można wspólnie z dzieckiem 
spędzić kreatywnie czas i przeżyć nową, niesamowitą 
przygodę z wypożyczoną książką, a to wszystko bez-
płatnie.

Tekst: Agnieszka Janda 	
– opiekun projektu w gminie Tyczyn

Darmowe Wyprawki Czytelnicze  
dla dzieci w wieku 3-6 lat w gminie Tyczyn
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	 	 W lipcu w bibliotece w Kielnarowej odbywały się 
zajęcia przyrodnicze pt. „Mali przyrodnicy”, o których 
można by powiedzieć wszystko, ale z pewnością nie to, 
że były nudne. Bo przecież świat przyrody pełen jest 
ciekawostek i zapewnia nam mnóstwo wrażeń, zwłasz-
cza jeśli oglądany jest oczami dziecka.
	 	 Mali uczestnicy zajęć poznali sposoby obserwa-
cji przyrody, zapoznali się ze sprzętem, który pomaga 
w obserwacjach, mogli samodzielnie odszukać i ozna-
czyć owady, które zbierali, a z kolorowych kwiatów 
dzieci wykonały prześliczne mandale. 

„Mali przyrodnicy” w bibliotece w Kielnarowej

Na zajęciach w bibliotece było ciekawie i wesoło

	 	 Podczas kolejnych zajęć młodzi przyrodnicy za-
poznali się z budową roślin oraz mogli samodzielnie 
posadzić fasolki i założyć mini ogród w szkle. Rozma-
wialiśmy też o ziołach jako przyprawach i roślinach 
leczniczych oraz nauczyliśmy się, jak samodzielnie 
wykonać zielnik. Podczas zajęć nie zabrakło też zabaw 
z naszymi małymi mieszkańcami biblioteki - patycza-
kami.
	 	 Bardzo dziękuję dzieciom za udział w zajęciach 
i mam nadzieję, że obserwacja przyrody będzie dla 
Was, Kochani, wspaniałą wakacyjną przygodą.

Tekst: Bogusława Paluch – Filia biblioteki 
w Kielnarowej

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna 
w Tyczynie 

serdecznie dziękuje Darczyńcom, 
którzy podzielili się z nami swoimi zbiorami 

książkowymi. W ostatnim czasie naszej bibliotece 
książki podarowali: 

Julia Filipek, Agnieszka Sowa 
i Jerzy Wojciechowski.

 
Dziękujemy Państwo za to, że dzielicie się z innymi 

radością czytania!

Książki podarowane bibliotece przez Agnieszkę Sowę i Jerzego Wojciechowskiego
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	 	 W lipcu br. minęło 15 lat od otwarcia Muzeum Po-
wstania Warszawskiego, którego celem jest upamięt-
nienie dziejów nie tylko Powstania Warszawskiego, ale 
także Polskiego Państwa Podziemnego. Wśród pracowni-
ków muzeum sporą grupę (bo ponad 200 osób) stanowią 
wolontariusze, którzy m.in. oprowadzają po muzealnych 
wnętrzach, prowadzą zajęcia edukacyjne z dziećmi czy 
digitalizują fotografie pochodzące z okresu powstania. 
Wolontariusze to prawdziwi zapaleńcy, których pasją jest 
historia wojennych wydarzeń i możliwość opowiadania 
o niej wszystkim, którzy odwiedzają muzeum (w ciągu 
10 lat działalności Muzeum Powstania Warszawskiego 
odwiedziło ponad 4 miliony zwiedzających). 
	 	 Jedną z wolontariuszek 
muzeum jest Małgorzata 
Czerwińska-Buczek, któ-
ra od 10 lat rejestruje wspo-
mnienia osób biorących udział 
w Powstaniu Warszawskim 
i pisze książki o żyjących po-
wstańcach. Bohaterką jednego 
ze swoich wydawnictw autor-
ka uczyniła Janinę Rożecką, 
pseudonim „Dora”. Książka 
pt. „Sanitariuszka «Dora». 
Nie było czasu na strach” 
(pełna dawnych i współcze-
snych fotografii) nie jest ani 
wywiadem, ani życiorysem, ale opowieścią „Dory” m.in. 
o latach wojennych i Powstaniu Warszawskim. Podczas 
Powstania „Dora” była łączniczką, a potem sanitariusz-
ką, która nie mogła pozwolić sobie na chwilę słabości. 
Dzięki historii Janeczki (jak mówi o „Dorze” autorka) 
możemy poznać Warszawę w czasach okupacji wi-
dzianą oczyma 22-letniej dziewczyny, córki poruczni-
ka piechoty Mieczysława Gutowskiego, który zginął 
w Starobielsku. Historie dramatyczne przeplatają się tu 
z zabawnymi epizodami (np. o tym jak ranny w brzuch 
żołnierz pod poduszką trzymał pęto kiełbasy, mimo że 
lekarze zalecali mu dietę półpłynną). I właśnie to spra-
wia, że prezentowana w książce historia – opowiadana 
niezwykle barwnie - nabiera cech autentycznych. 

	 	 Często, czytając o losach 
dawnych, szczególnie królew-
skich rodów, ma się ochotę 
znaleźć w opisywanych cza-
sach. Imponują nam piękne 
stroje, huczne biesiady… Ele-
onor Herman, germanist-
ka i dziennikarka, w swojej 
książce pt. „Trucizna czyli 
jak pozbyć się wrogów po 
królewsku”, pokazuje nam 
jednak inne oblicze dawnych 
epok, w których królowie bar-
dziej niż wojny z sąsiadującym 
krajem bali się… własnej bielizny.
	 	 E. Herman nie zostawia suchej nitki na znamieni-
tych europejskich królewskich rodach, w których roiło 
się od zazdrości i nienawiści. Chęć, by pozbyć się kogoś 
z rodziny, kto zasiadał na królewskim tronie, była tak 
ogromna, że posuwano się do działań niemal barba-
rzyńskich – dosypywano do jedzenia lub wody niewy-
godnej osoby truciznę, która miała spowodować szyb-
ką i bolesną śmierć. Z pierwszej części książki Herman 
czytelnik dowie się m.in., jaki kraj był sercem truci-
cielskiego świata, dlaczego dworzanie całowali szaty 
i pościel króla (na pewno nie z powodu ich wielkiej mi-
łości do monarchy) i jaką wartość miał róg jednoroż-
ca (wówczas nieznanego jeszcze zwierzęcia, jakim był 
narwal – wieloryb arktyczny). Drogie panie, cieszmy 
się, że nie żyłyśmy w średniowieczu, bowiem ówczesne 
damy dbające o swoją urodę używały podkładu i pudru 
z… arszeniku, rtęci oraz ołowiu, a zasuszone zwierzęce 
(i nie tylko) odchody miały być lekarstwem na… wy-
padające włosy. Niestety nie tylko kosmetyki bywały 
zabójcze, bo wielu pacjentów nie przeżywało… ówcze-
snych zabiegów medycznych. W drugiej części książki 
autorka prezentuje siedemnaście sylwetek osobistości 
(m.in. Iwana IV Groźnego, W. A. Mozarta, Napo-
leona Bonaparte), które, jak się powszechnie sądzi, 
zostały otrute. Oprócz biogramu danej osoby Herman 
prezentuje wyniki ówczesnych autopsji, konfrontując 
je z najnowszymi odkryciami medycyny sądowej. Uwa-
ga: w niektórych momentach książka dla osób o moc-
nych nerwach.

Poleca: Agnieszka Janda

Miejska i Gminna 
Biblioteka Publiczna 

w Tyczynie 

informuje, że od 2.09 br. 

będzie czynna 

od poniedziałku do piątku
 

w godz. 8.00 – 18.00, 

a w soboty 8.00 – 12.00.

OGŁOSZENIA/REKLAMY

Osoby zainteresowane zamieszczeniem ogłosze-
nia lub reklamy w „Głosie Tyczyna” mogą to zrobić 
w Urzędzie Miejskim w Tyczynie, pok. 24, tel. 
(17) 22-19-318, wew. 24 oraz w siedzibie redakcji.

CENNIK OGŁOSZEŃ:

► Za ogłoszenia drobne – 1 zł od słowa,
► Za ogłoszenia ramkowe o pow. 6,5 x 9 cm – 25 zł,
► Za ogłoszenia ramkowe o pow. 13 x 9 cm – 50 zł. 
► W treści ogłoszenia adres oraz nr telefonu 	
traktowane są jako jedno słowo.
► Ogłoszenia dotyczące nieruchomości położonych 
na terenie Gminy Tyczyn typu: „sprzedam/kupię 
działkę, wynajmę dom”, „zamienię mieszkanie” oraz 
„życzenia” od osób prywatnych są płatne.
► Ogłoszenia dotyczące w treści: „szukam/dam 
pracę”, „nekrologi” są bezpłatne. 
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PFRON informuje
Od lipca bezpłatny pobyt w szpitalu opiekuna przy dziecku 

lub osobie niepełnosprawnej

	Zgodnie z nowymi przepisami podmioty lecznicze nie mają prawa do pobierania 
opłat od rodziców lub opiekunów za pobyt z dzieckiem albo osobą z niepełnospraw-
nością w stopniu znacznym w szpitalu lub innym zakładzie leczniczym.  Prezydent RP 
podpisał 6.06 br. nowelizację ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

	 	 Doprecyzowanie przepisów ustawy pozwoliło na 
rozszerzenie prawa pacjenta do dodatkowej opieki pie-
lęgnacyjnej, które dotychczas dotyczyło jedynie pa-
cjentek w warunkach ciąży, porodu i połogu. Poprzez 
zmianę przepisów dodatkową opieką pielęgnacyjną zo-
stali objęci pacjenci małoletni albo posiadający orze-
czenie o znacznym stopniu niepełnosprawności. Przez 
dodatkową opiekę pielęgnacyjną w podmiocie leczni-
czym nad pacjentami małoletnimi albo posiadającymi 
orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności ro-
zumie się prawo do pobytu wraz z nim przedstawiciela 
ustawowego albo opiekuna faktycznego. 

	 	 Wprowadzony nowelizacją brak możliwości pobie-
rania opłat od rodziców lub opiekunów przez szpitale 
odpowiada potrzebie ujednolicenia zasad, które były 
dotychczas interpretowane w  sposób zróżnicowany. 
Mimo że opłaty nie były na ogół wysokie, to w sytu-
acji konieczności dłuższego pobytu rodziców lub opie-
kunów w szpitalu przy dziecku lub osobie z niepełno-
sprawnością, suma stawała się znacznym obciążeniem 
dla rodzinnego budżetu. Z uwagi na rosnące w czasie 
koszty mogło to być również powodem rezygnacji z ta-

		  Wznowienie dofinansowań do zakupu wózka elektrycznego to ponowne rozszerzenie oferty Funduszu skiero-
wanej do osób, które doświadczają trudności w samodzielnym przemieszczaniu się. Niwelowanie barier wynikają-
cych z ograniczonej mobilności jest kluczowe dla podejmowania aktywności zawodowej i społecznej przez osoby 
niepełnosprawne.

	 	 Z pomocy w programie mogą korzystać zarówno dzieci, jak i osoby dorosłe, które 
nie mogą samodzielne poruszać się za pomocą wózka o napędzie ręcznym. W przypadku 
dzieci do 16. roku życia niezbędne jest orzeczenie o niepełnosprawności, a w przypadku 
osób starszych - orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności. 
Wnioski osób, które nie są zatrudnione lub się nie uczą, muszą zawie-
rać opinię eksperta, potwierdzającą zdolność do pracy albo do podjęcia 
nauki w wyniku udzielonego wsparcia. W przypadku osób w wieku eme-
rytalnym warunkiem uzyskania pomocy jest zatrudnienie. Maksymalna 
kwota dofinansowania wynosi 10 tys. złotych, a minimalny udział własny 
w zakupie to 10 proc. ceny brutto wózka.

		  Jak będzie można uzyskać dofinansowanie? Trzeba złożyć 
wniosek w powiatowych i miejskich centrach pomocy rodzinie lub 
w Systemie Obsługi Wsparcia finansowanego przez PFRON (SOW). 

	 	 Program „Aktywny samorząd”, w ramach którego udziela-
ne będzie wsparcie finansowe na zakup wózka o napędzie elek-
trycznym, jest jednym z ważniejszych programów realizowanych 
przez Fundusz we współpracy z samorządami. Na jego realizację 
w tym roku PFRON przeznacza w sumie prawie 172 mln zł. 

kiego pobytu, który jest oceniany jako korzystny dla 
pacjenta. 

	 	 - Pobyt w szpitalu wiąże się z dużym stresem i ob-
ciążeniem, które z pewnością mają negatywny wpływ 
na proces leczenia, dlatego obecność opiekuna, naj-
częściej bliskiej osoby, jest nieocenionym wsparciem 
– mówi prezes Zarządu PFRON Marlena Maląg. Pod-
kreśla ona również możliwość skorzystania z dofinan-
sowania pobytu osób niepełnosprawnych i ich opie-
kunów na turnusach rehabilitacyjnych, które można 
uzyskać z PFRON. - Turnusy rehabilitacyjne dofinanso-
wane przez fundusz można uznać za kolejny po reha-
bilitacji leczniczej etap na drodze do poprawy kondycji. 
W odróżnieniu od pobytów sanatoryjnych NFZ, które 
koncentrują się na rehabilitacji leczniczej osób indywi-
dualnych, na turnusach znaczącą wagę przykłada się 
do aktywności społecznej i zorganizowanych działań 
grupowych. Mają one niezwykle pozytywny wpływ na 
powrót do aktywności po przebytym leczeniu – dodaje 
prezes PFRON. 
	 	 Szczegółowe informacje można uzyskać w Po-
wiatowych Centrach Pomocy Rodzinie.

Dofinansowania na wózki elektryczne

		  Do 10 tys. złotych dofinasowania na zakup wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym będą mogły otrzy-
mać z PFRON osoby z dysfunkcją narządu ruchu. Przewidywane wydatki na ten cel wyniosą w 2019 roku około  
20 mln zł.
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	 	 Beneficjenci projektu będą mogli skorzystać z in-
dywidualnego transportu dla osób niepełnosprawnych 
do placówek zdrowia czy rehabilitacyjnych oraz popra-
wić dostępność budynków wielorodzinnych, osiedlo-
wych i publicznych. Ważnym elementem zmian będzie 
budowa podjazdów i modernizacja wind, które zostaną 
wyposażone m.in. w systemy dźwiękowe z napisami 
brajlowskimi, systemy dotykowe i wizualne.

Nowy projekt: door-to-door i likwidacja barier architektonicznych

		  Transport typu „door-to-door” dla osób o ograniczonej mobilności oraz dostosowania architektoniczne w bu-
dynkach wielorodzinnych – to główne cele działań, które będzie realizował Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych. Z udogodnień skorzystają jednostki samorządu terytorialnego (JST), w tym gminy o profilu 
miejsko-wiejskim. Realizacja projektu to wynik umowy podpisanej 7.08 br. pomiędzy Ministerstwem Rodziny, 
Pracy i Polityki Społecznej a PFRON-em.

	 	 Projekt pod szyldem „door-to-door” ma wprowa-
dzić nową jakość usług transportowych w jednostkach 
samorządu terytorialnego, szczególnie na obszarach 
wiejskich, w których dostęp do placówek zdrowia czy 
placówek rehabilitacji, a nawet do zakładów pracy na 
otwartym rynku jest utrudniony. Dzisiaj osoba niepeł-
nosprawna musi korzystać ze środków transportu zbio-
rowego, który nie zapewnia w wystarczającym stopniu 
bezpośredniego dotarcia do danych placówek

Likwidacja barier architektonicznych
	 	 Usprawnienia architektoniczne w budynkach 
mieszkalnych powinny polegać na dostosowaniu obiek-
tu w taki sposób, by osoby niepełnosprawne mogły sa-
modzielnie korzystać z jego części wspólnych. Zakres 
usprawnień jest szeroki i obejmuje m.in. montaż ba-
rierek, podjazdów, podnośników, wprowadzenie roz-
wiązań bezprogowych, montaż lekko otwierających się 
drzwi czy automatycznego oświetlenia. Wśród innych 
zmian można wymienić instalację włączników na wyso-

kości umożliwiającej korzystanie z nich przez osoby na 
wózkach, usprawnienia dla osób niewidomych i słabo-
widzących (np. oznaczenia szklanych drzwi, przyciski 
klawiszowe, oznaczenia dotykowe, napisy brajlowskie 
lub oznaczenia wypukłe). 

Teksty: Katarzyna Hrynkiewicz 
– ekspert ds. komunikacji PFRON

	 	 Punkt Selektywnego Zbierania Odpadów Komu-
nalnych (PSZOK) to miejsce, w którym mieszkańcy 
gminy Tyczyn w ramach uiszczanej do Gminy opłaty 
za gospodarowanie odpadami komunalnymi mogą zo-
stawić wytwarzane przez siebie selektywnie zebrane 
odpady. PSZOK mieści się przy ul. Myśliwskiej 9 w Bła-
żowej (przy placu sortowni) i obsługiwany jest przez 
Gospodarkę Komunalną w Błażowej Sp. z o.o., tel. 
(17) 230-14-44.

		  Punkt jest czynny w każdą środę w godzi-
nach od 8.00-18.00 (w przypadku gdy w środę wy-
padnie dzień ustawowo wolny od pracy, to odbiór od-
padów odbędzie się w następny dzień pracujący)

	 	 Przyjmując odpady od danej osoby, obsługa 
PSZOK spisuje dane przekazującego odpad, w szcze-
gólności imię i nazwisko oraz adres nieruchomości, 
z której odpady pochodzą.

	 	 W PSZOK mieszkańcy gminy Tyczyn mogą bez-
płatnie zostawić selektywnie zebrane odpady komunal-
ne, tj.:
1)	opakowania z papieru i tektury, tworzyw sztucz-
nych, szkła, drewna, metalu oraz opakowania wielo-
materiałowe,
2)	 tworzywa sztuczne, szkło, papier i metale,

Punkt Selektywnego Zbierania Odpadów 
dla mieszkańców gminy Tyczyn

3)	odpady ulegające biodegradacji,
4)	odpady zielone (gałęzie, liście, trawa),
5)	odpady wielkogabarytowe,
6)	zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny,
7)	zużyte opony,
8)	gruz, odpady budowlane i rozbiórkowe, odpady re-
montowo-budowlane pochodzące z remontów i innych 
robót budowlanych, na wykonanie których nie jest wy-
magane uzyskanie pozwolenia na budowę lub zgłosze-
nie do administracji architektoniczno-budowlanej,
9)	odpady niebezpieczne: zużyte baterie i akumulato-
ry, odpady zawierające rtęć  (termometry, lampy rtę-
ciowe, świetlówki, przełączniki), rozpuszczalniki orga-
niczne, środki czyszczące itp. i opakowania po nich, 
środki ochrony roślin (owadobójcze, chwastobójcze) 
i opakowania po nich, resztki farb, lakierów, klejów, 
środków do konserwacji i ochrony drewna itp., opako-
wania po aerozolach, pozostałości po domowych środ-
kach do dezynfekcji, zużyte oleje smarowe, środki do 
konserwacji metali itp., różne odczynniki chemiczne 
(np. fotograficzne) wraz z opakowaniami.  
      
		  Transport odpadów do PSZOK mieszkańcy 
zapewniają we własnym zakresie.

UWAGA! 
PSZOK nie przyjmuje odpadów komunalnych 
zmieszanych.
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	 Widząc radośnie bawiące się 
dzieci, przeważnie nie zastanawiamy 
się nad tym, jak istotna jest to ak-
tywność dla małego człowieka. Za-
bawa jest dla dziecka celem samym  
w sobie i formą spędzania wolnego 
czasu. Dodatkowo w czasie zabawy 
dziecko zaspokaja wiele potrzeb, 
m.in. ruchu i twórczego działania. 

Jest to też ważny czynnik wspomagający wszechstron-
ny rozwój młodego człowieka. 

		  Zabawa spełnia wiele funkcji. 
● Pełni rolę wychowawczą, gdyż dziecko w trakcie 
zabawy uczy się  norm, zasad i reguł postępowania. 
Dodatkowo w trakcie zabawy z rówieśnikami dziecko 
uczy się nawiązywać kontakty z innymi. 

● Zabawa również ma znaczenie edukacyjne, 
ponieważ oddziałuje stymulująco na wszystkie 
procesy poznawcze, rozwija zmysły, a także wpły-
wa na zdobywanie wiedzy o otaczającym świecie. 
Dodatkowo dziecko może rozwijać swoją cieka-
wość świata i zainteresowania oraz lepiej pozna-
wać samego siebie. 

● W trakcie zabawy dziecko przygotowuje się do 
późniejszego dorosłego życia. Wdraża się do peł-
nienia różnych ról społecznych, podjęcia pracy 
i innych aktywności społecznych, a także gromadzi 
nowe doświadczenia. 

● Zabawa może też spełniać funkcję terapeu-
tyczną dla młodego człowieka, jest bowiem okazją 
do rozładowania negatywnych uczuć i emocji, po-
radzenia sobie z trudnymi przeżyciami oraz umoż-
liwia uwolnienie od stresu, napięć i zahamowań. 
Podczas zabawy dziecko może przezwyciężyć wła-
sne ograniczenia i słabości oraz zrekompensować 
braki w realnym życiu. 

● Zabawa pełni także rolę relaksacyjną - niesie 
ze sobą poczucie zadowolenia i przyjemności, daje 
możliwość regulowania znużenia. 

● W czasie zabawy dziecko kształtuje swój charakter, po-
znaje siebie, uczy się radzenia sobie z różnymi emocjami, 
problemami oraz ze stresem. We wspólnej zabawie z in-
nymi kształtuje umiejętności komunikacyjne oraz rozwią-
zywania konfliktów. Zabawa może rozbudzać wrażliwość, 
empatię, otwartość i szacunek do drugiej osoby. 

● Nie można zapominać, że zabawa to najbardziej 
skuteczna forma uczenia się dla dziecka. Angażu-
je bowiem wszystkie zmysły, całkowicie pochłaniając 
koncentrację. W przyjemny sposób dziecko może po-
znawać zagadnienia, które czasami trudno maluchom 
przekazać słowami, np. emocje, zasady moralne. 

● Poprzez obserwację bawiącego się dziecka możemy le-
piej go poznać. Łatwiej mam zobaczyć możliwości dziec-
ka, poznać, czym się interesuje oraz dowiedzieć się, jak 
reaguje w różnych sytuacjach i jak radzi sobie z emocja-
mi, np. niepowodzeniem czy porażką. Wnikliwy obserwa-
tor podczas zabawy może dostrzec, co dziecko cieszy lub 
czy coś go trapi bądź czy ma jakieś kłopoty.   

		  Wspólna zabawa z dzieckiem jest również for-
mą profilaktyki przemocy. Zabawa umożliwia dziec-
ku zyskanie pozytywnej uwagi ze strony rodziców, 
a wspólne spędzanie czasu wpływa na funkcjonowanie 
rodziny. Zabawa ułatwia budowanie trwałych i zdro-
wych relacji oraz pogłębianie więzi między rodzicami 
a dziećmi.

	 	 Dziecko potrafi samo organizować sobie zabawę 
stosownie do swoich możliwości. Rodzice mogą jed-
nak zaproponować dzieciom różne aktywności. Wcale 
nie chodzi zakup wyszukanych i drogich zabawek, ale 
przede wszystkim o wspólnie spędzony czas. Codzien-
na zabawa z dzieckiem, chociażby 15-minutowa 
wpływa pozytywnie na jego zachowanie i rozwój. 
Musimy jednak pamiętać, że to do rodziców należy do-
pilnowanie tego, by ta zabawa była bezpieczna.

		  Bibliografia: 
● D. Chapman Weson, M. Weston, Co dzień mądrzej-
sze. 365 gier i zabaw kształtujących charakter, wraż-
liwość i inteligencję emocjonalną dziecka, Prószyński 
i S-ka, Warszawa 2010. 
● M. Kwaśniewska, Zabawa jako podstawowa for-
ma aktywności dziecięcej, [w:] Dziecko sześcioletnie 
w szkole, red. J. Karczewska, M. Kwaśniewska, Kielce 
2009. 
● G. Łuszczak, Zabawa – czynnikiem wspomagającym 
rozwój dziecka w młodszym wieku szkolnym, „Eduka-
cja Elementarna w Teorii i Praktyce : kwartalnik dla 
nauczycieli”, Nr 2-3, 22-30, 2011. 
● Rochovska, Znaczenie zabawy w rozwoju dziec-
ka w wieku przedszkolnym, „Edukacja Elementarna 
w Teorii i Praktyce : kwartalnik dla nauczycieli”, Nr 2-3, 
17-21, 2011. 
● M. Kołodziejczyk, Zabawy, które pomagają dzieciom, 
czyli jak urozmaicić zajęcia rewalidacyjne z najmłod-
szymi uczniami. Katalog zabaw.

Tekst: Joanna Kiszka – psycholog OIK w Górnie

Rola i znaczenie zabawy w życiu dziecka
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	 	 Od 2 września codziennie rano w polskich domach 
kilka milionów rodziców będzie przygotowywało drugie 
śniadanie do szkoły dla swoich pociech. Prawdziwym 
wyzwaniem jest przygotowanie takiego śniadania, któ-
re będzie zarówno smaczne i zdrowe, jak i atrakcyjne 
dla dziecka. Dla wielu rodziców bardzo kusząca staje się 
możliwość skorzystania z gotowych produktów, prze-
kąsek, aby sprostać oczekiwaniom pociechy i zaosz-
czędzić sobie czas. Na szczęście coraz więcej rodziców 
rozumie, że to, co jedzą nasze dzieci, ma bezpośredni 
wpływ na ich samopoczucie, rozwój i zdrowie. To czy 
dziecko właściwie się odżywia, przekłada się również 
na jego sukcesy w nauce i sporcie. Bardzo ważne jest 
zatem, aby dieta naszego dziecka była urozmaicona 
i zawierała różnorodne, świeże produkty. 

		 W pudełku z drugim śniadaniem powinny się 
znaleźć:

● świeże warzywa i owoce - najlepiej po-
chodzące z upraw ekologicznych, czyli wolne 
od pestycydów i nawozów sztucznych,

● produkty, które są źródłem białka zwie-
rzęcego (jogurt, jajka, sery, ryby, chude mię-
so) i roślinnego (nasiona roślin strączkowych, 
pestki, orzechy, nasiona, kiełki),

● węglowodany złożone, które są źródłem 
energii i błonnika pokarmowego (np. pełnoziarniste 
produkty zbożowe),
● napój – najlepiej woda, sok owocowy bądź na-
pój mleczny z niską zawartością cukru.

	 	 Powinniśmy unikać żywności tłustej, wysoko sło-
dzonej oraz zawierającej dużą ilość soli. Warto także 
dokładnie czytać etykiety kupowanych produktów. Na 
nich znajdziemy niezbędne informacje na temat przy-
datności do spożycia oraz dodatków do żywności, któ-
re wzmacniają jej smak, aromat i nadają odpowiedni 
kolor. Nie dajmy się zwieść atrakcyjnym opakowaniom 
i reklamom, które często zachwalają zdrowotne walory 
żywności, podczas gdy ich skład pozostawia wiele do 
życzenia. Pamiętajmy, że to my, dorośli, jesteśmy od-
powiedzialni za zdrowie naszych dzieci, a więc również 
za to, co podajemy im na talerzu. 
	 	 Bardzo ważne jest regularne spożywanie po-
siłków, czyli 4-5 razy w ciągu dnia. Najważniejszym 
posiłkiem jest oczywiście pierwsze śniadanie, które 
daje nam energię niezbędną do pracy i nauki w szkole. 
Pamiętajmy, że drugie śniadanie jest równie ważnym 
punktem dnia. Bez zdrowego posiłku w szkole dziec-
ko będzie miało trudności z koncentracją na zajęciach 
i będzie mu brakowało energii do zabaw ruchowych. 
Niektóre dzieci po zjedzeniu słodkiego śniadania są 
bardzo pobudzone, rozpiera je energia, która jednak 
szybko gaśnie i na jej miejscu pojawia się znużenie, 
zmęczenie, a nawet senność. 
	 	 A co z „niejadkami” lub dziećmi, które są bardziej 
wybredne niż ich rówieśnicy? Z reguły zdecydowa-
nie chętniej jedzą one posiłki, w których przygotowa-
niu osobiście uczestniczą. Warto zatem zaangażować 
dziecko w proces wyboru i decyzji na temat przygo-
towywanych dla niego posiłków. Najlepiej robić to po 
przedstawieniu listy produktów, spośród których będzie 
mogło wybrać to, na które ma ochotę. Jeśli z dietą na-
szego dziecka jest naprawdę źle i chce jeść przysłowio-

we dwa produkty na krzyż, pula wyboru nie powinna 
być bardzo duża. Dziecko samo może podać nam kilka 
warzyw i owoców, które będzie starało się jeść na co 
dzień. Może namalować je na obrazku, który powiesimy 
w widocznym miejscu w domu. Będzie on przypominał 
każdego dnia własny wybór dziecka i jego zobowiązanie 
do spożywania zdrowych produktów. Taka lista może 
się z czasem powiększać o kolejne zdrowe pozycje. Po-
winno się to odbywać bez przymuszania dziecka, może 
być jego wyborem spośród podanych mu przez nas 
produktów. Badania psychologiczne dowodzą, że aby 
dziecko zjadło nowy produkt, musi go najpierw zoba-
czyć na własnym talerzu około 20 razy. To czas, który 
jest potrzebny do oswojenia się z nowym produktem 
i jest to szczególnie ważne dla dzieci nieufnych. 
	 	 Warto być cierpliwym rodzicem, sumiennie prze-
strzegać przyjętych wspólnie z dziećmi zasad żywie-
nia w  domu. To nasze wspólne, przemyślane ustale-
nia odnośnie tego, co będzie pojawiało się na naszych 
talerzach oraz w pudełkach śniadaniowych, może za-
gwarantować nasz sukces wychowawczy. A to z kolei 
przełoży się na nasze dobre samopoczucie i zdrowie. 
Dodam tylko, że to my, rodzice, mamy dawać naszym 
pociechom przykład prawidłowego żywienia i nawyków 
żywieniowych, które być może będą im towarzyszy-
ły przez większą część życia. Nie możemy wymagać 
od dzieci respektowania zasad zdrowego stylu życia, 
podczas gdy sami ich nie przestrzegamy. Dzieci są do-
skonałymi obserwatorami i uczą się, naśladując nasze 
zachowania. 

	 	 Bardzo dobrym pomysłem jest wybór warzyw 
i owoców z rolnictw ekologicznych. Są one wolne 
od zanieczyszczeń, bardziej bogate w smak, co wynika 
ze sposobu, w jaki są uprawiane, dlatego będą chętniej 
jedzone przez dzieci. W dni wolne od pracy możemy 
przygotowywać z nich soki owocowe i warzywne. Cza-
sem największym sukcesem kończy się wspólne, ro-
dzinne przygotowanie posiłku, w którym każdy członek 
rodziny przyczynił się do jego powsta-
nia. Życzę Państwu mądrych wyborów 
żywieniowych!

Zdrowe śniadanie to podstawa

Rubrykę redaguje: 
Anna Pondo

 - nauczyciel w SP w Tyczynie, 
pasjonatka ekologii i zdrowej żywności
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	 	 Jednak ta procedura nie chroni wszystkich klien-
tów na rynku. Nie chroni tych, którzy płacą gotówką 
ani także tych, którzy płacą za dany produkt czy usługę 
przelewem bankowym. Mogą z niej korzystać tylko po-
siadacze kart kredytowych, debetowych i przedpłaco-
nych dwóch organizacji płatniczych: VISA i MasterCard.

Płacisz kartą, jesteś lepiej chroniony

	 	 Jak działa procedura chargeback i dlaczego jest 
bardzo wygodna dla konsumenta? Aby procedura mo-
gła zaistnieć, musisz, po pierwsze, za daną usługę lub 
dany produkt zapłacić kartą płatniczą VISA lub Master-
Card. Po drugie, musisz mieć uzasadnione powody do 
niezadowolenia z jakości towaru lub usługi, za które 
zapłaciłeś. Jeśli są spełnione te dwie przesłanki, to 
możesz rozpocząć proces reklamacyjny i zainicjować 
procedurę chargeback. I co bardzo ważne, najczęściej 
już w momencie rozpoczęcia procedury reklamacyj-
nej bank zwróci na Twoje konto pieniądze za usługę 
lub produkt, które reklamujesz. Może się też zda-
rzyć, że środki wrócą na Twoje konto, ale będą 
zablokowane do czasu zakończenia procesu 
reklamacyjnego. Żaden sąd konsumencki, 
żadna inna procedura reklamacyjna nie 
działa tak szybko i nie jest tak skuteczna 
jak chargeback. Ale też nie ma co ukrywać, 
jest to także silny argument, który zachę-
ca konsumentów do dokonywania płatności 
kartami obu międzynarodowych organizacji 
płatniczych.

Jesteś niezadowolony – poskarż się bankowi

	 	 Jak należy rozpocząć procedurę chargeback? Je-
śli masz uzasadniony powód, po prostu skontaktuj się 
z bankiem - wystawcą Twojej karty - i złóż reklamację. 
Szczegółowe informacje o formie i trybie składania 
reklamacji znajdziesz na stronie internetowej banku 
albo uzyskasz na jego infolinii. Na pewno będziesz 
musiał podać swoje imię i nazwisko, numer karty płat-
niczej, datę i w miarę możliwości godzinę przeprowa-
dzenia transakcji, nazwę podmiotu, który akceptował 
transakcję i - jeśli to możliwe - dokładną lokalizację 
terminala, w którym dokonywałeś płatności, wysokość 
kwoty transakcji i walutę, w jakiej jej wykonano, oraz 
oczywiście powód reklamacji. W ramach tej procedury 
po złożeniu przez Ciebie reklamacji bank, który wydał 
ci kartę, przesyła za pośrednictwem systemu organi-
zacji płatniczej Twoją reklamację do akceptanta karty, 
czyli w uproszczeniu tam, gdzie jej użyłeś. 

Jakie są najczęstsze sytuacje, w których bank 
wdraża w Twoim imieniu procedurę chargeback?

	 	 Na przykład nie otrzymałeś całej lub części kwo-
ty z bankomatu, są rozbieżności między kwotą, którą 
zapłaciłeś przy zakupie, a kwotą, która jest właściwa, 
dana transakcja była rozliczona kilka razy, transakcję 
rozliczono w innej walucie niż zaakceptowana przez 
Ciebie w momencie zakupu, zakupiony towar nie zo-

stał dostarczony albo miał wady, zwróciłeś towar, ale 
nie oddano Ci pieniędzy, usługa zamówiona przez Cie-
bie było wykonana w nienależyty sposób. W każdej 
z tych sytuacji i w wielu innych odbiegających od Two-
ich oczekiwań bank może rozpocząć procedurę charge-
back. 
	 	 Może się okazać, że bank będzie oczekiwał od Cie-
bie dodatkowych wyjaśnień, być może poprosi o kopię 
wydruku z terminala potwierdzającą Twoją transakcję. 
Możliwe też, że będziesz poproszony o zgłoszenie spra-
wy na policję. Pamiętaj, że bank ma obowiązek od-
powiedzieć na Twoją reklamację wraz ze wskazaniem 
podstawy prawnej. 

Płacisz kartą – masz spokojne wakacje

	 	 Procedura chargeback, jak pokazuje doświadcze-
nie, najczęściej przydaje się przy zakupach interneto-
wych i przy kupowaniu wycieczek, szczególnie zagra-
nicznych. W przypadku zakupów internetowych, jeśli 
zapłacisz za dany produkt używając karty płatniczej, 

masz pewność, że jeśli trafisz na nieuczciwego 
sprzedawcę lub twój zakup zginie podczas 
transportu albo będzie uszkodzony, Ty odzy-
skasz swoje pieniądze. 
Podobnie w przypadku zakupu wyjazdu 
z biurem turystycznym. Jeśli okaże się na 
miejscu, że zamiast pokoju z widokiem na 
morze dostałeś pokój z widokiem na śmiet-
nik, to też możesz domagać się zwrotu ponie-

sionych przez Ciebie kosztów. 
	 	 W najbardziej spektakularny sposób widać prze-
wagę płatności kartami VISA i MasterCard za waka-
cje w sytuacji, w której dane biuro podróży bankrutu-
je. W Polsce mieliśmy już do czynienia z bankructwami 
szeregu biur turystycznych. Okazało się, że te osoby, 
które zapłaciły kartą za wycieczkę, która się nie odbyła, 
natychmiast odzyskiwały swoje pieniądze, a pozosta-
łe osoby, które wybrały inną metodę płatności, często 
były zmuszone wchodzić na drogę sądową. I, niestety, 
często nie odzyskiwały swoich pieniędzy w całości. 
	 	 Z siły procedury chergeback zdają sobie sprawę 
polskie biura podróży. Niektóre z nich przy zakupach 
internetowych nie chcą przyjmować płatności przy 
użyciu karty płatniczej, domagają się przelewu z kon-
ta. W takiej sytuacji zastanów się, czy nie lepiej zapła-
cić kartą bezpośrednio w biurze turystycznym, czy też 
może warto wybrać innego touroperatora. 

	 	 Program sektorowy „Bankowcy dla Edukacji” to 
jeden z największych programów edukacji finanso-
wej w Europie. Jest on realizowany od 2016 r. z ini-
cjatywy Związku Banków Polskich przez Warszawski 
Instytut Bankowości. Jego celem jest edukowanie 
uczniów, studentów i seniorów w zakresie podstaw 
praktycznej wiedzy dotyczącej ekonomii, finansów, 
bankowości, przedsiębiorczości, cyberbezpieczeństwa 
i obrotu bezgotówkowego. Zapraszamy na stronę 	
www.bde.wib.org.pl.

Chargeback – skuteczna 
metoda na nierzetelnych sprzedawców

		  Wystawcy kart płatniczych nie chwalą się tym zbytnio, a dostawcy usług, na przykład biura podróży – tego 
bardzo nie lubią. O czym mowa? O procedurze chargeback, inaczej nazywanej obciążeniem zwrotnym rachunku 
klienta. Najogólniej mówiąc jest to forma zabezpieczenia przed nieuczciwymi sprzedawcami. 
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	 Samorządowe Kolegium Odwoław-
cze, zwane skrótowo SKO, to organ ad-
ministracji publicznej wyższego stopnia 
w rozumieniu przepisów kodeksu postę-
powania administracyjnego i ordynacji 
podatkowej. Zajmuje się (jeżeli przepis 

szczególny nie stanowi inaczej) rozpatrywaniem indy-
widualnych spraw z zakresu administracji publicznej 
należących do właściwości jednostek samorządu tery-
torialnego - gminy, powiatu i województwa samorzą-
dowego.
	 	 SKO rozpatruje odwołania od decyzji administra-
cyjnych, zażalenia na postanowienia, żądania wzno-
wienia postępowania lub stwierdzenia nieważności 
decyzji. Kolegium może orzekać również w innych 
sprawach na zasadach określonych w odrębnych usta-
wach. Najczęściej SKO rozstrzygają sprawy od decyzji 
i zażaleń na postanowienia organów I instancji. Orze-
czenia SKO zapadają po przeprowadzeniu rozprawy 
lub na posiedzeniu niejawnym i są z założenia wyda-
wane w formie decyzji albo postanowień. Samorzą-
dowe Kolegia Odwoławcze uprawnione są do żądania 
niezbędnych dla wydania orzeczenia dokumentów czy 
informacji dotyczących działalności jednostek samo-
rządu terytorialnego oraz do wglądu w dokumentację 
związaną z załatwieniem spraw z zakresu administracji 
publicznej należących do właściwości jednostek samo-

rządu terytorialnego oraz innych spraw uregulowanych 
odrębnymi przepisami. 
	 	 Samorządowe Kolegia Odwoławcze weryfikują, 
czy dana decyzja lub postanowienie pierwszej instan-
cji są zgodne z prawem. Kolegia zapewniają ochronę 
prawną obywateli, gdy np. organy gminy naruszają 
prawo podczas wydawania decyzji czy postanowień 
administracyjnych. 
	 	 Przykładowe sprawy, które trafiają do SKO to 
sprawy dotyczące: podatków i opłat lokalnych, po-
datku rolnego i leśnego, opłaty skarbowej oraz spraw 
dotyczących m.in. działalności gospodarczej, zagospo-
darowania przestrzennego, pomocy społecznej, gospo-
darki nieruchomościami, dodatków mieszkaniowych, 
rolnictwa i leśnictwa, z zakresu ochrony środowiska 
i ochrony przyrody.
	 	 Obecnie w Polsce istnieje 49 samorządowych ko-
legiów odwoławczych. Jedno z nich mieści się w Rze-
szowie przy ul. Grunwaldzkiej 15.

Materiał  źródłowy: Ustawa z dnia 
12.10.1994 r. o samorządowych kole-
giach odwoławczych (Dz.U. z 2018 r. 
poz. 570 ze zm.).

Samorządowe Kolegium Odwoławcze

Rubrykę redaguje: 
Artur Maziarz - radca prawny
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KOSIARKI  ●  PILARKI  ●  GLEBOGRYZARKI 

SKUTERY  ●  QUADY  ●  ROWERY

Sklep „Mewa” Tyczyn, ul. Grunwaldzka 39A.

Tel. (17) 22-91-444, kom. 881-540-700

Rodzina z dwójką dzieci 
wynajmie w Tyczynie 

mieszkanie lub część domu (piętro/parter). 
Tel. 664 943 087
(po godz. 18.00)

Sklep zoologiczny 
„SUZI”

Tyczyn, ul. Mickiewicza 6 
(w podwórzu Banku Spółdzielczego)

Polecamy:
- zwierzątka domowe
- pokarmy i akcesoria zoologiczne
- premiksy dla zwierząt 
	 gospodarskich
- i inne

Zapraszamy
Poniedziałek – Piątek 9.00 – 16.00

Sobota 9.00 – 13.00
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Miasto przyszłości – półkolonia artystyczna 
w Tyczynie  

Fot. Przemysław Wiśniewski

Przygotowania do spektaklu pt. „Miasto przyszłości”

Przedstawienie teatralne w wykonaniu uczestników
półkolonii odbyło się w sali widowiskowej M-GOK w Tyczynie



 Ogrody laureatów konkursu 
pt. „Tyczyn gminą pełną kwiatów i zieleni”

Ogród Marii Baran

Ogród Krystyny i Tadeusza Szczepańskich

Ogród Zofii Kaczor


