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' zystoé%i‘ziékazji 11
atronalnego Gminy T
o szkole |
relacja z gali ,,Carpathian Art of Fashion”
wspominamy Anne Mirostawe Nowak
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Gala ,,Carpathian Arf of Fashion” w Zespole Szkol w Tyczynic



Burmistrz Tyczyna
Miejsko-Gminny OSrodek Kultury @
im. Katarzyny Sobczyk, w Tyczynie Q
’ zapraszajq na

S Wwig T iN zepoJlégfoscz
11 [zstopac[a 2017 (sobota)

W programie:
! godz. 9% — uroczysta Msza Swigta w intencfi Ojczyzmy
w Kosciele Parafialnym w Tyczynie

. godz. 107 — przemarsz z OrKiestrq Detq i zfozenie Rywiatéw
przed Pomnikiem Czynu Patriotycznego
godz. 10°0 - wystqpienie oRolicznosciowe Burmistrza Tyczyna |
- program artystyczny w wykonaniu uczniow

Szkoty Podstawowej w Borku Starym oraz

wystep Zespotu Spiewaczego , Tyczyniacy”
sala widowiskRowa M-gOK-w Tyczynie




Szanowni Czytelnicy,

Jesieni - nieste-
ty nie ta ztota - na
dobre zagoscita
w naszych stro-
nach, a wraz z niq

powraca temat
ogrzewania i smo-
gu. Jesli zechca
Paristwo dowie-

dzie¢ sie, czym nie
nalezy pali¢ w piecu - by nie szko-
dzi¢ sobie i sgsiadom - to warto wy-
bra¢ sie na jedno z spotkan infor-
macyjnych, poswieconych tej spra-
wie (harmonogram spotkan - na
stronie 5).

W biezgcym numerze naszego
miesiecznika znajduja sie réwniez
zaproszenia Burmistrza Tyczyna dla
mieszkaricéw naszej Gminy na dwa
wazne wydarzenia. Jedno dotyczy
Swieta Patronalnego Gminy Ty-
czyn, drugie obchodéw Narodowe-
go Swieta Niepodlegtosci.

Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Sw. Katarzyny
i pw. Tréjcy Przenajswigtszej w Tyczynie,

Uroczystos¢ z okaz

fwzgta Patronalnego
N Gminy Tyczyn
29 [zstopac{a 2017 . (sobota)

Burmistrz Tyczyna,

M-GOK im. K, Sobczyk w Tyczynie

serdecznie zapraszajq

ér a0
azfi &) =

W trosce o zdrowie mieszkaricéw
naszej Gminy 5 listopada br. odbe-
dzie akcja pt. ,Zdrowie na jesien”.
Warto z niej skorzystaé, bo przeciez
zdrowie mamy tylko jedno. Do wzie-
Cia udziatu w akcji zachecajq orga-
nizatorzy: Zarzgd Osiedla, ZOZ Nr 2
oraz Okregowa Izba Pielegniarek
i Potoznych w Rzeszowie (informa-
cja na str. 5).

W biezacym numerze, znajdzie-
cie Panstwo takze relacje z minio-
nych wydarzen i wiele interesujg-
cych - naszym zdaniem - tematdéw.
Szczegdlnej uwadze polecam rela-
cje z wycieczki TMZT do Betzca, Ro-
kietnicy i Dubiecka (tekst prezes
TMZT Elzbiety Baran, s. 12) oraz fi-
natu projektu pt. ,Carpathian Art of
Fashion”, ktéry miat miejsce w piek-
nej scenerii patacu Wodzickich. In-
formuje o tym dyrektor ZS w Ty-
czynie Dorota Tarariska-Klesk.

Dziekujemy wszystkim, ktdorzy
przyczynili sie do powstania kolej-
nego numeru naszego miesieczni-
ka. Zapraszamy do wspdtpracy,
prosimy o uwagi i komentarze.

W imieniu redakcji:
Alicja Kustra

godz. 15.30

godz. 15.30 — sala widowiskowa M-GOK w Tyczynie
o Wreczenie odznaczeri Prezydenta RP parom matZeriskim
z okazji Zfotych Godow
® Wreczenie nagrod i wyréznieri Burmistrza Tyczyna
o, Ide Sladami Krdla Ryolow i Pana pandw” — sztukga o Zyciu
i przestaniu stuzebnicy Bozej Rozalii CelakRgwny w wyk,
Wspdlnoty dla Intronizacji NSPJ w Tyczynie |

s

i pok. 27 (I pietro). :

[p—

« praszamy.

godz. 18.00 — uroczysta Msza Sw. odpustowa _
k’%;‘ [ ] l!,#‘
Informacja\Urzedul | Burmistrz Tyczyna Janusz Skot- E
Miejskiegolw/Tyczynie nicki przyjmuje mieszkancéw gmi- !
¢ Informujemy Mieszkancéw & 1 Ny i interesantow w kazdy po-
: gminy Tyczyn, ze zgodnie z zarza- H nled2|aigk w .go.dz. 8.00-15.00 !
! dzeniem Burmistrza  Tyczyna w Urzedzie Miejskim w Tyczynie. |
: Urzad Miejski w Tyczynie be- : Dyzur Przewodniczacego Rady
. dzie nieczynny 13.11.2017 : | Miejskiej Adama Skowronskie-
: roku (w zamian za Narodowe : go odbywa sie w kazda 1. i 3. éro- |
: SWIQtO Niepodlegtosci przypadaja- : de m-ca w godz. 9.00 - 11.00
¢ ce w sobote). Za utrudnienia prze- ¢ 1w Urzedzie Miejskim w Tyczynie,

7 N [ N
Rodzinie i Bliskim Rodzinie i Bliskim
@;@i $0. WOICIECHA CHOMY 3@?&; $0. WOICIECHA CHOMY
wyrazy wspdtczucia i zalu wyrazy gtebokiego wspdiczucia i zalu
sktadajq: Dyrekcja, Rada Pedagogiczna, . .
pracownicy oraz uczniowie Szkoty Podstawo- Sk}‘agajj' zl‘f".“:(strz '!'ryczyna_n
wej z oddziatami gimnazjalnymi w Tyczynie Oraz Rada Miejska w Tyczynie
\. J _J
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Doposazenie zaplecza kuchennego
w Centrum Rekreacyjno-Kulturalnym w Kielnarowej

Podkarpacki Program Odno-
wy Wsi na lata 2017-2020 to pro-
gram, ktéry ma przede wszystkim
integrowac i aktywizowacl spotecz-
nos¢ wiejskg, a takze wspiera¢ mo-
dernizacje przestrzeni wiejskiej.
W obecnej edycji Programu uczest-
niczy wies Kielnarowa.

W kwietniu br. Rada Miejska
w Tyczynie przyjeta uchwate o przy-
stgpieniu sotectwa do Programu.
Nastepnie zawigzata sie Sotecka
Grupa Odnowy Wsi Kielnharowa,
ktora zostata przyjeta uchwatg na
Zebraniu  Wiejskim. Grupa ta
uczestniczyta w warsztatach, ktore
odbywaty sie w Urzedzie Marszat-
kowskim Wojewodztwa Podkarpac-
kiego w celu wypracowania ,,Sotec-

BEZPLATNE e
KURSY KOMPUTEROWE

z zakresu pakietu biurowego
i obstugi komputera

UCZESTNIKOM KURSOW ZAPEWNIAMY BEZPLATNIE:
kurs ECDL PROFILE DIGCOMP 14

lub ECDL PROFILE DIGCOMP 16

egzamin ECDL i Certyfikat Kompetencji ECDL
- wysoki poziom merytoryczny zajec prowadzonych
przez doswiadczong i wykwalifikowana kadre

Zapisy oraz szczegély na: P — e e e —
www.ecdl.rze.pl : : -
WAZNE|DEAVEMERY,TOW/IIRENCISTOW,

Zarzad Zwiazku Emerytow Rencistow i In-

Projekt Cyfrowa szansa - szkolenia z zakresu technologii informacyjno-komunikacyjnych,
realizowany i wspotfinansowany w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

kiej Strategii Odnowy Wsi Kiel-
narowa”, czyli podstawowego do-
kumentu w planowaniu odnowy
wsi. W dokumencie zostaty zapisa-
ne zadania, ktére z punktu widzenia
mieszkancow wsi okazaty sie naj-
bardziej pilne do reali-
zacji. Zadania te to
niewielkie projekty,
ktére opieraja sie na
wspolnym dziataniu.

W maju br. ztozono
wniosek o dofinanso-
wanie zadania pn.
~Doposazenie za-
plecza kuchennego
w Centrum Rekre-
acyjno-Kulturalnym
w Kielnarowej”.
taczna wartos¢ pro-
jektu to kwota
24 082,17 #,
z czego dofinan-
sowanie  wynosi
10 tys. zt. Wktad
wiasny obejmuje
srodki budzetu
gminy -
6 082,17 zt, $rod-
ki Rady Sotec-
kiej sotectwa
Kielnarowa -
5 tys. zt oraz
$rodki Miejsko-
Gminnego
Os$rodka Kultu-
ry w Tyczynie -
3 tys. zt. Zadanie
realizowane byto
w okresie od lipca
do pazdziernika
br. W ramach pro-
jektu wykonano
- nowg zabudowe
| kuchenng  oraz
zakupiono sprzet:
kuchenki  gazo-
wo-elektryczne,

NWE] zabudoyva
w/pienwszymipomiesz
czeniufzaplecza

kuchennego

szafe chtodniczg i baterie zlewo-
zmywakowa.

W ramach realizacji zadania wy-
magany byt wkiad pracy witasnej
mieszkancow sotectwa, dlatego
cztonkowie Grupy wykonali w czy-
nie spotecznym prace przygoto-
wawcze i porzadkowe przed i po re-
alizacji zadania (m.in. uporzadko-
wano pomieszczenie, zdemontowa-

Nowa zabudowa
w/drugim pomieszcze-
niu/zaplecza
kuchennego

no stare meble, wyniesiono stary
sprzet, wniesiono i ustawiono nowy
sprzet, wykonano prace porzadko-
we po demontazu starych mebli
oraz po wykonaniu nowej zabudo-
wy). Do Grupy nalezg: Jadwiga
Czarnik - Lider, Ewelina Malak,
Andrzej Kalita, Maria Darow-
ska-Anusik, Marcin Kaplita, Re-
nata Rochecka, Ryszard Rzasa,
Barbara Plodzien, Stanistaw
Stanowski, Wactaw Warda.

W ww. prace zaangazowani byli
takze partnerzy projektu: Ochot-
nicza Straz Pozarna w Kielnaro-
wej, Zesp6t Spiewaczy ,,Kielna-
rowianie”, Ludowy Klub Sporto-
wy ,Jar” Kielnarowa.

Cztonkowie Soteckiej Gru-
py Odnowy Wsi dziekuja
wszystkim, ktérzy przyczy-
nili sie do realizacji projektu.

tekst i zdj.: Edyta Ciura-Szetela
- pracownik UM Tyczyn

Urzad Miejski w Tyczynie informuje mieszkancéw o
mozliwosci odbioru dodatkowych kodow kresko-
wych na worki na odpady (po wykorzystaniu posia-
danych kodoéw). Zainteresowanych prosimy o kontakt
pod nr tel. (17) 22-19-310, wew. 15, (17) 23-04-
915 lub zgtaszanie sie osobiste w UM, pok. nr 15.

Biuro Projektu:

Centrum Promocji Biznesu
ul. Szarych Szeregow 5,
35-114 Rzeszow

Tel.: 534 888 111

e-mail: ecdi@rze.pl

Szczegdoly uczestnictwa

w projekcie precyzuje regulamin
uczestnictwa w projekcie
dostepny na stronie internetowej
www.ecdl.rze.pl.

Agencja zatrudnienia nr 8175

|
1
|
: Zwigzek
|
1
|
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walidéw informuje, ze z dniem 31.12.2017 r.
zaprzestaje
1.01.2018 r. z emerytami bedzie wspotpracowat
Klub Seniora w dotychczasowym lokalu.

4

swojej dziatalnosci. Od




SAROLENEYA m GMINYARVCZYIN

Zespol Opicki Zdrowotne) Nr 2 w Rzeszowie,
Okregowa Izba Piclegniarek i Poloinych
w Rzeszowie oraz Zarzad Osiedla w Tyczynie

serdecznie zapraszaja

HlESZIIAI“W GHINY TYCZYN

do wzigcia udzialu w akeji:

f‘ 5 listopada 2017 r.
godz. 11.00-14.00
- Miejshe-Gminmy Oérodek Kultury w Tyezynie

"W ramach akcji bezptatne:

B Badania przesiewowe w kierunku boreliozy i raka

prostaty

B Konsultacje z lekarzem dermatologiem

B Badania dermatoskopem zmian barwnikowych skory

B Ponadto: pomiary ci$nienia

tetniczego krwi i glukozy, 2r

warsztaty prawidiowego

samobadania piersi na fantomach, /
{ zaproszenia na bezptatna
i mammografie

Panu Jacentemu Surowcowi

wyrazy gtebokiego zalu i wspotczucia
N 7 z powodu $mierci

MAMY

sktadajq: Dyrekcje i Pracownicy M-GOK
w Tyczynie oraz MiGBP w Tyczynie

Szkolenie dla hodowcow trzody i drobiu

Informujemy mieszkancéw gminy Tyczyn, ze
7.11.2017 r. (wtorek) o godz. 11.00 w Urzedzie
Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek 18 (sala narad) Po-
wiatowy Lekarz Weterynarii w Rzeszowie przepro-
wadzi szkolenia: - dla hodowcow trzody chlewnej na te-
mat zagrozen zwigzanych z wystepowaniem afrykan-
skiego pomoru $win,

- dla hodowcéw drobiu o wystepowaniu wysoko zja-
dliwej grypy ptakow, a takze stosowaniu $rodkéw
: bioasekuracji.

@mina Tyczyn walczy ze smogiem”

NIE TRUJ @@*

w/\

Spalanie smieci to smiertelne zagroZenie

&

W zwigzku z realizacjq projektu pn. ,Gmina Ty-
czyn walczy ze smogiem”, ktéry ma na celu
uswiadomienie spoteczenstwu szkodliwosci palenia
odpaddéw w instalacjach grzewczych i jego negatyw-
nego wptywu na zdrowie i zycie ludzkie, serdecznie
zapraszamy na spotkania informacyjno-edukacyjne,
ktére odbeda sie w miejscowosciach gminy Tyczyn
wedtug nastepujacego harmonogramu:

» Matyséwka: 29.10.2017 r. (ndz), godz. 11.30,
Dom Ludowy

»Tyczyn: 5.11.2017 r. (ndz), godz. 10.00, Miej-
sko-Gminny Osrodek Kultury w Tyczynie

» Borek Stary: 12.11.2017 r. (ndz), godz. 16.00,
Dom Ludowy

» Kielnarowa: 19.11.2017 r. (ndz), godz. 12.00,

\ )

Centrum Rekreacyjno-Kulturalne

N

Pani Teresie Leniart

wyrazy gtebokiego zalu z powodu $mierci

% MAMY

2. sktadaja: uczestnicy Kota Rekodzie-
%@@ ta Ludowego dziatajacego przy

CDKIIT w Tyczynie

Pani Marcie Rzucek

wyrazy gtebokiego wspétczucia
z powodu $mierci

TESCIA

sktadajq: Dyrekcja, Grono Pedagogiczne,
Pracownicy oraz Uczniowie Szkoty
Podstawowej w Hermanowej

s Pani Dorocie Sleczce )

wyrazy szczerego zalu i wspotczucia

z powodu $mierci é é
MAMY <=

sktadajq: Dyrekcje i Pracownicy M-GOK
w Tyczynie oraz MiGBP w Tyczynie

Pani Teresie Leniart

wyrazy wspotczucia i zalu z powodu $mierci

MAMY \i‘!\.

sktadajq: dzieci wraz z rodzicami
z grupy ,Krasnoludki” z Przed-

szkola Publicznego Zgromadzenia Siéstr
Sw. Dominika w Tyczynie

\o >
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Polska niepodlegta od 99 lat

Uchwatgq z 25.05.2017 r. Sejm RP VIII kadencji zde-
cydowat o ustanowieniu roku 2018 Rokiem Jubileuszu
100-lecia odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Z tej
okazji odbedg sie liczne wystawy, spotkania, uroczyste
akademie, imprezy plenerowe.

Ten szczegdlny rok swietowac bedziemy takze w na-
szej gminie, a ciekawych propozycji z pewnoscig nie za-
braknie. Rok przyszty bedzie szczegdlny, bo wraz z ju-
bileuszem 100-lecia odzyskania przez Polske niepodle-
gfosci nasze miasteczko swietowac bedzie 650 lat swe-
go istnienia. To jednak nie koniec. Swdj jubileusz ob-
chodzi¢ beda réwniez siostry dominikanki, ktére nasze-
mu spoteczenstwu stuzg juz 140 lat, oraz Miejska
i Gminna Biblioteka Publiczna - istniejgca na mapie ty-
czynskich instytucji juz lat 70.

Polskic drogi/do Niepodiegie)
KALENDARIUM

28 lipca 1914. Austro-Wegry wypowiadajq Serbii woj-
ne. Rosja ogtasza mobilizacje wojsk przeciwko Austro-
Wegrom. Niemcy wypowiadajg wojne Rosji, a pdzniej
Francji. Rozpoczyna sie I wojna $wiatowa, a wraz z nig
pojawia sie nadzieja Polakéw na odzyskanie niepodle-
gtosci. Nadzieja jest duza tym bardziej, ze zaborcy sta-
neli po przeciwnych stronach frontu.

Poczatek sierpnia 1914. Dowddztwa niemieckie i au-
stro-wegierskie w wydanej odezwie wzywajg Polakéw
z zaboru rosyjskiego do wiaczania sie do sojuszniczych
armii panstw centralnych. W odezwie pisza: ,,Wolnos¢
Wam niesiemy i niepodlegtos$¢”. W jaki sposdb - nikt nie
wie.

5-6 sierpnia 1914. Pierwsza Kompania Kadrowa pod
dowddztwem Jozefa Pitsudskiego wyrusza z Olean-
dréw pod Krakowem i przekracza granice pomiedzy
Galicjg a Krolestwem Polskim. Jej celem jest wywotanie
powstania antyrosyjskiego w Kongreséwce. Po prze-
granej kompania wraca do Krakowa. Tu staje sie zalaz-
kiem Legiondw Polskich przy armii austro-wegierskiej.

16 sierpnia 1914. W Krakowie powstaje Naczelny Ko-
mitet Narodowy. Jest to wiadza wojskowa, polityczna
i skarbowa Polakéw na terenie Galicji. Pierwszg inicja-
tywq Komitetu jest stworzenie Legionéw Polskich
u boku armii austro-wegierskiej.

Wrzesien 1914. Z inicjatywy J. Pitsudskiego powstaje
w Krolestwie Polskim konspiracyjna Polska Organiza-
cja Wojskowa. Jej celem jest prowadzenie akcji dy-
wersyjnej i wywiadowczej w Kongresowce.

25 listopada 1914. W Warszawie powstaje Komitet
Narodowy Polski. Na jego czele stojg Zygmunt Wie-

Ptk J6zef{Pilsudski ze swoim sztabem przed &

lopolski i Roman Dmowski. Or-
ganizacja zrzeszata formacje naro-
dowe i ludowe, ktore liczyty, ze Pol-
ska odzyska niepodlegtos$¢, popie-
rajac Rosje i panstwa Ententy.

Wrzesien 1915. Panstwa central-
ne zajmuja tereny Krdlestwa Pol-
skiego i dokonujg podziatu okupo-
wanych terenéw. W Lozannie utwo-
rzono Centralna Agencje Polska,
skupiajacq Polakéw mieszkajacych
na Zachodzie. Jej celem byto przypominanie sprawy
polskiej wsrdéd opinii publicznej w krajach zachodnich.
Na Zachod przybywa z Rosji Roman Dmowski.

Roman Dmowski

5 listopada 1916. Na konferencji cesarzy (niemiec-
kiego i austro-wegierskiego) w Pszczynie ogtoszono
akt, ktéry zapowiadat utworzenie samodzielnego pan-
stwa polskiego. Po raz pierwszy ze strony przedstawi-
cieli panstw bioracych udziat w I wojnie pojawita sie na-
dzieja na niepodlegtosc.

14 stycznia 1917. W Warszawie powstaje Tymcza-
sowa Rada Stanu z Wactawem Niemojowskim na
czele. Miata ona przygotowac¢ administracje na terenie
Krélestwa Polskiego do utworzenia - obiecanego w ak-
cie z 5 listopada - samodzielnego panstwa polskiego.

Posiedzeniée inauguracyjne Tymczasowej R

Stanu w dawnym Palacu Rzeczypospolitej
e L e B

29 marca 1917. Rosyjski Rzad Tymczasowy ogtasza,
iz powinno powstac niepodlegte panstwo polskie, ztg-
czone z Rosjg sojuszem wojskowym. Deklaracja Rzadu
Tymczasowego spowodowata, ze sprawg polska zaczat
interesowac sie Zachdéd, do tej pory uznajacy problem
Polski za wewnetrzng sprawe Imperium Rosyjskiego.

4 czerwca 1917. Decyzja prezydenta Francji — Ray-
monda Poincare'a - o utworzeniu armii polskiej.

Lipiec 1917. Niejasna polityka wzgledem Polski spra-
wia, ze Pitsudski odmawia wspdtpracy z Tymczasowq
Rada Stanu. Nawotuje zotnierzy z Legiondéw, by nie
sktadali przysiegi wiernosci cesarzom i nie wstepowali
do Polskich Sit Zbrojnych. W konsekwencji tego czesé
zotnierzy stuzacych do tej pory u boku panstw central-
nych zostata aresztowana i osadzona w obozach w Be-
niaminowie i Szczypiornie. Jézef Pitsudski trafit do
twierdzy w Magdeburgu.

15 sierpnia 1917. W Lozannie powstat Komitet Na-
rodowy Polski na czele z Dmowskim, ktéry jednoczyt
organizacje polonijne na Zachodzie. W kolejnych mie-
sigcach komitet uznawany byt za oficjalne przedstawi-
cielstwo panstwa polskiego. Przekazano mu réwniez




Jozef  Pitsudski
i Kazimierz Sosn-
kowski podczas
internowania
w twierdzy mag-
deburskiej

odpowiedzialno$¢ za formowanie polskich sit wojsko-
wych we Francji.

12 wrzesnia 1917. Niemcy powotujq na terenie Krole-
stwa Polskiego Rade Regencyjna, ktora od tego mo-
mentu ma sprawowac formalnie tymczasowa wtadze na
tym terenie do czasu objecia jej przez monarche.

15 grudnia 1917. Bolszewicy wydajg Deklaracje
Praw Narodéw Rosji, w ktérej przyznajg prawa do
samookreslania sie i utworzenia samodzielnego pan-
stwa wszystkim narodom zamieszkujgcym tereny Ro-
sji, w tym Polakom.

Luty 1918. W zaborze pruskim powstaje Polska Or-
ganizacja Wojskowa.

3 marca 1918. W Brzesciu Niemcy, Austro-Wegry
i Rosja podpisujq traktat pokojowy. Na jego mocy zie-
mie polskie trafiajg do strefy wptywdw niemieckich.
Chetmszczyzna przyznana zostaje nowotworzonej pan-
stwowosci ukrainskiej. Na znak protestu ostatnie od-
dziaty polskie stuzace po stronie Niemiec i Austro-We-
gier wymawiajg stuzbe, a czes¢ zotnierzy probuje prze-
dostac sie na Zachadd.

Lipiec 1918. W Wielkopolsce powstaje, zwigzany
z Komitetem Narodowym Polskim, Centralny Komitet
Obywatelski.

7 pazdziernika 1918. Rada Regencyjna wydata mani-
fest proklamujacy odbudowe panstwa polskiego.

16 pazdziernika 1918. Cesarz austriacki Karol I,
proklamuje przeksztatcenie Austro-Wegier w zwigzek
niezaleznych panstw. W Niemczech coraz mocniejsze
sq nastroje rewolucyjne, a panstwach centralnych po-
jawia sie chaos.

28 pazdziernika 1918. W Krakowie powstaje Polska
Komisja Likwidacyjna na czele z Wincentym Wito-
sem. Rozpoczyna sie rozbrajanie zatdg austriackich
i przejmowanie wfadzy przez administracje polskg
w Galicji.

1 listopada 1918. We Lwowie zaczynajq sie walki po-
miedzy Polakami a Ukraincami.

‘ 7 listopada 1918. W Lublinie le-
wica niepodlegtosciowa i ludowcy
powotujg Tymczasowy Rzad Lu-
dowy Republiki Polskiej z Igna-
cym Daszynskim na czele.

9 listopada 1918. Na terenach
okupowanych przez Niemcow
rozpoczyna sie ich rozbrajanie.

Ignacy Daszyr'lski -

Anna Mirostawa Nowak,
Na dzien 11 listopada po 123 latach niewoli
(z tomiku Muzyka serca)

Tam w pustym polu samotna mogita
Jjesion wznidst nad nig swych gatezi kiscie
krzyZz litoSciwie ramiona rozchyla
i lecg wolno zétte zwiedte liscie
i nikt z nas nie wie
kiedy w ktdrej stronie
oczekiwaty go w fzach oczy matki
biegty ku niemu spracowane dfonie
i lat steranych czekaty ostatki
(...)
nie miat orderéw tylko wstega krwi =
poptyneta przez mundur zielony >
to ona dusze jego z Polskg sprzegta
zZycie zmierzyta wedftug Bozej wiary
bracie daleki
nieznany zotnierzu
niech $pi spokojnie twe serce otwarte
styszysz
wolnosci dzwon w Polsce uderzyt
twe mtode zycie nie poszto na marne

—

|
L

10 listopada 1918. Jézef Pitsudski wraca z Magdebur-
ga. W Wielkopolsce powstaje Naczelna Rada Ludowa.

11 listopada 1918. Rada Regencyjna oddaje Pitsud-
skiemu wtadze nad tworzacym sie wojskiem. Na fron-
cie zachodnim podpisano zawieszenie broni.

14 listopada 1918. Rada Regencyjna przekazuje Pit-
sudskiemu petnie wiadzy cywilnej. Ten - korzystajac
z nowych uprawnien - tworzy rzad Jedrzeja Mora-
czewskiego (17 listopada).

16 listopada 1918. Do panstw zachodnich wystana
zostaje oficjalna notyfikacja ogtaszajaca powstanie
panstwa polskiego.

22 listopada 1918. Dekretem o witadzy reprezenta-
cyjnej Republiki Polskiej Jozef Pitsudski nadaje sobie
tytut Tymczasowego Naczelnika Panstwa oraz sze-
reg uprawnien.

28 listopada 1918. Rozpisane zostaty wybory do Sej-
mu Ustawodawczego.

Grudzien 1918. Polska Komisja Likwidacyjna podpo-
rzadkowuje sie rzadowi Jedrzeja Moraczewskiego.

27 grudnia 1918. W Wielkopolsce wybucha powsta-
nie przeciwko wiadzy niemieckiej.

16 stycznia 1919. Powotano rzad Ignacego Pade-
rewskiego. Popiera go polska scena polityczna, Komi-
tet Narodowy Polski i panstwa zachodnie. W opinii mie-
dzynarodowej Polska zaczyna istniec.

Oprac. Alicja Kustra
na podstawie ksigzek dostepnych w bibliotece
oraz stron internetowych: histmag.org, wikipedia.pl
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~Pejzaz polski”
Wernisaz malarstwa Jézefa Machaty

To wyjatkowe malarskie wydarzenie, potaczone
z koncertem jazzowym zespotu Vinci Trio, odbyto sie
12.10 br. w Centrum Dziedzictwa Kulturowego i Infor-
macji Turystycznej w Tyczynie. Na spotkaniu nie zabra-
kto zaproszonych gosci: burmistrza Tyczyna Janusza
Skotnickiego, prezes TMZT Elzbiety Baran, dyrektor
M-GOK Zofii Matys oraz publicznosci, ktéra dopisata
i Swietnie sie bawita.

Wystawa malarstwa Jézefa Machaty ,Pejzaz pol-
ski” ukazuje piekno polskiego krajobrazu, jego rézno-
barwnos¢ i wielostrukturowos$é. Autor urodzit sie
w Wolce Petkinskiej. Uczeszczat do Liceum Plastyczne-
go w Jarostawiu, gdzie obecnie w klasztorze o0o. bene-
dyktynéw znajduje sie
stata ekspozycja jego
obrazéw. Prezentowane
na wystawie w CDKIIT
prace artysty przedsta-
wiajg piekno Szlaku Ar-
chitektury Drewnianegj,
jesienne plenery Biesz-
czadéw oraz krajobraz
polskiej wsi. Prezento-
wana ekspozycja jest
wyrazem wielkiego za-
uroczenia oraz senty-
mentu artysty do pol-
skiego krajobrazu. Uka-
zana w pracach przyroda
jest nieujarzmiona, pet-
na niezliczonych barw.
Patrzac na prace autora,
nie sposéb nie zakochad
sie w polskim pejzazu.

Wystawe Jézefa Machaty moz-
na oglada¢ w CDKIIT w Tyczy-
nie do konca listopada

Koncert ,Jazz w Spichlerzu” w ramach III Podkar-
packiej Jesieni Jazzowej, w wykonaniu zespotu Vinci
Trio w skfadzie: Natalia Szott i Daniel Lipiec (woka-
le) oraz Bartek Tarnawski (instrumenty klawiszowe),
byt muzyczng podrdzg po historii jazzu. Podczas kon-
certu nie zabrakto klasycznych jazzowych przebojéw
Louisa Armstronga czy Elli Fitzgerald oraz autor-
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Od lewej:
Zofia Matys
(dyr M-GOK
w Tyczynie),

Jézef Ma-
chata, Zakia

Cieslicka-

Majka

skich interpretacji

piosenek Kasi dyskusyjny klub ksigzki
Sobczyk, Andrze-

ja Zauchy, Ewy MiGBP w Tyczynie

Bem czy Zbignie-
wa Wodeckiego.
Vinci Trio to grupa

Zaprasza

wspaniatej klasy MAR @or{ucm

muzykdéw,  ktérzy =

uwielbiaja koncer- 27,
towac¢ i bawié sie :
muzyka. Popisy
wokalne Daniela olgodz!
Lipca, delikatne in- 10700
terpretacje gtoso-

we Natalii Szott i,

oraz improwizacje

Bartka Tarnawskie-
go wszystkim przy-
padty do gustu.
Przewodnikiem po
Swiecie jazzu byt
Maciej Owczarek
- aktor Teatru Ma-
ska w Rzeszowie,
ktory jako konfe-
ransjer opowiadat

historie prezentowanych utworéw. Dopetnieniem mu-
zycznych uniesien byty interpretacje ruchowe do utwo-
ru Krzysztofa Komedy oraz Anny Jantar w wykona-
niu wspaniatej tancerki Magdaleny Widtak.

Bardzo serdecznie dziekujemy gosciom za obecnos¢
i niepowtarzalng atmosfere naszego spotkania z malar-
stwem i muzyka.

rozpoczniemy rozmowy
o ksigzce Marka Boruckiego

pt. fzapomniani:JPol
m%mﬂmﬂ&m

Serdecznie zapraszamy mito-
$nikdéw dobrej literatury.

Dziatania dofinansowano
z programoéw: Dziataj Lokal-
nie X Polsko-Amerykanskiej
Fundacji Wolnosci, realizo-
wanego przez Akademie
Rozwoju Filantropii w Polsce
oraz OsSrodek Dziataj Lokal-
nie Fundacji Generator In-
spiracji, a takze z projektu
Podkarpacka Edukacja Kul-
turowa, dofinansowanego ze
Srodkéw Narodowego Cen-
trum Kultury w ramach pro-
gramu Bardzo Mtoda Kultura
2016-2018. Regionalnym
operatorem programu jest
Centrum Kulturalne w Prze-
myslu.
tekst: Zakia
Cieslicka-Majka
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~Poczuj muzyke. Poczuj rytm”
Zakonczenie projektu

19.10 br. w sali widowiskowej M-GOK w Tyczynie

odbyto sie zakonczenie projektu ,Poczuj muzyke. Po-
czuj rytm”. Dziatanie dotyczyto szeroko pojetej eduka-
cji muzycznej, a jego gtéwnym celem byto zwiekszenie
dostepu do edukacji artystycznej i kultury oraz rozsze-
rzenie oferty edukacyjnej i kulturalnej dla mieszkan-
cow gminy Tyczyn. Projekt sktadat sie z réznorodnych
elementow.
e Audycje umuzykalniajace dla dzieci mtodziezy
dotyczyty muzyki klasycznej i muzyki $wiata. Ich zada-
niem bylo rozwijanie ogdlnomuzycznych zaintereso-
wan, zdolnosci uwaznego i $wiadomego stuchania
utworédw muzycznych oraz poszerzenie wiedzy i kom-
petencji artystycznych. Zajecia prowadzita Mobilna
Filharmonia, a ich uczestnikami byli uczniowie z klas
czwartych i pigtych Szkoty Podstawowej w Tyczynie.

Wystep grupy wokalnej

e W miedzypokoleniowych warsztatach bebniar-
skich uczestniczyty dzieci wraz z rodzicami. Zadaniem
spotkan, pozwalajacych na twércze i kreatywne wyra-
zanie siebie, a takze wspodtdziatanie i integracje oséb w
réoznym wieku, byto rozwijanie poczucia rytmu. Warsz-
taty Michat Wilgosz i Tomasz Majka.

e Zajecia muzyczno-ruchowe z elementami capo-
eira skupiaty sie na przezywaniu muzyki i wyrazaniu
jej ruchem w atmosferze swobody i twérczego zaanga-
zowania. Ich uczestnikami byty dzieci z przedszkoli:
Wesote Misie i Chatka Puchatka, a prowadzili je instruk-
torzy Akademii Sztuki Capoeira.

e Warsztaty wokalne dla mtodziezy miaty za zadanie

rozwija¢ talenty muzyczne, budowaé pewnos¢ siebie
i nauczycC pracowac ze stresem. Za-

jecia prowadzili Natalia Szott
i Daniel Lipiec, a uczestniczyty
w nich dzieci i mtodziez w wieku
9-18 lat.
e Miedzypokoleniowe warsztaty
tanca i muzyki etnicznej miaty
na celu usprawni¢ koordynacje
wzrokowo-ruchowg oraz nauczy¢
interpretacji muzyki ruchem. Pro-
wadzita je Marta Berdel, a uczest-
nikami byli gtéwnie seniorzy.
Zajecia warsztatowe odbywaty
sie w Centrum Dziedzictwa Kulturo-

Ponadto w ramach projektu odbyty sie réwniez: wy-
cieczka do Filharmonii Podkarpackiej, umozliwiajg-
ca uczestnictwo w koncercie symfonicznym w wykona-
niu Orkiestry Filharmonii oraz $wiatowej stawy skrzy-
paczki z Gruzji Veriko Tchumburidze, oraz koncert
jazzowy ,,Jazz w Spichlerzu” w wykonaniu Vinci Trio.

Finat projektu miat charakter integracyjny. W mitej
atmosferze uczestnicy warsztatéw zaprezentowali to,
czego nauczyli sie podczas trwajacych od 16.09 do
19.10 br. zaje¢ oraz wspoélnie bawili sie przy anima-
cjach tanecznych z Etnowirownia. Podczas imprezy
zostat réwniez zaprezentowany filmik podsumowujacy
wszystkie elementy projektu.

Dzieki dziataniom w ramach projektu , Poczuj muzy-
ke poczuj rytm” mogliSmy zobaczy¢, ze muzyka taczy
pokolenia. Ponadto jest wspaniatym fgcznikiem maja-
cym walory tylko terapeutyczne, ale réwniez integruja-
ce. W naszym projekcie znalazta sie przestrzen dla kaz-
dego odbiorcy, a instruktorzy starali sie, by kazdy
z uczestnikow czut sie swobodnie i mogt rozwija¢ swoj
potencjat artystyczny. W projekcie uczestniczyto ok.
500 osob.

Serdecznie dziekujemy instruktorom, ktérzy wyka-
zali sie zaangazowaniem i profesjonalizmem, oraz
oczywiscie wszystkim uczestnikom, dzieki ktérym pra-
ca przy projekcie byta czystg przyjemnoscia.

Zadanie byto realizowane w ramach projektu Pod-
karpacka Edukacja Kulturowa, dofinansowanego ze
$rodkéow Narodowego Centrum Kultury w ramach pro-
gramu Bardzo Mtoda Kultura 2016-2018. Regionalnym
operatorem programu jest Centrum Kulturalne w Prze-
myslu.

tekst i zdj.: Zakia Cieslicka-Majka
- koordynator projektu

wego i Informacji Turystycznej
w Tyczynie oraz w Przedszkolu

Chatka Puchatka.
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Dzien Edukacji Narodowej i uroczyste pasowanie na ucznia

Najcenniejszym i najtrwalszym podarunkiem, jaki mozna dac dziecku — jest wyksztatcenie

13.09 br. byt dniem bardzo uroczystym w naszej
szkole. To wtasnie wtedy obchodzilismy Dzieri Nauczy-
ciela oraz celebrowalismy fakt przyjecia do braci
uczniowskiej naszych drogich pierwszoklasistow.

Na poczatku uroczystosci dyrektor szkoty Elzbieta
Rozek ztozyta serdeczne zyczenia wszystkim nauczy-
cielom i pracownikom szkoty. Nastepnie krétko przed-
stawita geneze Dnia Edukacji Narodowej, $wieta ob-
chodzonego w rocznice powstania Komisji Edukacji Na-
rodowej (1773 r.). Kolejna czes$¢ uroczystosci nalezata
do uczniow klasy I, ktérych wychowawczynig jest
Renata Prokop. Zanim jednak odbyto sie uroczyste
$lubowanie, pierwszoklasisci musieli wykazac sie umie-
jetnoscig $piewu i deklamacji w obecnosci sw. Krélowej
Jadwigi (patronki szkoty), pani dyrektor, wychowaw-
czyni, nauczycieli, ucznidw oraz rodzicow. Po czesci ar-

_I.»n i

SZOk|aSISCI z _Slg \" HerTanowe] wraz ziwychowawczynia
rokop (plerwsza z prayve]) |.dyrektor szkoty, Elzbleta Rozek
(widrugim/rzedzieldrugajlzjlewej).|Fot.[0.|Kustra

tystycznej nastgpito uroczyste pasowanie na petno-
prawnego ucznia naszej szkoty. Zobrazowata to bardzo
pieknie uczennica kl. I w recytowanym wierszu - a mia-
nowicie: ,Chodzilismy do przedszkola, lecz to dawne
czasy. Dzis jestesmy juz uczniami naszej pierwszej kla-
sy”. Podczas uroczystego apelu podziwialismy takze
ciekawy uktad taneczny wykonany przez zesp6t Largo,
a przygotowywany pod okiem pani Marty Rzucek,
oraz piekne recytacje uczniéw klasy VI, przygotowane
przez polonistke Renate Okon. Taniec i recytacje byly
pieknym podarunkiem starszych uczniéow dla pierwszo-
klasistow, ktérzy w dniu swojego swieta, w galowym
stroju, wygladali bardzo elegancko.

Na koniec byty jeszcze zyczenia dla dyrekcji, na-
uczycieli i pracownikéw administracji i obstugi, a ztozy-
li je przedstawiciele Rady Rodzicéw, Samorzadu
Uczniowskiego oraz uczniowie
Swietlicy szkolnej.

tekst: Aleksandra Kustra
- nauczyciel $wietlicy
w SP w Hermanowej

__________________________

| Komisja Edukacji Naro- !
. dowej (petna nazwa: Komisja |
i nad Edukacja Mtodzi Szla- |
! checkiej Dozor Majaca) byta !
1 pierwszym w $wiecie minister-
| stwem oswiaty i o wiele lat wy- |
! przedzita podobne rozwigzania !
1 w innych panstwach. Powotana
| zostata przez Sejm Rozbiorowy ,
' 14.10.1773 r. na wniosek kréla |
1 Stanistawa Augusta Ponia-
. towskiego. |
1 1

__________________________

Wspominamy poetke Anne Mirostawe Nowak

19.10 br,, wzorem ubiegtego roku, w Szkole Podsta-
wowej im. Sw. Krélowej Jadwigi w Hermanowej odbyto
sie spotkanie poswiecone pamieci poetki Anny Miro-
stawy Nowak. Prowadzita je i nad catoScig czuwata
dyrektor szkoty Elzbieta Rozek. Poetke z Hermanowej
wspominali cztonkowie ZLP rzeszowskiego oddziatu:
Teresa Paryna, Mieczystaw typ, Adam Decowski
oraz dyrektor MiGBP w Tyczynie Alicja Kustra.

Spotkanie poswiecone poezji Anny M. Nowak skifa-
dato sie z dwdch czesci. W czesci pierwszej w nastrojo-
wg atmosfere wprowadzili nas uczniowie SP w Herma-
nowej. Ich piekne recytacje przypomniaty o tym, jakie
wartosci dla poetki byly najwazniejsze. Pokazaty, ze ro-
dzina, przyroda, wiara i poezja byty catym jej swiatem.
Recytacje ucznidow uzupetnity piosenki z repertuaru
Leonarda Cohena i Marka Grechuty. Za te czes¢
spotkania, czyli montaz stowno-muzyczny, odpowie-
dzialne byty panie: Renata Okon, nauczyciel jezyka
polskiego, oraz Alicja Mréz, nauczyciel muzyki.

W czesci drugiej zaproszeni goscie starali sie jak
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najwiecej opowiedzie¢ uczniom o poetce, ktdra ostat-
nie lata swojego zycia spedzita w ich rodzinnej miejsco-
wosci.

Alicja Kustra, dyrektor biblioteki w Tyczynie, syl-
wetke pani Ani przyblizyta, wykorzystujac fotografie
poetki, ktorych wiele znajduje sie w zbiorach tyczyn-
skiej biblioteki. Teresa Paryna Anie ,wspominata”
wierszami, ktore specjalnie dla niej napisata. Adam
Decowski przedstawit jg w ten oto sposob: ,byta ko-
bietg o gtebokiej wrazliwosci i subtelnej duszy, kocha-
ta zycie i podziwiata nature”. Jako ostatni z gosci wypo-
wiedziat sie Mieczystaw Lyp - prezes Oddziatu ZLP
w Rzeszowie. Wspomniat on o poczatkach drogi twor-
czej poetki, jej pracy na rzecz Zwigzku i sukcesach po-
etyckich. Tak zakonczyta sie ta piekna lekcja jezyka
polskiego, podczas ktorej wspominaliSmy Anne Miro-
stawe Nowak, poetke z Hermanowej i jej niezwykte
wiersze.

tekst: Alicja Kustra
- dyr MiGBP w Tyczynie




Anna Mirostawa No-
wak urodzita sie 14
czerwca 1936 r. w Skar-
zysku-Kamiennej,
zmarta 30 stycznia 2009
roku w Rzeszowie.
Pracowata i mieszkata w
Rzeszowie. Ostatnie lata
zycia spedzita w Herma-
nowej, aktywnie uczest-
niczac w zyciu kultural-
nym Tyczyna i okolicy.
Byta zrzeszona w Zwigz-
ku Literatdw Polskich
Oddziat w Rzeszowie.
Laureatka wielu konkur-
sow literackich w kraju.

J

Kocha¢ - to wybaczaé
Spowiadac sie kwiatom
Drzewom
Kroplom deszczu na dtoni

Promieniami storica
Wygtadzaé mysli
Rozpoznawac sie dotykiem

Nikogo nie ranié

A.M. Nowak, Pamietaj,
z tomiku: Lato w konfiturach

kK %k

"W Wiersze pisze sie
y z tesknoty i samotnosci,
z zalu i rozpaczy,

z mitosci, pozadania,
gniewu i radosci.
Wiersze pisze sie

w pogode i w niepogode,
z zachwytu, pragnienia
i nadziei.
Wiersze pisze sie
Z przyjazni -
to ona
Wyzwala muzyke serca,
by $piewato radosnie
jak ptak,
kiedy wita
rodzace sie stonce.

A.M. Nowak, z tomiku: Mozaika

.

ukaze sie z data B[ RZANTIR

Termin sktadania tekstow uptywa: TEJH [[E

Teksty mozna przesytac e-mailem na adres redak-
cji: glostyczyna@tyczyn.pl oraz sktadac osobiscie
w siedzibie redakcji: Miejska i Gminna Bibliote-
ka Publiczna, ul. Mickiewicza 1, 36-020 Tyczyn,
tel. (17) 22-19-410 w godz. pracy biblioteki lub
w Urzedzie Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek 18,
36-020 Tyczyn, w pok. 24, tel. (17) 23-04-924.
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Spotkania dla najmtodszych
z bibliotekarzami MiGBP w Tyczynie

Poczatek roku przedszkolnego
i szkolnego to dobry czas, by rozma- P
wia¢ z dzieémi o bezpieczenstwie. Jak przechodzi¢
Nasze pociechy - po dwumiesiecz-
nym okresie pobytu w domu pod-
czas wakacji - wchodza w inne niz
rodzinne $rodowisko, dlatego warto
uczy¢ dzieci bezpiecznego zachowa-
nia sie na drodze, w szkole i w domu.
Z takq myslg Oddziat dla dzieci na-
szej biblioteki co roku organizuje
spotkania dla najmtodszych, pod-
czas ktorych - z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnej - przeka- o £
zujemy dzieciom najwazniejsze za- zasady 4
sady bezpiecznego poruszania sie |y
po drodze. Bibliotekarze podczas za-
jec korzystaja z dwéch pozycji ksigzkowych: Elzbiety
Zubrzyckiej pt. ,Jak przechodzi¢ przez ulice?”
oraz Joanny Krzyzanek pt. ,Cecylka Knedelek
przedstawia: zasady bezpieczenstwa nie tylko
dla przedszkolakow”.

Na nasze zaproszenie odpowiedziato Publiczne
Przedszkole Zgromadzenia Siostr Sw. Dominika
w Tyczynie (grupy: Motylki, Biedronki, Krasnoludki,
Misie) oraz kl. 1 ze Szkoly Podstawowej w Tyczynie
wraz ze swoimi wychowawcami.

kKK

Od 16 lat 29.09 br. w Polsce ob-
chodzimy Dzieh Glosnego Czyta-
nia. Swieto to zostalo ogtoszone
przez Polskg Izbe Ksigzki. Jak co roku
nasza biblioteka wtaczyta sie w te ak-
cje, odwiedzajac dzieci z Publicznego
Przedszkola Zgromadzenia Sidstr Sw.
Dominika w Tyczynie. S »

Dzieci z grup: Gwiazdeczki, yreio Carupcio
Pszczotki i Misie z wielkim zaintere- o i
sowaniem  wystuchaty  opowiesci -
o Kici Koci - matej kotce, ktora
uczyta sie sprzata¢ - oraz o Tupciu
Chrupciu - myszce, ktéra nie chcia-
ta i$¢ do przedszkola.

tekst: Agnieszka Janda

Przypominamy Czytelnikom Miej-
skiej i Gminnej Biblioteki Publicznej
w Tyczynie oraz Filii o terminowym
zwrocie ksiazek. Okres wypozyczenia
materiatéw bibliotecznych w naszych biblio-
tekach wynosi 30 dni, po tym czasie jest
mozliwo$¢ dwukrotnej prolongaty. Mozna to
zrobi¢ telefonicznie (17 22-19-410), pi-
szac e-maila na adres: biblioteka@ty-
czyn-biblioteka.pl Iub samodzielnie,
wchodzg na swoje konto czytelnicze za po-
Srednictwem naszej strony internetowej:
www.tyczyn-biblioteka.pl.

Od tego roku w MiGBP w Tyczynie nali-
Cczane s optaty za przekroczenie termi-
nu wypozyczenia (20 gr za kazdy dzien
zwioki).
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Pamieci ofiar Holokaustu

Wrzesienri jest miesigcem pamieci o wydarzeniach
zwigzanych z wybuchem II wojny Swiatowej, ktdra
przyniosta ogromne zniszczenia w kraju i pochtfoneta
6 milionow istnien ludzkich. Réwniez mieszkancy Tyczy-
na poniesli ofiary, wsréd nich byli mieszkajacy tu od
niemal 500 lat Zydzi, ktérzy stanowili 30 procent ludno-
Sci tyczyniskiej. W styczniu br. minela 75. rocznica
Holokaustu, czyli zagtady narodu Zzydowskiego przez
hitlerowcéw. 20.01.1942 r. Niemcy podjeli decyzje na
konferencji w Wansee o ,,ostatecznym rozwigzaniu kwe-
stii zydowskiej”, czyli o unicestwieniu catego narodu.
W czerwcu 1942 r. z Tyczyna wywieziono ok. 1000
mieszkajgcych tu Zydéw do rzeszowskiego getta,
a stamtad w lipcu przetransportowano ich do obozu za-
gtady w Betzcu k. Zamoscia.

Towarzystwo Mito$nikow Ziemi Tyczynskiej za
jeden z celow swej dziatalnosci wyznaczyto sobie prze-
kazywanie mtodym pokoleniom wiedzy o historii swoje-
go regionu. 3.10 br. Towarzystwo zorganizowato wy-
cieczke dla uczniéw kl. VII a i VII b Szkoty Podsta-
wowej w Tyczynie do Betzca - miejsca $mierci 600
tysiecy polskich Zydéw, wérdd ktérych znalezli sie row-
niez Zydzi z Tyczyna. Przed przybyciem do Betzca
uczniowie wystuchali wiadomosci historycznych o wybu-
chu i poczatkach II wojny oraz o historii tyczynskich Zy-
dow, przekazanych przez przedstawicielki TMZT Elzbie-
te Baran i Zofie Domino. Dwugodzinny czas przejaz-
du byt dla ucznidow lekcjg historii, ktoérej kontynuacje
stanowito zwiedzanie Mauzoleum w Betzcu. W mu-
zeum mogliSmy obejrze¢ plansze ze zdjeciami zydow-
skich rodzin z okresu przedwojennego, o ktérych opo-
wiadali przewodnicy, a takze mape z zaznaczonymi
miejscowosciami, z ktérych przywozono Zydéw do Betz-
ca na niechybng $mier¢. Na mapie zobaczyliSmy réow-
niez Tyczyn. A po wyjsciu z Muzeum zobaczyliSmy nie-
samowity widok: olbrzymie pole wytozone brytami zuz-

W Dubiecku, przed pomniki
Ignacego Krasickiego

lowymi, bedacymi symbolem tysiecy grobow. Srodkiem
tej przestrzeni prowadzi droga utworzona z duzych ptyt
do gtéownej sciany, na ktorej umieszczone sg imiona
i nazwiska straconych oraz nazwy miejscowosci, z kto-
rych osoby te wywodzg sie. Pod tg $ciang zapalilismy
znicze i odmoéwiliSmy modlitwe za zmartych.

Z Betzca udali$my sie do Rokietnicy, gdzie na miej-
scowym cmentarzu, w zbiorowej mogile, wsréd 47
mieszkancow zamordowanych w 1943 r. przez hitlerow-
cow, spoczywa ostatni wiasciciel Tyczyna Witold Uznan-
ski. Tutaj rowniez zapaliliSmy znicze i modliliSmy sie za
niezyjacych. Ostatnim miejscem, jakie w drodze po-
wrotnej odwiedzilimy, byt patac i park w Dubiecku,
w ktorego historie wpisuje sie jedna z witascicielek Ty-
czyna - Hanna Pilecka. O nieszczes$liwym i ,dzikim”
uczuciu Stanistawa Stadnickiego (zwanego ,Dia-
btem Lancuckim”) do pieknej Hanny — pieknie opowie-
dziata Zofia Domino, ktéra wykorzystata fragment po-
wiesci pt. ,Starosta Zywulski” mowiacy o tej mitosci,
ktorej skutkiem byt najazd Stadnickiego na Tyczyn. Pet-
ni wrazen wrociliSmy wieczorem do zalanego deszczem
Tyczyna, gdzie na wycieczkowiczow czekali rodzice.

Wycieczka do Betzca byla zapowiedzig obchoddéw
Dni Holokaustu w styczniu 2018 r. Juz po raz dzie-
sigty Instytut Historii Uniwersytetu Rzeszowskiego zor-
ganizuje wowczas jubileuszowe Obchody Miedzynaro-
dowego Dnia Pamieci o Ofiarach Holokaustu na
Podkarpaciu. W uroczystosciach swéj udziat zadekla-
rowato 55 miejscowosci z Podkarpacia, wérdd nich tak-
ze Tyczyn. Te smutng rocznice bedziemy obchodzi¢
26.01.2018 na zorganizowanym przez TMZT ,,Szaba-
sowym Wieczorze przy swiecach”, podczas ktérego
przypomnimy historie tyczynskich Zyddéw, stanowia-
cych do wybuchu II wojny Swiatowej jedng trzecig spo-
tecznosci miasteczka.

W imieniu TMZT dziekuje Zofii Domino za organi-
zacje wyjazdu, a paniom: Bogumile Dziepak i Be-
acie Rychlik za opieke nad uczestnikami wycieczki -
uczniami z kl. VIIa i VIIb,
ktérzy zastugujg na po-
chwate za wtasciwg posta-
we w miejscach poswieco-
nych zmartym.

tekst: Elzbieta Baran
- prezes TMZT

. . SN

Uczestnicy wycieczki - )
uczniowie kl. VIIa i VII b |
Szkoty Podstawowej w Ty-
czynie serdecznie dziekujq
paniom Zofii Domino
i Elzbiecie Baran za orga-
nizacje wyjazdu, ktéry do-

starczyt wiele wrazen.
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KONKURS POETYCKI ,,Z moratem’’

a A < Grupa Mitosnikéw Teatru oraz Centrum Dziedzictwa
\\ S/ A Kulturowego i Informacji Turystycznej w Tyczynie
L% - filia MGOK Tyczyn

ogtaszajq konkurs poetycki w ramach projektu ,Dobranoc Panu Panie Miynarski”

Cele konkursu:

e Pobudzanie aktywnosci poetyckiej. e Krzewienie kultury stowa.
e Popularyzacja twérczosci Wojciecha Miynarskiego.

e Promocja amatorskiej aktywnosci tworczej dzieci i mtodziezy.

Zasady uczestnictwa:
1. W konkursie moga wzig¢ udziat dzieci i mtodziez ze szkoét podstawowych i licedw.
2. Uczestnik zgtasza do konkursu jeden wiersz o dowolnej tematyce zakonczony moratem.
3. Wiersz powinien by¢ opisany w nastepujacy sposob:

e tytul wiersza, e imie i nazwisko uczestnika, e wiek uczestnika, e nr tel. do opiekuna.
4. Termin nadsytania prac konkursowych uptywa 27 listopada 2017 r. Wiersze mozna przesta¢ pocztg lub do-
starczyc¢ osobiscie (decyduje data faktycznego wptywu do CDKIIT), adres: Centrum Dziedzictwa Kulturowe-
go i Informacji Turystycznej w Tyczynie, ul. Grunwaldzka 29, 36-020 Tyczyn.
5. Wiersze oceniac bedzie profesjonalna komisja, powotana przez organizatora, ktéra przyzna nagrody.
6. Wyniki konkursu zostang opublikowane na stronie internetowej M-GOK Tyczyn 1 grudnia 2017 r.
7. Laureaci zostang powiadomieni telefonicznie o terminie wreczenia nagréd.
8. Nagrodzone i wyrdznione wiersze zostang zaprezentowane podczas finatu projektu ,Dobranoc Panu Panie
Mtynarski” oraz opublikowane w ,Gtosie Tyczyna”.

Kontak¢: EDKIIT, nr tel. (17) 23-02-327, email: edkiit@wp.pl

(!
z AKKADEMIA ROZWOJU
o

o’ D[] BUANTROPUWPOLSCE e Commuto

Projekt dofinansowano ze srodkéw Programu ,Dziataj

@ fous et @,‘;‘,;;;;;‘::;‘:‘;: A Lokalnie X” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci

v realizowanego przez Akademie Rozwoju Filantropii

w Polsce” oraz Osrodek Dziataj Lokalnie Fundacji Ge-
nerator Inspiracji.

Spiewacze SANCTA MUSICA
z siedzibq w Tyczynie ogtasza

\% Dziecieco Miodziezowe Stowarzyszenie Szkoelemie kem puterowe TWDja SZansag
&

otwarte przesfuchania do chéru dziecieco-
miodzieZowego

Nasz choér istnieje od 2010r.,
wykonujemy muzyke
patriotyczngq i religijng. Na
swoim koncie mamy liczne
wystepy w kraju i za
granica.

\IAF{M.WE KU RSY
KOMPUTERGWE

Jesli lubisz $piewa¢,
chetnie prezentujesz sie
publicznie, chcesz pozna¢
bogaty repertuar polskiej

muzyki Szkolenie komputerowe na poziomie podstawowym lub Sredniozaawansowanym
to "as;:hgir ;:;t“:'"ag"'e Zapraszamy chetne osoby z wojewodztwa podkarpackiego

(bezrobotne, pracujace, uczace sie, emerytow lub rencistow)
powyzej 25 roku zycia, posiadajgce wyksztatcenie maksymalnie
srednie lub osoby powyzej 50 roku zycia niezaleznie
od poziomu wyksztatcenia.

Przestuchania do choéru

. A Uczestnicy w ramach projektu otrzymujg niezbedne materiaty szkoleniowe
Od bedq S|Q ® ® i pendrive, a dla 0s6b w szczegolnej sytuacji przewidziany jest zwrot kosztow

dojazdu i opieki nad dzieckiem lub osoba zalezng.

w Centrum Dziedzictwa Kulturowego

Szkolenie sktada sie z 5 blokéw tematycznych:
Innovo Sp. zo.o.,

. se . H abstuga kamputera z MS Windows, Internet, email, ;s
i Informacji Turystycznej w Tyczynie MS Excel, M5 Word, padstawowe programy grafcane, QQRRTIRERY ke NI R=1e sNEETS
wyszukiwanie informacji, bezpieczenstwo oraz ARTCOM Rzeszow
i rozwigzywanie prostych problemaw z kemputerem. Aleja Pod Kasztanami 16
0 godz.16.00. o

. .
nnnnnn %" Wojewodzki Urzad Pracy

5 ' Europejskie .
PRZYJDZ CZEKAMY WLASNIE NA CIEBIE M ! iuw'm’f,'ﬂ.m, Y wkaeszowie PODKARPACKIE
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Uroczysta gala ,,Carpathian Art of Fashion”

15.09 br. przed patacem Wodzickich - siedzibg Ze-
spotu Szkdt w Tyczynie - miato miejsce wyjatkowe wy-
darzenie. Odbyta sie tu uroczysta gala ,Carpathian Art
of Fashion”. Jest to projekt realizowany przez Powiat
Rzeszowski w ramach Programu Interreg V-A Polska
Stowacja 2014-2020, skierowany do ludzi, ktérych pa-
sja jest moda. Wspdlne dziatania na tym polu wraz
z Powiatem Rzeszowskim podjeto miasto Swidnik na
Stowacji. Jednym z przedsiewzie¢ realizowanych w ra-
mach projektu byt konkurs majacy na celu wykorzysta-
nie elementéw dziedzictwa kulturowego krajow part-
nerskich, polegajacy na zaprojektowaniu przez uczest-
nikow ubran i bizuterii.

Gala ,Carpathian Art of Fashion” byta kulminacyj-
nym punktem podsumowujacym realizacje catego pro-
jektu. W tym dniu do tyczynskiego Patacu Wodzickich
przybyta 50-osobowa grupa zaproszonych gosci ze Sto-
wacji na czele z burmistrzem miasta Swidnik Janem
Holodnakiem. Swojg obecnoscig zaszczycili nas row-
niez: starosta rzeszowski Jozef Jodtowski, wicestaro-
sta Marek Sitarz oraz burmistrz Tyczyna Janusz
Skotnicki. Obecni byli takze wéjtowie i burmistrzowie
gmin powiatu rzeszowskiego, radni, pracownicy Staro-
stwa Powiatowego w Rzeszowie, a takze dyrektorzy
szkot i instytucji gminy Tyczyn oraz jednostek organi-
zacyjnych powiatu rzeszowskiego.

Podczas gali wsrdd licznych atrakcji odbyt sie pokaz
mody zwycieskich kolekcji w konkursie autorstwa Mag-
daleny Bukowskiej i Zuzanny L'Os Boznikovej.
Zaprezentowano dziefa lokalnej projektantki Magdale-

ny Wilk-Drylo, ktéra stwo-
rzyta kostiumy specjalnie na
to wydarzenie. Uczniowie ZS
w Tyczynie oraz dzieci pra-
cownikdéw Starostwa Powiatowego w Rzeszowie miaty
rowniez mozliwos¢ zaprezentowania sie na scenie
w zaprojektowanych na okazje gali koszulkach nawig-
zujacych do powiatu rzeszowskiego i miasta Swidnik.
Nagrode specjalng otrzymata podczas uroczystosci
Marta Kwolek, ktéra zachwycita wszystkich swoimi
stylizacjami. Cato$¢ spotkania uswietnity wspaniate
wystepy muzyczne na zywo.

Gala ,Carpathian Art of Fashion” byfa pierwszym
tego rodzaju miedzynarodowym wydarzeniem w na-
szym regionie, pierwszym tego typu przedsiewzieciem
zrealizowanym na terenie Zespotu Szkoét w Tyczynie -
w Patacu Wodzickich. By¢ moze stanie sie ono punktem
wyjscia i inspiracjq do kolejnych dziatan, majacych na
celu szeroko pojetg promocje i rozwdj regionu, powia-
tu, gminy, szkoty oraz utalentowanych mtodych ludzi.

Skfadam serdeczne podziekowania wtadzom Powia-
tu Rzeszowskiego oraz pracownikom Starostwa Powia-
towego w Rzeszowie za zyczliwos¢ i wspaniata wspot-
prace w ramach organizacji gali. Dziekuje takze na-
uczycielom, pracownikom i uczniom Zespotu Szkot
w Tyczynie za pomoc w czynnosciach organizacyjnych
podczas imprezy.

w Tyrezynie

tekst: Dorota Taranska-Klesk
- dyrektor ZS w Tyczynie

XIII Plener Kulturailny

W dniach 12-13.09 br. siedem uczennic naszej szko-
ty uczestniczyto w XIII Plenerze Kulturalnym ,Szla-
kiem Dziedzictwa Kulturowego” na Mazowszu.
Wycieczka zorganizowana przez Starostwo Powiatowe
w Rzeszowie byta forma nagrody dla najzdolniejszych
ucznidw szkét ponadgimnazjalnych powiatu rzeszow-
skiego. W programie Pleneru znalazty sie miejsca zwia-
zane z historig, literaturg i kulturg Mazowsza.

Pierwszego dnia uczestnicy zwiedzili m.in. Muzeum
Jana Kochanowskiego w Zwoleniu oraz kosciét pa-
rafialny pw. Podwyzszenia Krzyza Sw. z XVI w. (wraz
z kaplica, gdzie spoczywajq szczatki Jana Kochanow-
skiego), pomnik upamietniajacy zotnierzy polegtych

S ENENENEENEEEE

14 ——— GLOS TYCZYNA e 10/2017

w walce o niepodlegtoé¢ Polski w 1914 r. w Zytkowi-
cach, Muzeum im. Kazimierza Putaskiego w Warce
oraz Pomnik Powstancéw Styczniowych 1863 r.

Drugiego dnia Pleneru uczestnicy zwiedzili: Mu-
zeum Hutnictwa i Przemystu Maszynowego oraz
wystawe motoryzacyjng w Chlewiskach (fot. ponizej),
Centrum Rzezby Polskiej w Oronsku, a takze Mu-
zeum Witolda Gombrowicza we Wsoli, gdzie miata
miejsce bardzo ciekawa lekcja jezyka polskiego.

W plenerze uczestniczyty uczennice klas 3A i 3B:
Natalia Ferenc, Anita Melion, Wirginia Nowak,
Paulina Panczyszyn, Izabela Spiss, Karolina Sta-
renka, Zuzanna Woéjtowicz wraz z opiekunem Re-
nata Zawadzka.

tekst: Renata Zawadzka
- nauczyciel ZS w Tyczynie




TN EORMACIEFZAZES RO EUIS ZKO AWATYV/CZY/NTE

Informacje sportowe

» Na stadionie Resovii w Rzeszowie odbyta sie
Szkolna Korespondencyjna Liga Lekkoatletyczna
w ramach Licealiady, w ktérej brata udziat grupa
uczniow naszej szkoty. Zmagania sportowe miaty miej-
sce 28.09 br. i obywaty sie w nastepujacych konkuren-
cjach: e bieg na 100 m, 400 m (dziewczeta i chtopcy),
800 m (dziewczeta) i 1500 m (chtopcy), ¢ skok w dal
(dziewczeta i chtopcy), ¢ pchniecie kulg (dziewczeta
i chtopcy), e sztafeta 4 x 100 m (dziewczeta i chtopcy).

Bardzo dobre wyniki osiggnety nasze uczennice
w swoich kategoriach, zajmujgac dobre miejsca. W kla-
syfikacji generalnej dziewczeta z tyczynskiego LO zaje-
ty 9. miejsce na 15 szkdt, ktére startowaty w zawo-
dach. Gratulujemy wszystkim wynikéw sportowych
w Lidze Lekkoatletycznej.

i
Szkolna Kor.espondency]na Liga Lekkoatletyczna
v mlalémle]sce na stadionie Resovu W/ Rzeszowie

»5.10 br. na terenie parku tyczynskiego przy ZS
w Tyczynie po raz czwarty odbyly sie Powiatowe
Sztafetowe Biegi Przetlajowe. W sztafetach sktada-
jacych sie z 10-osobowych druzyn, w kategorii dziew-
czat i chtopcéw wystartowato ok. 260 ucznidow ze szkot
podstawowych, oddziatéw gimnazjalnych i szkét po-
nadgimnazjalnych z terenu powiatu rzeszowskiego. Za-
wodnicy ZS w Tyczynie zajeli 3. miejsce w kategorii
dziewczat i chtopcdw.

Po zakonczonych biegach dyrektor ZS w Tyczynie
Dorota Taranska-Klesk wreczyta dyplomy, medale
i puchary oraz zwycieskim druzynom sztafetowym
drobne upominki ufundowane przez marszatka woje-
woédztwa podkarpackiego Wiadystawa Ortyla.

tekst: Sylwia Niemiec
- nauczyciel wychowania fizycznego

O dawnym i wspotczesnym
Tyczynie

18.09 br. uczniowie klasy 2b naszej szkoty wzieli
udziat w spacerze edukacyjnym s$ladami krajobrazu
kulturowego Tyczyna. Naszym przewodnikiem po za-
bytkach miasteczka byta Zofia Domino z Towarzystwa
Mitosnikow Ziemi Tyczynskiej (TMZT). Wydarzenie to
byto jednym z punktéw obchodzonych po raz kolejny
Europejskich Dni Dziedzictwa Kulturowego, ktérych te-
goroczne hasto brzmiato: ,Krajobraz Dziedzictwa Dzie-
dzictwo Krajobrazu”. Spacer rozpoczat sie przy Patacu
Wodzickich - siedzibie Zespotu Szkot. Kolejnymi punk-

tami zwiedzania byty: cmentarz zydowski, pomnik ku
pamieci kosciota $w. Krzyza, pomnik Grunwaldu, za-
bytkowe kamieniczki w tyczynskim rynku oraz kosciot
parafialny.

20.09 br. gosciliSmy w naszej szkole Elzbiete Ba-
ran - prezes TMZT - ktéra przyblizyta uczniom kl. 1a
tragiczng historie Tyczyna i okolicznych miejscowosci
oraz mieszkancow w okresie II wojny $w. Wyktad opar-
ty byt na dokumentach, wspomnieniach z okresu II
wojny oraz publikacji Mieczystawa Skotnickiego.

tekst: Krzysztof Hajduk
- nauczyciel ZS w Tyczynie
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Chlorofil - ,,zielona krew”

4

,Zielona krew”, ,zielone storice”, ,sok stoneczny” lub
po prostu ptynna energia stoneczna to zamienne okre-
Slenia chlorofilu - zwigzku, ktéry odpowiada za zielone
zabarwienie roslin, a takze wykazuje zbawienny wptyw
na organizm ludzki. Chlorofil posiada podobng strukture
chemiczng do ludzkiej krwi. Wyjatkiem jest kolor, ktéry
krwi ludzkiej nadawany jest przez hemoglobine oraz ze-
lazo, a ,zielonej krwi” - przez magnez.

Jak dziata chlorofil?

» Oczyszcza i natlenia organizm. Regularne spozy-
wanie produktédw zawierajacych chlorofil utatwia prze-
ptyw tlenu i reguluje procesy dotleniania narzadéw we-
wnetrznych. Zwiekszony przeptyw krwi to mozliwosc
szybszego oczyszczania organizmu z toksyn, zas wtasci-
we natlenienie organizmu uniemozliwia bakteriom
i grzybom rozwdj wywotanych przez nie infekcji i przy-
czynia sie do stymulacji uktadu odpornosciowego.

» Chlorofil zawiera witaminy E, A i C, spetnia role
przeciwutleniacza i zwalcza stany zapalne.

» Zmniejsza ryzyko wystapienia prochnicy zebéw
oraz innych chordéb jamy ustnej, a tym samym chroni
przed paradontozg i niweluje przykry zapach z ust.

» Neutralizuje: metale ciezkie, pozostatosci lekéw, za-
kwaszajace dziatanie biatek oraz nieprzyjemny zapach
potu.

» Odpowiada za silny ukiad odpornosciowy. Im wie-
cej chlorofilu otrzyma flora jelitowa, tym lepiej dla jej
réwnowagi i dla naszego zdrowia.

» Oczyszcza jelita i caty ukfad trawienny, redukuje
ilo$¢ szczawiandéw wapnia oraz tréjglicerydoéw, odkwasza
organizm i minimalizuje ryzyko wystapienia kamieni.

» Reguluje produkcje estrogenow, czyli tzw. zenskich
hormonoéw ptciowych, co moze przyspiesza¢ wchtanianie
torbieli jajnikéw, skrzepoéw i regulacje nieregularnych
miesigczek. Dzieki dziataniu przeciwzapalnemu tagodzi
przebieg infekcji bakteryjnych i grzybiczych pochwy.

» Pozytywnie wptywa na organizm kobiet karmiacych,
poniewaz stymuluje produkcje i wydzielanie mleka.

» Wspomaga prace trzustki i tarczycy.

» Jest wazny w profilaktyce choréb nowotworo-
wych, skutecznie hamujgc rozwéj guzow, unieszkodli-
wiajac substancje kancerogenne i mutagenne oraz za-
pobiegajac niepozadanym zmianom w DNA.

Gdzie znalez¢ ,,zielong krew?

Bogatym zZrédtem chlorofilu sa rosliny zielone,
m.in.: szpinak, szczaw, jarmuz, wszelkie odmiany sata-
ty, liscie selera, na¢ pietruszki, lucerna, pokrzywa, bro-
kuty, trawa pszeniczna i trawa jeczmienna. Pamietajmy,
ze najlepiej zjada¢ je na surowo, dodawac do safatek,
kanapek lub ewentualnie gotowaé krétko na parze.

Biorgc pod uwage stopien zanieczyszczenia zywno-
éci, jaka spozywamy, na pewno warto zaopatrzy¢ sie
w preparaty pomocnicze, rekompensujgce straty warto-
$ci odzywczych w pokarmie. Nalezy jednak pamietaé, ze
tylko w peini naturalne substancje saq wartosciowe
i nie spowoduja skutkéw ubocznych. Wybierajac od-
powiednie naturalne preparaty, wspomagamy swdj or-
ganizm na wiele sposobow. Chlorofil moze mieé postac
ptynng, sprzedawany jest takze w kapsutkach Ilub
w proszku. Warto rowniez wiedzie¢, ze im bardziej ptyn-
na forma chlorofilu, tym lepiej zostanie on przyswojony
przez nasz organizm. Dlatego wtasnie coraz modniejsze
staje sie sporzadzanie i picie sokdw z zielonych warzyw

z dodatkiem ptynnego chlorofilu, dostepnego m.in.
w sklepach zielarskich czy ekologicznych.

Na bazie zielonych warzyw i owocow mozemy przy-
rzadzac¢ soki i koktajle chlorofilowe, wzbogacajac je
np. skoncentrowanym chlorofilem obfitujacym w zelazo.
Takie napoje poleca sie szczegdlnie osobom z anemia
i hemofilia, poniewaz regularne spozywanie chlorofilu
powoduje stopniowy wzrost ilo$ci wytwarzanych czerwo-
nych krwinek. ,Sok stoneczny” redukuje réwniez po-
ziom cukru we krwi i wykazuje zbawienne dziatanie na
zylaki poprzez zwiekszenie cisnienia przeptywu krwi
przez naczynia krwionos$ne. Pamietajmy, ze lepsze
ukrwienie gwarantuje nam lepsze natlenienie organi-
zmu. Dzieki temu dochodzi do regulacji pracy narzadéw
wewnetrznych, a w efekcie tego wzrasta nasza witalnosc
i poprawia sie kondycja psychofizyczna catego organi-
zmu. Pijac zielone koktajle, dostarczamy organizmowi
nie tylko odpowiednig dawke chlorofilu, ale rowniez sze-
reg enzymow i mineralow, w tym m.in.: potas, ma-
gnez, zelazo, fosfor i sdd. Ponadto koktajle te bogate sg
w witaminy - przeciwutleniacze (A, C, E) i witaminy
z grupy B i K.

Szczegdlnie w okresie jesiennym i jesienno-zimo-
wym polecane jest wprowadzenie do codziennej diety
zielonych koktajli, ktére sg znacznie fatwiejsze do
strawienia i przyswojenia niz positki state. Przyrzadze-
nie dziennej porcji takiego koktajlu zajmuje nie wiecej
niz pie¢ minut. Jesli wieczorem przygotujemy wszystkie
sktadniki i wtozymy je do lodéwki, rano wystarczy wrzu-
ci¢ wszystko do blendera. Caty proces, tgcznie z przygo-
towaniem skfadnikéw, zajmie nam nie wiecej niz piec¢
minut. Dietetycy polecajq codzienne picie takich koktaj-
li. Aby dobra¢ odpowiednig dla siebie dawke chlorofilu,
warto wzigé pod uwage m.in. to, jak duzo zielonych wa-
rzyw spozywamy kazdego dnia. Jak dotad nie zauwa-
zono szkodliwego czy niepozadanego dziatania
chlorofilu. Na poczatku kuracji mogg pojawic sie nie-
liczne wypryski na skdrze, co $wiadczy o usuwaniu tok-
syn przez organizm. Jest to typowa reakcja zakwaszo-
nego, zanieczyszczonego ciata na intensywng detoksy-
kacje. Warto jednak pamietac, ze trwa to zaledwie chwi-
le, a po tym czasie kondycja naszej skéry polepsza sie
znaczaco.

Przed nami chtodne, jesienne dni, zmniejszona ilo$¢
promieni stonecznych, byé moze zmeczenie i apatia.
Warto jednak pamietac, ze regularne spozywanie wa-
rzyw i owocow sezonowych dostarczy nam niezbednych
witamin i sktadnikéw mineralnych, dzieki ktérym poczu-
jemy przyptyw energii. Tym samym nasz organizm lepiej
poradzi sobie ze stresem i infekcjami, na jakie jesteSmy
narazeni szczegdlnie w tym okresie roku.

Tekst zrodtowy:
www.naturaity.pl,
http://leczniczeziola.
pl, www.pomorska.pl,
http://www.odzywia-
nie.info.pl, https://te-
rapiasokami.pl

Rubryke redaguje:

Anna Pondo
nauczyciel w SP
w Tyczynie, pasjo-
natka ekologii
i zdrowej zywnosci §
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Alfabet ,Ananasow"”:
dziecko agresywne

Zdolnos$¢ do agresji przynosimy ze sobg na swiat.
W ten mechanizm wyposazyta nas natura, a rozwinat
sie on jako obrona przed atakiem, a takze sposob zdo-
bycia débr niezbednych do przetrwania. Agresje zwykle
wyzwala jakas konkretna sytuacja. Mechanizméw eks-
presji agresji nie musimy sie uczy¢, sg one spontanicz-
ne. Rdzne sg natomiast sposoby jej opanowywania. Dla
nas, rodzicébw, agresywne zachowanie dziecka to
zawsze jaki$§ komunikat: ,jestem zly, gniewam
sie, boje sie, nie zgadzam sie, jestem gtodny,
zmeczony”. W przypadku matych dzieci agresja cze-
sto jest zachowaniem spontanicznym, impulsywnym,
nad ktérym dziecko nie potrafi zapanowac, np. kiedy
kolega w piaskownicy burzy mu zbudowany zamek lub
odbiera ulubiong zabawke. W przypadku nastolatkow
agresja bywa demonstracjq dorostosci, checig udowod-
nienia przynaleznosci do grupy, jest takze skutkiem
modelowania, np. pod wptywem telewizji czy internetu,
a takze wynikiem braku umiejetnosci wyrazania i kon-
trolowania negatywnych emocji.

Gdy dziecko przejawia zachowania agresyw-
ne, nie wolno ich tak po prostu zabroni¢. Zbyt
diugo hamowana agresja w koncu wybuchnie
albo znajdzie ujscie w zabawach, ktore szkodza
samemu dziecku. Najlepiej jest pokaza¢ matemu zto-
$nikowi, jak moze wytadowacé agresje w stowach lub
podczas zabawy. Moze np. rzuci¢ poduszkg o t6zko, po-
drze¢ przeznaczong do tego gazete, zamazac kredkami
kartke albo gtosniej krzykna¢ jakies$ stowo (moze je na-
wet sobie wymysli¢). Powiedz, co ty robisz, gdy sie ze-
ztoscisz. Z czasem dziecko nauczy sie panowac nad
swoim zachowaniem. Zanim jednak to nastgpi, czeka
cie praca nad dzieckiem.

Jak mozesz pomoc?

» Kiedy juz mniej wiecej wiesz, o co chodzi dziecku,
pomo6z mu nazwac to, co w danym momencie czuje,
mowigc: Widze, ze jeste$ wsciekty, zty. Pamietaj:
dziecko walgce na oslep czy tupigce z wsciektosci tak
naprawde czuje sie samotne, bezradne, nieszczesliwe.
Pomo6z mu opanowac ten przykry takze dla niego stan.

» Nie karz dziecka za to, ze wrzeszczy gdy np. na
site go karmisz, ubierasz badz krzyczysz, aby wreszcie
zasnat. Pokaz mu, jak w bezpieczny i akceptowalny

4 e == \
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sposdb moze wyra-
zaC swoj gniew czy
sprzeciw.

» Nigdy nie re-
aguj agresjag na
agresje. Jesli ty wy-
korzystasz ,argu-
ment sitowy” prze-
ciwko dziecku, ono
odbierze to jako
przyzwolenie na ta-
kie zachowania. Skoro moéwisz ,nie wolno bi¢”, to
zdanie odnosi sie rowniez do ciebie. Dzieki temu
dziecko zrozumie, ze nie tolerujesz uzywania sity
przeciwko drugiej osobie w zadnych sytuacjach. Poza
tym tatwiej jest argumentowac zakaz bicia, jesli sama
tego nie robisz.

» Kiedy dziecko przestaje panowac nad swoimi re-
akcjami, bo zto$¢ mu na to nie pozwala, przytul je,
obejmij mocno i powtarzaj, jak bardzo jest dla ciebie
wazne.

» Przede wszystkim sam zachowuj sie tak, jak
oczekujesz, ze dziecko bedzie sie zachowywalto.
Nie wyzywaj sie na nim, gdy sam jestes zty, tylko opo-
wiedz mu o tym, co czujesz i dlaczego.

Najwazniejsze! W przypadku agresywnych zacho-
wan dziecka nalezy uzbroic sie w cierpliwos¢.

Zrodta: Anna Koztowska, Jak pomdéc rodzicom kochanego,
ale nieznosnego dziecka?, Warszwa 2005, Joachim Rumpf,
Krzyczeé, bié, nisz-

czydé. Agresja
u dzieci w wieku do Rubryke redaguje:
13 lat, Gdank 2008. Beata
Byczynska-Gruca -
w naStQpnym pedagog

numerze:
Bataganiarz

w SP w Tyczynie

RADA RODZICOW
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ
W KIELNAROWEJ

SERDECZNIE ZAPRASZA
NA ZABAWE ANDRZEIKOWA

KTORA ODBEDZIE SIE

25.11.2017r.

W CENTRUM
REKREACYJNO-KULTURALNYM

W KIELNAROWEJ '

- dania gorace

- stol szwedzki

- ciasta i owoce

- napoje zimne i gorace
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Sposoby rozwigzania umowy
O prace

Rozwigzanie umowy o prace powoduje ustanie sto-
sunku pracy. Od chwili ustania stosunku pracy pracow-
nik przestaje by¢ pracownikiem u danego pracodawcy,
a pracodawca przestaje by¢ szefem pracownika. Oczy-
wiste jest zatem, Ze ustaje podlegtosc¢ stuzbowa, ktéra
wynika wprost ze stosunku pracy. Wracajgc jednak do
sposoboéw rozwigzania umowy o prace, wskazac nale-
2y, iz umowe o prace mozna rozwigza¢ na mocy poro-
zumienia stron lub za wypowiedzeniem; mozna jq roz-
wigza¢ bez wypowiedzenia albo moze zostaé rozwigza-
na z uptywem czasu, na ktory byta zawarta.

1. Rozwiazanie umowy o prace na mocy poro-
zumienia stron jest najtagodniejszg formg zakoncze-
nia stosunku pracy taczacego pracodawce i pracowni-
ka. Strony umowy o prace same ustalaja, z jakg datg
nastgpi rozwigzanie umowy, nie sg ograniczone zadny-
mi terminami. To porozumienie jest dwustronng czyn-
noscig prawng, w ktorej pracodawca i pracownik skta-
dajg zgodne oswiadczenia woli o ustaniu istniejgcego
miedzy nimi stosunku pracy. Co jest ponadto istotne,
dla rozwigzania umowy za porozumieniem stron nie
jest istotny powod zakonczenia wspotpracy.

2. Rozwiazanie umowy o prace przez oswiad-
czenie jednej ze stron (pracownika lub praco-
dawcy) z zachowaniem okresu wypowiedzenia
(rozwigzanie umowy o prace za wypowiedzeniem). Je-
$li umowe wypowiada pracownik, to w oswiadczeniu
rezygnuje on ze $wiadczenia pracy na rzecz pracodaw-
cy. W przypadku gdy umowe wypowiada pracodawca,
w oswiadczeniu rezygnuje on ze $wiadczenia pracy na
jego rzecz z zachowaniem okresu wypowiedzenia.
Okres wypowiedzenia stanowi swoistg ochrone zarow-
no dla pracownika, jak i pracodawcy. Pracownik ma
czas na poszukiwanie nowego miejsca pracy, praco-
dawca na znalezienie innego pracownika.

Okres wypowiedzenia umowy o prace zawartej na
czas nieokreslony i umowy o prace zawartej na czas
okreslony jest uzalezniony od okresu zatrudnienia
u danego pracodawcy i wynosi: e 2 tygodnie, jezeli pra-
cownik byt zatrudniony krécej niz 6 miesiecy; ¢ 1 mie-
sigc, jezeli pracownik byt zatrudniony co najmniej
6 miesiecy; ¢ 3 miesigce, jezeli pracownik byt zatrud-
niony co najmniej 3 lata.

3. Rozwiazanie umowy o prace przez oswiad-
czenie jednej ze stron bez zachowania okresu
wypowiedzenia (rozwigzanie umowy o prace bez wy-
powiedzenia). Jest to wypowiedzenie ze skutkiem na-
tychmiastowym. Polega na jednostronnym os$wiadcze-
niu drugiej stronie umowy o prace, ktére wyraznie za-
znacza, ze umowa o prace przestaje obowigzywac. Po-
winno wskazac sie przyczyny wypowiedzenia. To wypo-
wiedzenie moze dotyczy¢ kazdego rodzaju umowy
o prace (na czas okreslony, jak i nieokreslony), przy
czym by byto mozliwe, musza zostac¢ spetnione okre-
$lone przestanki, a strona sktadajgca wypowiedzenie
powinna spetni¢ warunki wskazane w Kodeksie pracy.
Pracownik moze rozwigza¢ umowe o prace bez wypo-
wiedzenia, jezeli zostanie wydane orzeczenie lekarskie
stwierdzajqce szkodliwy wptyw wykonywanej pracy na
zdrowie pracownika, a pracodawca nie przeniesie go

w terminie wskazanym w orzeczeniu lekarskim do innej
pracy, odpowiedniej ze wzgledu na stan jego zdrowia
i kwalifikacje zawodowe, oraz gdy pracodawca dopuscit
sie ciezkiego naruszenia podstawowych obowigzkow
wobec pracownika - w takim przypadku pracownikowi
przystuguje odszkodowanie w wysokosci wynagrodze-
nia za okres wypowiedzenia.

Pracodawca moze zas rozwigza¢ umowe o pra-
ce bez wypowiedzenia z winy pracownika w ra-
zie: ¢ ciezkiego naruszenia przez pracownika podsta-
wowych obowigzkéw pracowniczych; e popetnienia
przez pracownika w czasie trwania umowy o prace
przestepstwa, ktore uniemozliwia dalsze zatrudnianie
go na zajmowanym stanowisku, jezeli przestepstwo
jest oczywiste lub zostato stwierdzone prawomocnym
wyrokiem; e zawinionej przez pracownika utraty upraw-
nien koniecznych do wykonywania pracy na zajmowa-
nym stanowisku. Nadto pracodawca moze rozwia-
za¢ umowe o prace bez wypowiedzenia: a) jezeli
niezdolnos¢ pracownika do pracy wskutek choroby
trwa: = dtuzej niz 3 miesigce (gdy pracownik byt zatrud-
niony u danego pracodawcy krécej niz 6 miesiecy);
= dtuzej niz faczny okres pobierania z tego tytutu wyna-
grodzenia i zasitku oraz pobierania $wiadczenia rehabi-
litacyjnego przez pierwsze 3 miesigce (gdy pracownik
byt zatrudniony u danego pracodawcy co najmniej
6 miesiecy lub jezeli niezdolnos$¢ do pracy zostata spo-
wodowana wypadkiem przy pracy albo chorobg zawo-
dowa), b) w razie usprawiedliwionej nieobecnosci pra-
cownika w pracy z innych przyczyn niz wymienione po-
wyzej, trwajacej dtuzej niz 1 miesiac.

4. Rozwiazanie umowy o prace z uptywem cza-
su, na ktory byta zawarta - co do zasady takie roz-
wigzanie umowy nie stwarza ryzyka zwigzanego z rosz-
czeniami pracownika w zwigzku z zakonczeniem sto-
sunku pracy. Umowa o prace wygasa z uptywem termi-
nu, na jaki zostata zawarta lub ustalonego w aneksie do
umowy. Pracodawca nie ma obowigzku przedtuzenia
umowy z pracownikiem.

Podsumowujac, pamieta¢ nalezy, iz o sposobie
rozwigzania umowy o prace decyduja strony tej
umowy na etapie jej zawierania lub w trakcie jej trwa-
nia. Obowigzki i uprawnienia sg konsekwencjq podje-
tych dziatan, dlatego warto przemysle¢ dokfadnie pod-
jecie danej decyzji, w szczegodlnosci w kontekscie ewen-
tualnego okresu wypowiedzenia.

Materiat  zrdodlowy:
ustawa z dnia Rubryke
26.06.1974r. Kodeks redaguje:
pracy (Dz.U. z 2016 r. i
poz. 1666), Jaskowski | Artur Maziarz
Kazimierz, Komentarz

aktualizowany do Kodek- radca prawny

su pracy; Opublikowano:
LEX/el. 2016.
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w godz. pracy Biblioteki
-
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W pazdzierniku biblioteki publiczne gminy Tyczyn
wzbogacity sie o prawie 450 tytutdw nowosci wydawni-
czych. Zostaty one zakupione dzieki dotacji w wysoko-
Sci 8 tys. zt otrzymanej z Programu Biblioteki Naro-
dowej. Zapraszamy do obejrzenia katalogu on-line
(zaktadka ,Nowosci”) na naszej stronie internetowej:
www.tyczyn-biblioteka.pl.

W dzisiejszej Potce prezentuje kilka pozycji zakupio-
nych w ramach otrzymanego dofinansowania.

~Jagiellonowie. Milosne se-
krety wielkiej dynastii” Iwony
Kienzler to niezwykle ciekawa
ksigzka nie tylko z powodu poru-
szanych tematow. Autorka bowiem
napisata te pozycje jezykiem przy-
stepnym dla kazdego czytelnika,
ktory zagtebiajac sie w kolejne
strony tekstu, Sledzi z zaintereso-
waniem losy dynastii Jagiellonow.
W ksigzce Kienzler prezentuje syl-
wetki kilkunastu potomkéw Wia-
dystawa Jagielty, poczynajac od samego protoplasty
rodu. Trudno byto autorce, ze wzgledu na prezentowa-
ne w ksigzce osoby, uciec od watkdéw historycznych
i politycznych, ktére musiaty by¢ obecne w tej ksigzce,
ale to nie one grajg pierwsze skrzypce w tym wydaw-
nictwie. Kienzler skupia sie na mitosnych sekretach Ja-
giellonéw, opisuje m.in. jak dochodzito do wybierania
zon i mezéw w rodzinach krdlewskich. Mysle, ze wspot-
czesne panny mtode nie bytyby zadowolone, gdy me-
z6w wybierali im ojcowie albo rada miejska. Nikt tez
w swataniu matzenstwa nie kierowat sie mitoscig, lecz
polityka. Z tego tez powodu w rodzinach krélewskich
nie brakowato gtosnych afer matrymonialnych, ktoére
i 600 lat temu wzbudzaty sensacje i ciekawo$¢ spote-
czenstwa. Ale dzieki takim informacjom mamy pew-
nos¢, ze i wiadcy byli zwyktymi ludzmi, mieli wady i sta-
bosci jak kazdy z nas.

N Mitosne sekrety

v/ wielkig dynastii

kKK

Fani ksigzek Harlana Cobena
nie zawioda sie i tym razem. Po-
wies¢ pt. ,Juz mnie nie oszu-
kasz” rozpoczyna sie uroczysto-
écig pogrzebowg Joego - meza
Mai - zastrzelonego na ulicy. Ko-
bieta - emerytowany zotnierz
amerykanskich sit zbrojnych -
rozpacza podwadjnie, bo kilka mie-
siecy wczesniej zostata zamordo-
wana jej siostra Claire, ktora
osierocita dwoje nastolatkow.
Maya stara sie na nowo posktadac
zycie swoje i dwuletniej coreczki Lily. Pewnie wszystko
by sie jako$ utozyto, gdyby nie... kamera zamontowa-
na w cyfrowej ramce na zdjecia. Urzadzenie podarowa-
ne Mai przez przyjacidtke miato rejestrowaé wszystko,
co dzieje sie w pokoju dziennym, w ktérym na co dzien
przebywa mata Lily z nianig Isabell. Pewnego dnia,
podczas przegladania nagranej zawartosci filmu, Maya
zobaczyta na nim kogos, kto wygladat jak jej... zmarty
maz. Co ciekawe, nie mozna réwniez odczytac testa-
mentu Joego, bo... ciggle nie ma aktu jego zgonu, cho¢
od $mierci mezczyzny mineto juz dwa tygodnie. Czy to
tylko dziwne zbiegi okolicznosci?

Ministerstwo NARGDOWY

Kultury E BIBLIOTEKA ‘ PROGRAM
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hgf;%it:,cet;f: NARODOWA CZYTELNICTWA
Czy niewysoki mezczyzna,

z przerzedzonymi wtosami i ma-
tym brzuszkiem moze by¢ najlep-
szym w historii himalaistg? Tak,
jesli tym cztowiekiem bedzie Je-
rzy Kukuczka. Zaden z Polakéw
nie osiggnat w najwyzszych gé-
rach tego, co on. Kukuczka jest
drugim cziowiekiem na Swiecie,
ktéory wszedt na wszystkie 14
gtdwnych szczytow o wysokosci
ponad 8 tys. metréw, zdobywa-
jac Korone Himalajéw i Karako-
rum. Partnerzy wspinajacy sie z Jerzym wspominajg go
jako cztowieka o fenomenalnej wrecz odpornosci psy-
chicznej i fizycznej na niesprzyjajace wysokogorskie
warunki. Mimo $wiadomosci, ze jego niesamowite osia-
gniecia w goérach sg znane i komentowane przez wspi-
naczy na catym sSwiecie, pozostat cztowiekiem skrom-
nym i matomoéwnym.

Kiedy koncem sierpnia 1989 r. do stolicy Nepalu
Katmandu wyrusza 14-osobowa polska wyprawa na
niezdobytg woéwczas potudniowg $ciane szczytu Lhotse,
nikt nie przypuszcza, ze nie wréci do domu Jerzy Ku-
kuczka - najwybitniejszy polski himalaista, o ktorym
mowiono, ze $mieré do niego nie pasuje. Dariusz
Kortko i Marcin Pietraszewski (dziennikarze ,Gaze-
ty Wyborczej”) w ksigzce ,,Kukuczka. Opowiesc
o najstynniejszym polskim himalaiscie” starajq sie
nakresli¢ sylwetke tego niezwyktego cztowieka. W swo-
jej opowiesci autorzy positkujq sie pamietnikarskimi
zapiskami Kukuczki i jego ksigzkami, rozmowami
z zong Jerzego Cecylia oraz z cztonkami wypraw, w ja-
kich himalaista uczestniczyt. Duzym atutem wydawnic-
twa sq fotografie wspinacza.

XXXk

Powiesci Nicholasa Sparksa
podbity serca czytelnikéw na catym
Swiecie. Rowniez w MiGBP w Tyczy-
nie ksigzki Sparksa ciesza sie du-
zym powodzeniem. ,We dwoje”
to dwudziesta powie$¢ Nicholasa
Sparksa, ktora ukazata sie na pol-
skim rynku wydawniczym pod ko-
niec wrzesnia br. Mitosnicy ksigzek
tego autora nie rozczaruja sie i tym
razem.

Vivian po kilku latach wycho-
wywania corki London postanawia powrdci¢ na rynek
pracy. Dla jej rodziny i matzenstwa to dobra decyzja, bo
maz Russell zatozyt wiasng firme reklamowag i poki co
nie ma zlecen. Teraz to on wiecej czasu spedza z Lon-
don, wozi ja na dodatkowe zajecia, razem odwiedzajq
dziadkéw. Wydaje sie, ze wszystko jest w porzadku, ale
Russ ma wrazenie, ze cos jest nie tak. Kiedy dowiaduje
sie, ze zona zaczyna prace u jego bytego szefa (ktore-
mu Vivian zawsze bardzo sie podobata), boi sie, ze stra-
ci zone. Poza tym on nie moze sie caty czas zajmowac
coreczka, bo musi rozkrecac¢ wtasng firme, rowniez bab-
cia nie zawsze ma mozliwo$¢, by zajmowac sie wnucz-
ka. Russ zastanawia sie, czy prawdziwym powodem po-
wrotu zony do pracy byty pienigdze, czy cheé ucieczki
Poleca: Agnieszka Janda
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B HONORAHKOZMINS KH-IPATRON 2017,

Wiezien, architekt, kapucyn, spowiednik, wycho-
wawca, zatozyciel zgromadzen. Tak w duzym skrocie
mozna by scharakteryzowal sylwetke bt. Honorata
Kozminskiego, ktérego setna rocznica Smierci mineta
w ubiegtym roku. Sejm RP ogtosit bt. Honorata jednym
z patronéw roku 2017. W uchwale ustanawiajgcej bt.
0. Kozminskiego patronem obecnego roku czytamy, iz
zakonnik ten ,swoim Zyciem dowiddt, ze wartosci kto-
rymi sie kierowat i dziatania, jakie podejmowat stuzyé
miaty drugiemu cztowiekowi, a zwtaszcza temu naj-
biedniejszemu, najbardziej potrzebujgcemu - jego roz-
wojowi zarowno duchowemu, jak i spotecznemu. Roz-
wojowi tak istotnemu, zwftaszcza w trudnych latach
niewoli narodowej i niezbednemu dla podtrzymania, za
wszelkg cene, polskiej wspdlnoty narodowej, zaréwno
w sferze duchowej, jak i materialnej”.

Pochylajac sie nad zastugami bt. Honorata, przypo-
minamy w dzisiejszym nr. GT sylwetke tego zakonnika.

Bt. Honorat Kozminski spod
pedzla Zbigniewa Kotyto

Honorat to imie zakon-
ne Florentyna Wactawa
Jana Stefana Kozmin-
skiego, ktéry urodzit sie
16.10.1829 r. w Biatej
Podlaskiej. Do gimna-
zjum uczeszczat we Wro-
ctawku, studiowat (za
namowag ojca) na Wydzia-
le Budownictwa w Szkole
Sztuk Pieknych w War-
szawie. Jako student
stracit wiare, ktérg odzy-
skat w trakcie pobytu
w wiezieniu (zarzut udzia-
tu w spisku antycarskim).
Do nawrodcenia Kozmin-
skiego przyczynita sie
choroba (tyfus), na ktérg
zapadt podczas odsiady-
wania kary. Zty stan zdro-

wia Florentyna sprawit tez, ze zostat on szybko zwol-

niony z wiezienia.

W grudniu 1848 r., po prawie dwéch latach od wyj-
$cia na wolnos¢, Kozminski wstgpit do zakonu kapucy-
now w Lubartowie. Po ziozeniu $lubdw studiowat

w Lublinie filozofie, a potem teologie
w Warszawie. Po przyjeciu $wiecen ka-
ptanskich (w grudniu 1852 r.) mianowano
go lektorem teologii, kaznodziejg i spo-
wiednikiem. Swoje obowigzki zaczat wy-
petnia¢ z wielkg gorliwoscia w kosciele
00. kapucynéw w Warszawie. To tu o.
Kozminski poznat Zofie Truszkowska,
z ktorg zatozyt Zgromadzenie Sidstr Feli-
cjanek. Zadaniem tego zgromadzenia
byta dziatalno$¢ charytatywna.

Jednym ze skutkdéw powstania stycz-
niowego, ktére upadto w 1864 r., byta ka-
sacja wszystkich katolickich klasztoréw,
rowniez klasztoru kapucynéw w Warsza-
wie, gdzie postugiwat o. Honorat. Z tego
tez powodu ks. Kozminski zamieszkat
w Zakroczymiu (pod Warszawg), a poz-
niej (1892-1916) w Nowym Miescie. By
oming¢ rosyjski zakaz, o. Honorat wpro-
wadzit konspiracyjng forme zycia zakon-
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Pomnik bt. Honor
w;Nowym!Miesciejnad
APilica; gdzie spedzit
gostatniejlatajzycia

s~ N

Ciekawostki o bi. Honoracie

» Od poczatku swojego zycia jako zakonnik i kaptan
chciat wszystkie talenty dane mu przez Boga wyko-
rzysta¢ do pokazania ludziom mitosci Boga oraz do
stuzby kosciotowi katolickiemu.

» Kiedy pracowatl w kosciotach w Warszawie, jego
kazania przyciggaty wielu stuchaczy. Byt takze spo-
wiednikiem wiezniéw skazanych na $mier¢.

» W swojej misji apostolskiej miat szczegélne nabo-
zenstwo do Matki Bozej, propagowat wsrdéd wiernych
Zywy Rézaniec.

» Dziatalno$¢ o. Honorata sprawita, ze mimo zakazu
carskiego dotyczacego powstawania w Krélestwie
Polskim klasztoréw, liczba osdb zakonnych powiek-
szyta sie pod koniec XIX w. do 10 tys. czionkdw.

» Do dzis$ istniejg trzy zgromadzenia habitowe utwo-
rzone przez o. Kozminskiego: kapucynki, felicjanki
i serafitki. Zgromadzenia te prowadza dziatalnos$é
apostolskg w ponad 20 krajach na 4 kontynentach.
» Dzieki jego inicjatywie ustanowiono w kosciele ka-
tolickim $wieto Matki Bozej Czestochowskiej (po
raz pierwszy obchodzono je 29.08.1906 r.).

» Jego dorobek pisarski obejmuje: 128 pozycji dru-
kowanych i 37 niedrukowanych (opracowania kon-
stytucji i ustaw dla wszystkich zgromadzen przez
siebie zatozonych) oraz 28 tomdéw kazan.

» Kosciot katolicki w Polsce wspomina bt. 0. Kozmin-
skiego 13 pazdziernika.

» Od 2001 r. w Klasztorze Braci Mniejszych Kapucy-
néw w Nowym Miescie miesci sie sanktuarium bt.
Honorata Kozminskiego.

» Jest gtownym patronem diecezji towickiej oraz pa-
tronem odkrywania drogi zyciowej.

\\ ,/

nego w Krélestwie Polskim - tzw. skrytki. Byly to
zgromadzenia bezhabitowe (zamiast habitéw noszo-
no skromne cywilne ubrania) powstate pod przy-
krywka réznych swieckich instytucji. W latach 1872-
1898 Kozminski zatozyt 14 zenskich zgromadzenh za-
konnych skrytych, ktérych celem byto osobiste
uswiecenie, dziatalnos¢ charytatywna i gtoszenie Sto-
wa Bozego wsrod miodziezy szkolnej i pracujacej,
w rodzinach, zaktadach pracy, szpita-
lach, przytutkach itp. W 1889 r. 0. Hono-
rat uzyskat zgode papieza dla tych zgro-
madzen.

Dzieki dziatalnosci o. Kozminskiego
powstato 26 stowarzyszen swieckich, z
ktorych rozwineto sie 16 zgromadzen za-
konnych (m.in. istniejace do dzi$ Zgro-
madzenie Sidstr Serafitek w Warsza-
wie). Ojciec Kozminski, tworzac nowe
zgromadzania, przyczynit sie réwniez do
sporego rozkwitu zakonu kapucyndéw po
wybraniu go w 1895 r. na komisarza ge-
neralnego polskiej prowincji kapucyndw.

W zyciu o. Honorata byty i ciezkie
chwile. Jedna z zakonnic, ktérej byt spo-
wiednikiem (Feliksa Koztowska) zato-
zyta ruch mariawitow. Cztonkowie tej
grupy w swoich wystgpieniach powoty-
wali sie czesto na ojca Kozminskiego.
Mimo ze na tamach prasy ztozyt on wyja-




$nienia dotyczace tych spraw, to katoliccy duchowni
byli zaniepokojeni. By oczysci¢ atmosfere, w 1908 r.
papiez wydat dekret, na mocy ktérego zgromadzenia
i stowarzyszenia powotane przez o. Kozminskiego zo-
staty podporzadkowane biskupom.

Ponadto w papieskim dokumencie zalecono o. Ho-
noratowi powstrzymanie sie od kierowania zatozonymi
przez siebie zgromadzeniami. Zakonnik przyjat to ogra-
niczenie z wielkg pokorg i postuszenstwem.

c

\Wybrane|myslilbl:jHonorata

e Jesli wiara twa silna,
jezeli trwasz w niej moc-
no, wszystko zwyciezysz.
e Obysmy sie nauczyli
(...) milcze¢ z mitosci!

e Jeden uczynek pokorny
wiecej wart (...), anizeli
zawojowanie miast i kra-
jow lub ksztatcenie ludzi
wedtug ducha Swiata.

e (..) dla naszej pychy

potrzeba  prawdziwych
upadkdéw, ktére by nam pokazaty jawnie, czym je-
stesmy.

e Trudy, przesladowania to zwyczajna droga, ktdrg
sie idzie do Swietosci i chwaty.

e Przyczyng wszystkich upadkow jest ucieczka przed
krzyzem.

e W pracach nie mysl o wszystkim, co masz robic,
ale o tym tylko, co pierwsze.

e Dowodem mitosci wzgledem Boga jest jej okaza-
nie w czynie.

e Zeby (...) uwierzyé w mito$é, trzeba samemu mito-
wac.

e Krzyz to godfo chrzescijanina; krzyz to regufa, to
ksiega zycia, to droga jedynie pewna dla dusz, kto-
re Swietosci pragna.

e Aby zapobiec zdradzie szatana, ktory otwiera oczy
na cudze wady i zwieksza je, trzeba mi zawsze by¢
zajetym potrzebami mojego serca, abym nie miat
czasu ni ochoty wgladac w cudze.

e (...) miarg mitosSci jest kocha¢ bez miary.

\ J

Przebywajac w Nowym Miescie, o. Honorat konty-
nuowat prace pisarskg, ktorg wprowadzit do swojego
codziennego harmonogramu dnia. Ttumaczyt poboz-
ne ksigzki, przerabiat je, wydawat tez teksty wtasne-
go pomystu. Ponadto zakonnik wypowiadat sie
w sprawach aktualnych, szczegodlnie interesowaty go
zagadnienia spoteczne.

W ostatnich latach zycia o. Kozminski cierpiat fi-
zycznie, ogtucht. Zmart w opinii $wietosci 16.12.1916
r. w wieku 87 lat. Beatyfikacji o. Honorata dokonat
$w. Jan Pawelt II 16.10.1988 r.

Bibliografia: U. Schauber, H.M. Schindler, Ilustrowany
leksykon swietych, Jednos$¢, Kielce 2000, G. Turowski, Ilu-
strowany leksykon polskich $wietych, wyd. 2 poszerz., Biaty
Kruk, Krakow 2005, powotanie-kapucyni.pl, deon.pl, bre-
wiarz.katolik.pl, mtrojnar.rzeszow.poka.org, bog-w-moim-
balaganie.blog.onet.pl, wikipedia.pl, nasza-arka.pl, orka.
sejm.gov.pl.

Oprac. Agnieszka Janda
- bibliotekarz, MiGBP w Tyczynie

Trasy 35. rajdu pieszego wiodty
do Matysowki

W sobote 7.10 br. uczniowie ze wszystkich szkét pod-
stawowych gminy Tyczyn wyruszyli pod opiekg swoich
nauczycieli na XXXV Rajd Pieszy Szko6t Podstawo-
wych Gminy Tyczyn, by wedrujac szlakami i $ciezka-
mi swej ,matej ojczyzny” poznawac jej piekne zakatki.
Tym razem zndéw - po raz szosty w historii rajdow -
wszystkie drogi prowadzity do Matysowki.

Kazda grupa wedrowata do nas wybranym przez sie-
bie szlakiem. Kiedy rajdowicze dotarli do celu, mogli od-
poczac¢ i nadwatlone marszem sity zregenerowaé pysz-
nym bigosem. Na spotkanie z wedrowcami przybyli go-
écie: burmistrz Janusz Skotnicki, dyrektor szkoty
w Borku Starym Lucjan Osiadly i prowadzaca grupe
dzieci z Hermanowej dyrektor Elzbieta Rozek. Gosci
i wedrowcow powitata dyrektor SP w Matyséwce Lidia
Kupiszewska, ktéra przypomniata 23-letnig historie
rajdow, zwrdcita uwage, ze udziat w nich pozwala poznaé
piekno ,matej ojczyzny”. Rajdy sq takze wspaniatg formg
aktywnego wypoczynku i spedzania wolnego czasu. Mto-
dych rajdowiczéw poproszono réwniez o wpisanie sie do
pamigtkowej kroniki ,rajdowej”. Podczas spotkania
uczcilismy pamiec¢ Stefana Plonki, z ktorym zwykle we-
drowali uczniowie z Matysowki i ktéry byt inicjatorem
szkolnych rajdéw pieszych. Delegacja uczniéow ze wszyst-
kich szkoét udata sie na cmentarz parafialny, by zapalié
znicz na jego grobie.

I wreszcie nadszedt czas na konkursy z nagrodami
w postaci dyplomoéw, artykutéw plastycznych i sporto-
wych oraz stodyczy. W konkursie na piosenke rajdowqg
najlepiej zaprezentowali sie zdaniem juroréw ucznio-
wie z Kielnarowej. W konkursie plastycznym ucznio-
wie tworzyli ,,Pocztowke z Matyséwki” - pastelowy pejzaz
z wykorzystaniem zdjecia z naszej miejscowosci. Wszyst-
kie prace byty piekne, ale 1. miejsce zajeta ta stworzona
przez dzieci ze SP w Borku Starym. Jak zawsze duzg
popularnoscig cieszyty sie konkursy sprawnosciowo-
zrecznos$ciowe (m.in.: bieg slalomem z dyniami, rzuty
ziemniakiem do celu, skoki w workach), wsrdod ktorych
najwiecej emocji wzbudzito przecigganie liny. Do tych
zawodow przytaczyli sie opiekunowie grup, strazacy z
OSP w Matysowce, a nawet pan burmistrz. W konku-
rencjach sprawnosciowych wszyscy uczestnicy zajeli
1. miejsce.

Przez naszej imprezy caty czas ptoneto ognisko przy-
gotowane przez strazakéw z naszej OSP, na ktérym tra-
dycyjnie pieczono kietbase. Na pamiatke spotkania kaz-
dy z uczestnikéw otrzymat znaczek rajdowy. Dyrektor Li-
dia Kupiszewska podziekowata nauczycielom za ich za-
angazowanie i entuzjazm, z jakim zachecajq do upra-
wiania turystyki pieszej wcigz nowych rajdowiczéw.
Podkreslita, ze wielu z nich wedruje ze swoimi uczniami
od samego poczatku.

Piekna - jakby na zamodwienie - jesienna pogoda,
mita atmosfera, usmiechniete twarze uczestnikoéw i do-
biegajace z réznych stron stowa ,jest fajnie” byty dla nas
znakiem, ze impreza sie udata.

Bardzo dziekuje wszystkim ,moim” nauczycielom
i pracownikom SP w Matysowce za trud wiozony w przy-
gotowanie spotkania, paniom z kuchni tyczynskiego
gimnazjum za ugotowanie pysznego bigosu, strazakom
z OSP za pomoc w przygotowaniu technicznym oraz
Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za pomoc finansowg w organizacji rajdu
i zakup nagrod.

tekst: Lidia Kupiszewska
- dyr SP w Matysdéwce
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Chory w placowce opiekunczej

Poprzedni artykut dotyczyt opieki nad osobq prze-
wlekle chorg w domu. Czasem jednak zdarzajq sie sytu-
acje, w ktérych nie ma mozliwosci zapewnienia takiej
opieki lub owa opieka z réznych powoddw jest niewy-
starczajqca. Wyjsciem z takiej sytuacji moze byc¢ sko-
rzystanie z placowki zapewniajacej catodobowg opieke
i pielegnacje chorego.

Wyrézniamy kilka tego typu placéwek. Najwazniej-
sze to: zaklady opiekuncze i hospicja - $wiadczace
ustugi medyczne (ich zrédtem finansowania jest NFZ),
oraz domy pomocy spotecznej - sSwiadczace ustugi
gtownie opiekuncze (podstawowym zrodtem finansowa-
nia jest pomoc spoteczna).

Zaktady pielegnacyjno-opiekuncze Ilub opie-
kunczo-lecznicze sg placéwkami ochrony zdrowia,
petnig podobng funkcje i w praktyce niewiele sie od sie-
bie réznig. Zapewniajq catodobowg opieke, pielegnacje,
rehabilitacje oraz kontynuacje leczenia osobom niewy-
magajacm pobytu w szpitalu, ktére ze wzgledu na stan
zdrowia i niepetnosprawno$¢ wymagaja $swiadczen pie-
legnacyjnych. Do zaktadu moze zostac przyjeta osoba,
ktora w ocenie tzw. skala Barthel uzyskata nie wiecej
niz 40 punktéw. Skala Barthel mierzy stopieft samoob-
stugi i samodzielnosci pacjenta.

Zaktady opiekuncze réznig sie czesto profilem, co
oznacza, ze istniejg zaktady przystosowane do opieki
nad osobami przewlekle somatycznie chorymi, a takze
nad osobami chorymi psychicznie. Wskazaniem do skie-
rowania osoby do zaktadu opiekunczego jest wytacznie
stan zdrowia chorego, a nie sytuacja zawodowa, osobi-
sta czy zdrowotna pozostatych cztonkdéw rodziny. Diu-
gos$c¢ pobytu jest uzalezniona od stanu zdrowia chorego
oraz jego zdolnosci w zakresie samoobstugi i samopie-
legnacji. To niewatpliwie trudna sytuacja, poniewaz
zwigzana jest ona z przeniesieniem osoby z jej warun-
kéw domowych do innego otoczenia. Czasami nie ma
jednak innego wyjscia, jak tylko powierzenie bliskiego
cztonka rodziny profesjonalnej opiece fachowcéw.
W domu nie zawsze da sie zapewni¢ rehabilitacje czy
odpowiednie, konieczne dla danej osoby zywienie.

W celu umieszczenia osoby w zakfadzie opiekun-
czym nalezy dostarczy¢ nastepujgce dokumenty: skie-
rowanie, zaswiadczenie lekarskie, wywiad pielegniarski,
karte kwalifikacji - skale Barthel. Dokumenty te wypet-
nia lekarz (moze to by¢ lekarz podstawowej opieki zdro-
wotnej, lekarz w szpitalu, specjalista) i pielegniarka
ubezpieczenia zdrowotnego .

Swiadczenia zdrowotne w tego typu placowce sg
finansowane ze $srodkéw NFZ, pacjent natomiast pono-
si koszty wyzywienia i zakwaterowania w wysokosci
70% swojego dochodu rozumianego w mysl przepisow
0 pomocy spotecznej. Konieczne jest wiec udokumen-
towanie wysokosci dochodu. Ze wzgledu na duzg liczbe
0s6b wymagajacych catodobowej opieki oraz ograni-
czong liczbe miejsc w tego typu placéwkach, okres
oczekiwania na przyjecie moze sie wahac¢ od kilku tygo-
dni do kilku miesiecy.

Placowkami zapewniajgcymi catodobowg opieke sq
rowniez domy pomocy spotecznej. Sg one przezna-
czone dla 0sdb, ktére ze wzgledu na wiek, chorobe i sto-
pien niepetnosprawnosci nie moga samodzielnie funk-
cjonowac w codziennym zyciu, rodzina nie jest w stanie
zapewni¢ koniecznej opieki, a pomoc w formie tzw.
ustug opiekunczych jest niewystarczajaca. Istniejg roz-
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ne typy domdw pomocy spotecznej w zaleznosci od
tego, dla kogo sg przeznaczone. Dlatego tez w kazdym
przypadku nalezy zwrécic sie do pracownika socjalnego
w osrodku pomocy spotecznej. Odptatnos¢ za pobyt w
domu pomocy spotecznej ponosi osoba kierowana do
tej placéwki, osoby zobowigzane do alimentacji lub
gmina.

Hospicja sg przeznaczone dla oséb z chorobami no-
wotworowymi (w stadium, w ktéorym medycyna nie
moze zapewni¢ skutecznego leczenia) i innych chorych
w tzw. stanie terminalnym. Opieka hospicyjna jest
bezptatna. Pacjent trafia do hospicjum na podstawie
skierowania od lekarza pierwszego kontaktu lub pla-
cowki specjalistycznej. W opiece hospicyjnej pacjenci s
rowniez leczeni, nie jest to jednak leczenie przyczyn
choroby, gdyz takie jest juz niemozliwe, lecz jej skut-
kéw. Jest leczenie bdlu oraz zapobieganie jego wysta-
pieniu i innych objawdéw ucigzliwych dla pacjenta. Opie-
ka hospicyjna to opieka catosciowa obejmujaca tago-
dzenie cierpienia psychicznego i duchowego. Swiadcze-
nia realizowane w hospicjum obejmujg takze wspoma-
ganie rodziny chorego w czasie trwania choroby, jak
i osierocenia poprzez m.in. tworzenie grup wsparcia.

Warto podkresli¢ zastugi dla rozwoju opieki hospicyj-
nej i podniesienia $wiadomosci spoteczenstwa w tej
dziedzinie ks. Jana Kaczkowskiego, zatozyciela wzor-
cowego hospicjum w Pucku. Dostepne sg jego ksigzki:
~Szatlu nie ma jest rak”, ,Zycie na peinej petar-
dzie”, ,Zy¢ az do konca”. , Instrukcja obstugi cho-
roby”, ktére gorgco polecam. Pozwole sobie zacytowad
ks. Jana: ,Przyznaje, ze czasem fapie sie na tym, ze ta
praca jest ciezka. Ale wiem, ze wtedy pomaga mi po-
wiedzie¢ sobie samemu: Kaczkowski, jak jestes taki
wrazliwy, to trzeba byto zatozy¢ kwiaciarnie. Skoro pod-
jatem decyzje, ze chce zatozy¢ hospicjum i w nim pra-
cowa¢, to nie bede sie teraz roztkliwiac, jaki to jestem
tym przyttoczony. Wiedziatem, co wybieram”.

Opieka hospicyjna wywodzi sie z Wielkiej Brytanii.
Inicjatorkg wspotczesnego ruchu hospicyjnego jest An-
gielka Cicely Saunders - osoba, dzieki ktérej catkowi-
cie zmienit sie sposdb myslenia o pacjentach nieuleczal-
nie chorych. Wyrazem tej filozofii mogq by¢ stowa:
»,Otrzymatam wiele orderdw i nagrod, ale nie miaty one
dla mnie takiego znaczenia jak usmiech, spokdj i mitos¢
osoby chorej, przy ktérej tézku byta choc jedna osoba
mowiaca z glebi serca: Liczysz sie, poniewaz jestes, kim
jestes. Liczysz sie do ostatniej chwili swojego Zycia.
Zrobie wszystko co w mojej mocy, nie tylko pomagajgc
Ci spokojnie umrzeé, ale takze zy¢ az do smierci!”,

Warto wspomniec¢ o jeszcze jednej osobie waznej dla
rozwoju ruchu hospicyjnego. Dr Elisabeth Kiibler-
Ross jest kobieta, ktéra zmienita sposdéb myslenia
o $mierci i umieraniu. Rozpoczynajac swoje dzieto prze-
tfomowym  studium psychologicznym ,, Rozmowy
o $Smierci i umieraniu” i kontynuujac je poprzez napi-
sanie wielu ksigzek i lata pracy ze $miertelnie chorymi
dzie¢mi, chorymi na AIDS i osobami starszymi, Elisa-
beth Kibler-Ross zapewnita pocieszenie i zrozumienie
milionom ludzi stojacych w obliczu wiasnej $mierci lub
$mierci ukochanych bliskich. Warto siegna¢ po przyto-
czone ksigzki i zapoznac sie gtebiej z tg trudna, ale jed-
noczesnie piekna literatura.

Rubryke redaguje:
Anita Drazek

- pielegniarka POZ,
specjalista pielegniar-
stwa opieki paliatywnej
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Turniej Pitki Siatkowe]j

W niedziele 24.09 br. w hali sportowej Centrum Tu-
rystyki i Rekreacji WSIiZ w Kielnarowej zostat rozegra-
ny Turniej Pitki Siatkowej o Puchar Burmistrza
Tyczyna. W zawodach zorganizowanych przez Stowa-
rzyszenie Turystyczno-Sportowe WODNIK wzieto
udziat osiem druzyn z powiatu rzeszowskiego, tancuc-
kiego i przeworskiego. Ostatecznie po emocjonujacej
grze i zdrowej, sportowej rywalizacji kolejno$¢ druzyn
w Turnieju ustalita sie nastepujaco: 1. miejsce - druzy-

-
3

‘3 Zah
e

. Sobina
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Fot. u gory - zawod-
nicy w akgcji. Fot.
obok - przedstawi-
ciele zwycieskich
druzyn z pamiatko-
wymi pucharami
i dyplomami

na Part Luk Rzeszéw, 2. - Czarni Rzeszéw, 3. - Verdon
Rzeszéw, 4. - Miode Wilki Studzian, 5.-6. - TT-Volley
Wysoka, Galaktyczni Rzeszéw, 7.-8. - Sobina Ubezpie-
czenia Tyczyn, Energizer Gorliczyna.

Dodatkowo zostali wyrdznieni najlepsi zawodnicy
z kazdej z druzyn: Tomasz tuszczki (Part Luk), Mar-
cin Plizga (Czarni Rzeszoéw), Grzegorz Czajor (Ver-
don Rzeszéw), Jacek Chmura (Mtode Wilki Studzian),
Mateusz Plesnar (TT-Volley Wysoka), Barttomiej
Kloc (Galaktyczni Rzeszéw), Andrzej Wozniak (Sobi-
na Ubezpieczenia Tyczyn), Michat Szymanski (Ener-
gizer Gorliczyna). Organizatorzy wyroznili rowniez ko-
biety, ktére braty udziat w Turnieju, zawodniczki finato-
wych druzyn: Katarzyne Sondej (Part Luk) i Urszule
Kijak (Czarni Rzeszéw). Wszystkim zawodnikom gra-
tuluje sportowego ducha walki i osiggnietych wynikéw.
Organizacje Turnieju wsparta Gmina Tyczyn, ktéra

ufundowata puchary i nagrody rzeczowe za zajecie

miejsc 1-3. Dziekujemy burmistrzowi Januszowi
Skotnickiemu za objecie patronatem imprezy, a takze
za oficjalne jej otwarcie.

W organizacje Turnieju wtaczyta sie rowniez Szkot-
ka Drzew i Krzewéw Ozdobnych Renaty i Janu-
sza Dziakéw z Tyczyna, a takze Firma Sobina Ubez-
pieczenia w Tyczynie. Podziekowania kierujemy réw-
niez do Ludowego Klubu Sportowego ,Jar”
w Kielnarowej.

Wszystkim, ktérzy zaréwno finansowo jak i organi-
zacyjnie wiaczyli sie w realizacje Turnieju, serdecznie
dziekujemy.

Zapraszam na kolejne rozgrywki sportowe organi-
zowane przez nasze Stowarzyszenie.

tekst: Renata Rochecka - prezes STS Wodnik

Osiagniecia mlodych tucznikéw LKS ,,Jar” w Kielnarowej

Dobiegt konca sezon startowy sekcji tuczni-
czej LKS ,Jar” w Kielnarowej. Juniorki mtodsze
zakonczyty tucznicze zmagania udziatem w za-
wodach miedzynarodowych w Zywcu. Dobre
wystepy w tych rozgrywkach dajg mozliwosé
kwalifikacji do kadry narodowej. Mamy nadzie-
je, ze wyniki uzyskane przez nasze zawodniczki
umozliwig im ten awans. >

W pazdzierniku br. zawodnicy LKS ,Jar”
w Kielnarowej wzieli udziat w finale Pucharu
Okregu w Moderéwce k. Krosna. Puchar Okregu
w kat. dziecka starszego zdobyt nasz tucznik
Krystian Bil. W kategorii dziecko mtodsze Se-
bastian Czekanski uplasowat sie na 2. miej-
scu, a Marta Szela zajeta 3. lokate. Nasze ju-
niorki zajety miejsca zaraz za podium.

tekst:
Jan Szeliga

Rig

gimina

GLOS TYCZYNA e 10/2017

— 23



ONGRESORS BRI

Naprawa rozrusznikdw i alternatoréw, Elektromecha-
nika samochodowa, Ptodzien Antoni, Hermanowa 77A.
Tel. 693-873-976, (17) 22-99-536

Jezyk angielski. Tel. (17) 22-93-385

Korepetycje z matematyki Tel. 536-983-443

Poszukuje pracy jako opiekunka do dziecka.
Tel. 783-784-078

Aranzacja wnetrz - niebanalnie i niedrogo.
Tel. (17) 22-91-006 (w godz. 20.00 - 22.00)

Kupie dziatke w Tyczynie lub okolicy, ok. 15 ar.
Tel 602-708-997

ONGRESORSIZBLEBN RIS

Pod tym numerem
608-439-955 mozna catodobowo
przez 7 dni w tygo-

dniu zgtasza¢ przypadki awarii sieci wodocia-
gowo-kanalizacyjnej obstugiwanej przez Przed-
siebiorstwo Gospodarki Komunalnej ,Eko-Strug”
w Tyczynie. W godzinach pracy Spétki awarie mozna
rowniez zgtaszac¢ pod numerami telefondéw:

(17) 22-19-312, (17) 22-19-360

ZPHU ,JAR” s.c. w Kielnarowej przyjmie do pracy pra-
cownikow na stanowisko Robotnik Drogowy , Brukarz.
Tel. 604-798-210, (17) 22-19-311

Sklep MEWA: QUADY, CROSSY, SKUTERY, MOTORY
Tyczyn, ul. Grunwaldzka 39A

Tel. (17) 22-91-444, kom. 881-540-700

a N

Bank Spéldzieclczy w Tyczynie

VISA CREDIT

iZkarctalkredytowa)
maszimozliwose€:!

» korzystania z niecoprocentowa-
nego kredytu nawet do 51 dni dia
transakeji bezgotéwkowych

» dokonywania transakcji bezgo-
téwkowych w placéwkach handlio-
wo-usfugowych w kraju i za gra-
nica oraz transakeji w Internecie

» dokonywania przelewéw z kar-
ty kredytowe)

jZapraszamyjdolinaszychiiplacowelk:;

Centrala BS Tyczyn, ul. Mickiewicza 6, Tyczyn,
tel. (17) 221-92-10
Oddziat w Chmielniku, Chmielnik 50,
tel. (17) 229-66-34

(Www:bstyczynspl

I Oddzial w Rzeszowie, ul. Pelczara 6,
tel. (17) 852-15-39
II Oddziat w Rzeszowie, ul. Okulickiego 13a,
tel. (17) 852-28-07
III Oddziat w Rzeszowie, ul. Mickiewicza 12,
tel. (17) 853-48-33

\ J
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Marta Jakubiec ,,Myszka Irma”

Jesien dla myszek jest pracowitg pora. Trzeba zgromadzi¢ zapasy na dtugg zime, totez kazde rece do pracy

sie przydadza. Pani Frania nie ma za bardzo na kogo liczy¢, bo jej trzy coreczki: Zenia, Irma i Dalia chodzg

do przedszkola i sama dzwiga do spizarni ktosy pszenicy, zyta, jeczmienia, orzechy wioskie i laskowe, nasio-
na stonecznika i traw. Kiedy wraca wieczorem po ciezkim dniu pracy, dziewczynki $pig juz w najlepsze.

Pani Frania jest dumna z Zeni i Dali, ktére sq grzeczne i fadnie sie bawig. Z Irmg ma jednak ktopoty. Wycho-
wawczyni w przedszkolu skarzy sie, ze Irma jest niepostuszna, psuje dzieciom zabawki, biega na bosaka po
podworku, a kiedy myszka konczy zajecia, nie wraca prosto do domu, ale pedzi na plac zabaw. Tam przesia-
duje do wieczora. Pani Frania nie raz zwracata uwage corce, ale dziewczynka jest uparta i zdaje sie niczym
nie przejmowac. Wczoraj kiedy Pani Frania wrécita wczesniej z pola, zastata Irme na czubku drzewa:

- Mamo, mamo — skarzyta Zenia — Irma zniszczyta mi sukienke i uciekfa na drzewo.
- Irmo, zejdz w tej chwili, bo za chwile spadnie deszcz — strofowata céreczke mama.

- Nieprawda! Chcesz mnie skrzyczec.

-Nie skrzycze cie, przeprosisz Zenie i po sprawie — przekonywata pani Frania. Irma nie wiérzy’fa W zapew-
nienia mamy i... po chwili byta mokra jak kura, bo rzeczywiscie spadt deszcz.

Niekiedy dobroduszne sgsiadki krecity glowami nad zachowaniem dziewczynki, nie wrézac jej kolorowej
przysztosci. Pewnego dnia Irma zaprzyjaznita sie z kolezanka Alusig, $liczng, ale smutng myszka. Alusia
mieszkata daleko w polach, kiedy$ Irma przyszita sie z nig pobawic¢, ale Alusia nie miata ochoty.

- No cos$ ty! Bawi¢ sie nie lubisz? - zapytata zdziwiona Alusia.

- Lubie — odpowiedziata myszka — ale wolatabym teraz co$ zjes¢, jestem gtodna.

Irma nie rozumiata, co to znaczy by¢ gtodnym, bo jej mama zabiegata o petne spizarnie. Alusia, odkad kot
zjadt jej rodzicdw, mieszkata tylko z mtodsza siostrg. Irma nie zastanawiajac sie dtugo, powiedziata do
smutnej kolezanki:

- Chodz do mojej mamy, na
pewno sie z wami podzieli.

Pani Frania uzyczyta kilka ziaren,
ale powiedziata, ze nadchodzi
zima i musi dba¢ o swoje dzieci.
Irmie byto zal Alusi i jej siostry,
dlatego postanowita, ze bedzie
kolezankom pomagacé. Codzien-
nie po lekcjach nie biegta juz na
plac zabaw, ale wraz z Alusiq
szty na kukurydziane pola i gro-
madzity zywnos¢é. Po pracy bawi-
ty sie w tapanego, a wieczorem
Alusia z wdziecznosci odprowa-
dzata Irme pod dom. Pani Frania
nie rozumiata, dlaczego Irma
zasypia na stojaco, Zenia z Dalig
tez niczego nie podejrzewaty.
Dziewczynka wyraznie sie zmie-
nita. W szkole stata sie uczynna,
stawata w obronie stabszych
i mimo ze nie uczyta sie najle-
piej, dzieci szybko polubity Irme.
Dzisiaj Irma i Alusia sq dorosty-
mi myszkami, i chociaz nigdy nie
wracajg do tamtej jesieni, Alusia
wie ze Irma swojg pomocq ocali-
ta ja i jej siostre.
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YUspomnienialo Jnnie Wiiroslawie Viowak w Szkole Fodstawonwej
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